
豊中市立学校教育認定研究会  

 

  

研究会の達成目標： 

現代的健康課題に対応する養護教諭としてのスキルをアップし、自身の保健室経営をよりよいものにする 

活動内容 

現在行っている職員向け校内研修をパワーポイ 

ントや使用している動画サイトで紹介。 

次に３つのグループにわかれ、各校で行ってい

る研修や課題について情報を交換し、その後全

体で共有した。 

職員向けの校内研修について、食物アレルギ

ーの対応だけでなく、心臓疾患、てんかん発作の

対応について行っている学校もあった。また、食物

アレルギーについては、校内研修だけではなく、対

象児童生徒の状況把握や府のガイドラインに沿

った対応が難しいという課題もあった。 

基本的に全員が給食を喫食する小学生とは

違い、中学生になると弁当を持参して家庭と自

分でアレルギー対応をするということから学校生活

管理指導表の提出が難しい場合があるなどの課

題があった。 

今後の活動 

 【８月】 大阪市立心和中学校見学 

 【9月】 実践報告 ・ 伝達講習 

 【10月】 教材研究（掲示物づくり） 

 

養護教諭の職務と保健室経営研究会 

実施日：2025年 7月 2日 

 研究テーマ：現代的健康課題に対応する養護教諭としてのスキルをアップする 


