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３年生
 ねんせい

は「とねりんピック」、子ども
こ   

たちが司会
し か い

をする中
なか

で体育
たいいく

参観
さんかん

が始まりました
はじ         

。はじ

めの言葉
こ と ば

や、選手
せんしゅ

宣誓
せんせい

、ラジオ体操
たいそう

、すべて子ども
こ   

たちの進行
しんこう

で進められました
す す         

。子ども
こ   

た

ちが今日
き ょ う

の日
ひ

を楽しみ
たの    

にしていたことがよく伝わる
つた    

ほど引き締まった
ひ  し ま     

開会式
かいかいしき

でした。 

徒競走
ときょうそう

は初めて
はじ    

のカーブを走る
はし  

８０ｍ走
そう

です。カーブ

のコースをはみ出す
  だ  

ことなく上手
じょうず

に走る
は し  

ことが大切
たいせつ

です。カーブを走る
は し  

子ども
こ   

たちの表 情
ひょうじょう

は真剣
しんけん

そのも

のでした。 

 

３年生
 ねんせい

の団体
だんたい

競技
きょうぎ

は台風
たいふう

の目
め

！  コロナ対策
たいさく

として

２人組
ふたりぐみ

で行いました
おこな        

。早く
はや  

向こう
む   

側
がわ

に棒
ぼう

を運び
はこ  

たくて、

途中
とちゅう

のコーンを２人
ふ た り

で顔
かお

を真っ赤
ま  か

にして一生懸命
いっしょうけんめい

回って
まわ    

いました。        

３年生
 ねんせい

の極めつけ
き わ     

は「なわとび」です。曲
きょく

の１番
 ば ん

かなら３番
 ば ん

まである長い
な が  

曲
きょく

に合わせて
あ    

、いろいろな跳び方
と   かた

で挑戦
ちょうせん

しま

す。失敗
しっぱい

しても、次
つぎ

の曲
きょく

で再チャレンジ
さい         

できます。曲
きょく

に

合わせ
あ   

様々
さまざま

なリズムで縄跳び
なわと   

をすることは、子ども
こ   

たちの

運動
うんどう

感覚
かんかく

神経
しんけい

を大い
おお  

に刺激
し げ き

することになり、様々
さまざま

な運動
うんどう

につ

ながっていきます。 

最後
さ い ご

は曲
きょく

に合わせて
あ    

リズム体操
たいそう

（整理
せ い り

体操
たいそう

）、そして閉会式
へいかいしき

でした。 

３年生
  ねんせい

は競技
きょうぎ

の進行
しんこう

だけではなく、体育
たいいく

参観
さんかん

全て
す べ て

を子ども
こ   

た

ちが先生
せんせい

の指導
し ど う

の下
もと

で作り上げました
つ く   あ           

。プログラム作成
さくせい

に

始まり
はじ    

、司会
し か い

、選手
せんしゅ

宣誓
せんせい

、ゴールテープ、始め
は じ  

の言葉
こ と ば

や終わり
お   

の言葉等々
ことばとうとう

、いろいろなことを体育
たいいく

参観
さんかん

を通して
とお    

経験
けいけん

しました。 

３年生
  ねんせい

という成長
せいちょう

段階
だんかい

は特
とく

に「いろいろなことに挑戦
ちょうせん

」する力
ちから

を養う
やしな  

ことが今後
こ ん ご

大切
たいせつ

になってきます。３年生
 ねんせい

の今後
こ ん ご

がとても楽しみ
たの    

です。             


