
 

 

 

 

人権
じんけん

講演会
こうえんかい

「ネットトラブルから子
こ

どもを守
まも

るために」 

 1月
がつ

17日
にち

の人権
じんけん

講演会
こうえんかい

は、ソーシャルメディア研究会
けんきゅうかい

の竹内
たけうち

義
よし

博
ひろ

さんのお話
はなし

を聴
き

きました。

いくつかの要点
ようてん

をまとめてみました。 

 

▲ＳＮＳでのトラブル・・・なぜおとなに相談
そうだん

しないのか？！ 

 ＳＮＳに書
か

き込
こ

んだひと言
こと

が、誤解
ご か い

を招
まね

いてラインのグルー

プから外
はず

されたり、学校
がっこう

で無視
む し

されたりするいじめが多発
た は つ

して

いる。無視
む し

されても先生
せんせい

や親
おや

には相談
そうだん

しない。子
こ

どもにしてみ

たら、おとなは何
なに

も知
し

らないし、相談
そうだん

したら「暴走
ぼうそう

」する（相手
あ い て

の家
いえ

に怒鳴
ど な

り込みに行
い

ったり、

学校
がっこう

で学年
がくねん

集会
しゅうかい

を開
ひら

いたり･･･）。相談
そうだん

するよりも、いじめのターゲットが自分
じ ぶ ん

以外
い が い

の人
ひと

に向
む

く

までひたすら耐
た

える方
ほう

がまし、と考
かんが

える。 

▲出会
で あ

い系
けい

アプリ、コミュニケーションアプリ・・・なぜ見知
み し

らぬ人
ひと

の誘
さそ

いに乗
の

ってしまうのか？！ 

ツイッターなどのＳＮＳに「死
し

にたい」「家出
い え で

したい」と書
か

き込
こ

めば、瞬時
しゅんじ

に「話
はなし

を聴
き

くよ」

とか「家
うち

に泊
と

めてあげるよ」などの「優
やさ

しい」返事
へ ん じ

が届
とど

く。しかも、「返事
へ ん じ

はＤＭ（ダイレクト

メッセージ）へ」と、他者
た し ゃ

から見
み

えない形
かたち

でやり取
と

りをするケースが多
おお

い。 

 「なぜ見知
み し

らぬ人
ひと

に簡単
かんたん

についていくのか」とおとなは疑問
ぎ も ん

に感
かん

じるが、子
こ

どもにしてみた

ら会
あ

ったことがなくても、一回
いっかい

でもネットでやり取
と

りをしたら「知
し

り合
あ

い」「友
とも

だち」という感覚
かんかく

になるそうだ。ましてや、「優
やさ

しい」返事
へ ん じ

が返
かえ

ってきたら、「いい人
ひと

」として警戒感
けいかいかん

がなくなり、

誘
さそ

いに乗
の

ってしまう。 

しかし、身近
み ぢ か

に相談
そうだん

できる人
ひと

がいたらわざわざネットの知
し

らない人
ひと

に相談
そうだん

はしない。また、知
し

らない人
ひと

を

信用
しんよう

してついていくということもないと思
おも

う。 

▲子
こ

どもをネットトラブルから守
まも

るには 

○機械的
き か いて き

な対策
たいさく

…フィルタリング、スクリーンタイムの利用
り よ う

 

 フィルタリングをすると、いろいろなアプリが使
つか

えなくなる

ので使用
し よ う

しない、という人
ひと

も多
おお

い。しかし、個別
こ べ つ

のアプリによ

ってフィルタリングをかけたり、解除
かいじょ

もできたりするので、子
こ

ど

もとのやり取
と

りの中
なか

でおとなが判断
はんだん

すればよい。また、iPhone
アイフォン

ではスクリーンタイムという

機能
き の う

があり、ゲームなどのアプリの休止
きゅうし

時間
じ か ん

が設定
せってい

できる。 

○人間的
  にんげんてき

な対策
たいさく

 

＊子
こ

どもと一緒
いっしょ

にスマホのルールを考
かんが

える…購入
こうにゅう

時
じ

がベスト。購入
こうにゅう

時
じ

でなくても、入学
にゅうがく

、学年
がくねん

が上
あ

がるなどの節目
ふ し め

に子
こ

どもと一緒
いっしょ

にルールを考
かんが

える。いったん決
き

めたルールも定期的
ていきてき

に見直
み な お

すのがポイント。 

＊困
こま

った時
とき

におとなに相談
そうだん

できるように… 

 先述
せんじゅつ

のように、身近
み ぢ か

に相談
そうだん

できる人
ひと

がいたらわざわざネットの知
し

らない人
ひと

に相談
そうだん

はしない。また、知
し

ら

ない人
ひと

を信用
しんよう

してついていくということもないと思
おも

う。というのが経験
けいけん

に裏打
う ら う

ちされた竹内
たけうち

さんの結論
けつろん

で

す。どのようなことを大切
たいせつ

にしたらよいのかを竹内
たけうち

さんの資料
しりょう

から引用
いんよう

しました。 

親子
お や こ

でのコミュニケーション 

①困
こま

ったら相談
そうだん

してほしいと伝
つた

える ②知
し

っている人
ひと

（ネットなど

に詳
くわ

しい人
ひと

、相談
そうだん

窓口
まどぐち

など）を知
し

っていると伝
つた

える ③子
こ

どもの

常識
じょうしき

を知
し

り、効果的
こうかてき

に伝
つた

える（暴走
ぼうそう

しない） 

（ポイント） 

・日頃
ひ ご ろ

からネットやスマホのことを話
はな

し合
あ

いましょう。 

・日頃
ひ ご ろ

の声
こえ

かけ（あいさつ、日常
にちじょう

会話
か い わ

）が、困
こま

った時
とき

、保護者
ほ ご し ゃ

への相談
そうだん

につながります。 

・親子
お や こ

ともに、ひとりで抱
かか

え込
こ

まないようにしましょう。 

・本質
ほんしつ

はスマホなど機器
き き

やアプリの操作
そ う さ

方法
ほうほう

の問題
もんだい

ではありません。 

→ 結局
けっきょく

ネットトラブルの問題
もんだい

は心
こころ

の問題
もんだい

であり、「自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にする・違
ちが

いを認
みと

め合
あ

う・相手
あ い て

を思
おも

いやる・声
こえ

かけ、あいさつ」という人間
にんげん

関係
かんけい

の本質
ほんしつ

を親子
お や こ

で確
たし

かめ合
あ

うことが、子
こ

どもを守
まも

ることにつながるとしめくくられました。 

＜参考
さんこう

＞ネットトラブル相談
そうだん

窓口
まどぐち

 ①警察
けいさつ

相談
そうだん

専用
せんよう

電話
で ん わ

 ♯9110 ②消費
しょうひ

生活
せいかつ

センター 188  

③子
こ

どもの人権
じんけん

110番
ばん

 0120-007-110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 27 号 

2020 年 1 月 28 日 

豊中
とよなか

市立
し り つ

刀根山
と ね や ま

小学校
しょうがっこう

 藤田
ふ じ た

 哲也
て つ や

 

 

家庭数配布 

おススメの本
ほん

・・・今回
こんかい

は岡村
おかむら

芽玖先生
め く せ ん せ い

の好
す

きな本
ほん

です 

「おまえうまそうだな」 ティラノサウルスシリーズ全
ぜん

14冊
さつ

 宮西
みやにし

達也作
た つ や さ く

 （低学年
ていがくねん

向
む

き） 

 恐竜 界
きょうりゅうかい

の暴
あば

れん坊
ぼう

、ティラノサウルスが主人公
しゅじんこう

のシリーズです。一人
ひ と り

ぼっちのアンキロサウ

ルスの赤
あか

ちゃんが、ある日
ひ

怖
こわ

い怖
こわ

いティラノサウルスに出会
で あ

います。ティラノサウルスはよだれ

をたらしながら「ひひひひ…おまえ うまそうだな」と、アンキロ 

サウルスにとびかかろうとしたそのとき、アンキロサウルスが言
い

っ 

たのは「たすけて～」ではなく…？？？ 

 愛
あい

にめざめたティラノサウルスの、あたたかさとせつなさがたっ 

ぷりの人気
に ん き

シリーズです。 

 

 

 


