
３月
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３日
み っ か

（月
げ つ

） ひなまつりメニュー 

 ３月
がつ

３日
み っ か

「ひなまつり」は、「桃
もも

の節
せっ

句
く

」ともい

います。日
に

本
ほん

では、ひな人
にん

形
ぎょう

と桃
もも

の花
はな

をかざり、

ひしもちやひなあられ、はまぐりのうしおじる、 

ちらしずしなどを食
た

べる風
ふう

習
しゅう

があります。今日
きょう

は、

ひなまつりにちなんだゼリーが出
で

ます。ほかにも

春
はる

にちなんだ食
た

べ物
もの

が出
で

るので、楽
たの

しみにしてい

てくださいね♪ 
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