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８月１０日、木曜日。今年の夏は異常気象で、連日の高い気温に加えて

続けざまの台風の発生など、いろんな事象が起きています。これからお盆

を向かえますが台風 7号の動きも、とても気になる所です。 

さて、お盆と言えば、今日から帰省のラッシュが始まりました。皆さんの

中には田舎（実家）に帰ったり、家族で旅行に出かけたりする人も多くい

ると思いますが、楽しい思い出をつくる事と共に以下の事に取り組んでみ

るのも良いと思います。 ［何よりも、元気に豊中に帰ってきてください］ 

〇 親戚に会う人は、言葉遣いや態度など、礼儀を大切にしよう。 

〇 自宅以外でも規則正しい生活を送ろう。朝・夕の散歩も良いですね。 

〇 その他、・・・帰省先、旅先からハガキを知人に送るのも良いですね。 

事情でいつもの様に家で過ごす人も沢山いると思います。 何よりも大切

なのは元気でいる事です。 祖先を偲び、ゆっくり、お盆を過ごしましょう。 


