
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 10 月 18 日（火）。運動会の余韻が残る中、代休明けの 1 週間がスタ

ートしました。気持ちを切り替えて、児童達には、今日からも、学習

に、生活に、スポーツの秋、読書の秋、芸術の秋、食欲の秋？にと、

自分の好き（得意）に打ち込んでいって欲しいと思います。 

さて、下の写真は、5 年生の「わくわくかけっこ教室」の様子です。

10 月 18 日（火）、20 日（木）、26 日（水）の 3 日間、豊中市教育委

員会から専門的な指導者を派遣していただき、実施します。ねらいは、

「走る」運動を通して児童の運動・スポーツに対する興味・関心を高

め、運動能力の向上を図ることです。学習用具としてラダーやミニハ

ードル等も今後活用する予定です。また、最終日に 50m 走の記録を

とる予定です。実施前と比べてタイムが、皆、縮まっていると良いで

す。しかし、何よりも、楽しんで学習に取組めることが一番です。 
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