
■ リズム正しい生活で２学期のスタートを 
長い夏休みを終え、元気に登校する姿、一回り大きくなった姿、ちょっと眠たそうな姿など、様々な姿が見られた今

日、2学期がスタートしました。まだまだ暑い日が続きますが、早く学校生活に慣れるために、十分な睡眠は、学習能

力の向上や健康の維持に不可欠です。夏休みの間に夜更かしや朝寝坊の習慣がついてしまった場合は、少しずつ寝る

時間を早め、学校の開始時間に合わせて起床するリズムを取り戻していきましょう。子どもたちが新学期に向けて意

欲的に過ごすためには、保護者の皆様のサポートもいただけるとありがたいと思っています。ポジティブな声かけや

励ましは、モチベーションを高め、学校生活への意欲を引き出します。また、学期初めは不安を感じる子どもも多いた

め、学校でもしっかりと行っていきたいと思います。2学期もよろしくお願いいたします。 

■ 夏季休業中にはこのような研修を行いました。 

学期中はまとまって取れない時間を使って、有意義に研修をしました。 

十六中校区合同研修 

 寺内小・北条小・十六中の三校合同で、各教科や ICT、生徒指導等の分科会に分かれて各校の課題や成果を交流しま

した。めざす 15 歳の姿を共有することで、それぞれの学校・学年に持ち帰って発達段階に応じた教育を行うことに

より中学校への移行がスムーズに行われることの重要性が改めて認識されるものになりました。 

職員防犯研修 

 豊中警察署に協力を仰ぎ、不審者対応の訓練を実施しました。不審者が校内に侵入してきたときにどのように対応

するか、110番通報してから警察の到着まで子どもたちの安全をどう確保するか、各教職員が連携を取りながら大変

緊迫感のある訓練でした。まずは、不審者を校内に侵入させないことが安全確保の第一歩です。そのために、ご来校の

際は「学年・組・児童名・用件」をお伝えいただき、インターホンのカメラに「フレンドシップカード」の提示をして

いただきますよう、お願いします。 

緊急時対応訓練 

 緊急時に迅速な対応ができるよう、事故発生から救急隊につなぐまでのロールプレイを行い、教職員それぞれの役

割や動きを確認しました。子どもが倒れるなどした場合、いついかなる時でも適切な対応ができるよう毎年訓練を実

施しています。回数を重ねるごとに内容の見直しを行い、よりよいものになっています。 

情報（ICT）研修 

 豊中市が導入している授業支援ソフトが更新されました。これまでの「SKYMENU」から「オクリンクプラス」に

なったことで授業の準備にかかる対応が変わるので、万全の体制で 2 学期のスタートができるよう夏季休業中の早い

段階で研修を行いました。児童は、明日以降「オクリンクプラス」を活用していきます。 

人権（平和）研修 

 人権平和センター豊中にて、展示品の見学をしたり伝承の会の話を聞いたりして学びを深め、寺内小学校に適した

平和学習や学校全体の取り組みを考えることに繋げます。 

教科教育研修 

 国語科の講師の先生に来ていただき、昨年度に引き続いて説明文の研修を行いました。教科書の構成や要約、国語

科の本質といったことから、伝統的言語文化のお話まで、大変実りのある時間を過ごすことができました。 

ICT推進事業校内研修 

 本校は豊中市の研究推進事業を受けており、2 学期に授業公開を予定しています。校内で研究を進めるために、他

校の先生に講師として来ていただいてお話を聞いたり、教職員で協議を行ったりして研究を発展させてまいります。 

★ お知らせ ★ 

・トイレ洋式化工事、エレベーター工事、体育館空調工事が続いています。南館トイレ・体育館空調は 8 月 29 日

以降使用可能となります。不便をかけますが、安全にも配慮しながら施設の改修に努めてまいります。 

・前期の通知表「のびゆく こども」配付日は、９月 30日（火）になります。 

・今年度、てらうち美術館は１・３・５年生、音楽集会は２・４・６年生を予定しています。 
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