
■ リズム正しい生活で２学期のスタートを 

長い夏休みを終え、元気に登校する姿、一回り大きくなった姿、ちょっと眠たそうな姿など、様々な姿が見られた今日、2 学期

がスタートしました。まだまだ暑い日が続きますが、早く学校生活に慣れるために、十分な睡眠は、学習能力の向上や健康の維持

に不可欠です。夏休みの間に夜更かしや朝寝坊の習慣がついてしまった場合は、少しずつ寝る時間を早め、学校の開始時間に合わ

せて起床するリズムを取り戻していきましょう。子どもたちが新学期に向けて意欲的に過ごすためには、保護者の皆様のサポート

もいただけるとありがたいと思っています。ポジティブな声かけや励ましは、モチベーションを高め、学校生活への意欲を引き出

します。また、学期初めは不安を感じる子どもも多いため、学校でもしっかりと行っていきたいと思います。2 学期もよろしくお

願いいたします。 

■ 夏季休業中の様子 

寺内の歴史を知る研修会 

教職員の異動による入れ替わりがある中、寺内地域の歴史

について知っておこうということで、地域の方々のご協力

をいただいて研修会を開催しました。 

プール開放 

夏休み中に水と親しむ機会として、豊中市教育委員会

が主催して実施されました。7/29〜8/2 の間で、各

学年（５.６年は合同）が２回参加できました。 

  

教科指導についての校内研修 

外部の講師の先生をお招きし、国語科における説明文の授

業づくりや教材の構造を学びました。今年度は、各学年で

説明文の研究授業を行っています。 

ラジオ体操 

8 月21 日・22 日、PTA 体育委員会によるラジオ体操にた

くさんの参加がありました。22日には、福祉委員・子ども教

室による催しもありました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 保護者の皆様へ ★ 

・前期の成績「のびゆく子ども」配付日は、９月 30 日（金）になります。 
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