
 

 
 
 

 

  

 

 ３５日間の夏休みが終わりました。みなさんは夏休みをどのように過ごしましたか？今

年の夏は、新型コロナウイルス感染症も第 7 波となり、全国的に感染者数が過去最高にな

りましたが、行動制限もなく各地でお祭りや花火大会が行われました。豊中でも、服部緑

地のプールが再開したり、豊中祭りも以前に近い形で行われたりしました。8 月 20 日に

は、育友会主催の「夜の学校なぞとき探検」が行われ、たくさん参加してくれました。楽

しんでくれたでしょうか？このように、今年は昨年、一昨年に比べて思い出づくりの機会

が増えた夏休みだったと思います。 

1 学期の終業式で、「生活の見える化」と、「続けること」について話しをしました。一

日一日をできるだけ大切に過ごすためにした話です。 

★起きる時間、勉強する時間、寝る時間などを決めて生活することができましたか？ 

★何か続けてみたことはありましたか？ 

 

【校長先生のふりかえり】 

ないよう もくひょう けっか 

朝おきる時間 7 時までにおきる ★ とてもよくできた 

夜ねる時間 12 時までにねる ◎ よくできた 

本をよむ 毎日よむ ○ まあまあできた 

スポーツジムにいく 週 2 回以上いく ▲ あまりできなかった 

※ふりかえると、もう少しできたかもしれないと思いますが、意識することはできました。 

 

 

 

今日から 2 学期が始まります。夏休みは、学校があるときとはちがう生活リズムになっ

ていたと思いますので、まずは学校生活のリズムにもどしましょう。1 学期によくできて

いたことはそのまま続け、2 学期にできるようになりたいことやがんばりたいことを考え

て、目標をもって生活しましょう。 

また、2 学期は大きな行事として運動会があります。全学年がそろって行う行事です。

今年は低・中・高学年に分かれて団演技も行う予定です。音楽発表会（２・４・６年）、作
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品発表会（１・３・５年）も予定しています。日々の授業に加えて、さまざまな行事や体

験を通して、子どもたちが意欲をもって学び、協力することの大切さや達成感を感じてほ

しいと思います。 

 

お知らせ 

◎コロナ感染の第 7 波がまだまだおさまる気配がありません。2 学期になっても暑い日が

続くと思います。コロナ対策と熱中症予防を引き続きお願いいたします。 

 

 

 

夏になると、毎年のように「今年の夏は暑い」という会話をします。今年も暑かったの

でしょうか。豊中市の過去 5 年間のデータを調べてみました（気象庁のデータより）。 

 

この表は、7 月 21 日～8 月 21 日の 1 カ月間で、 

最高気温が①33℃以上 35℃未満であった日数 

②35℃以上 37℃未満であった日数 

③37℃以上であった日数 

をあらわしたものです。 

また、最高気温が 35℃以上になった日を猛暑日

（もうしょび）といいます。』 

 

（１）次の文の内容は正しいか、正しくないかこたえましょう。 

  『ある日の最高気温は 37.7℃でした。この日は猛暑日でした。』 

（２）2019 年の 7 月 21 日～8 月 21 日の 1 カ月間に、猛暑日は何日ありましたか？ 

（３）この表から、過去 5 年間の中で、今年の夏は暑かったといえるでしょうか？ 

 

（１）と（２）は正解がありますが、（３）は正解がありません。表の数値をどのように

見るかでさまざまな考え方ができます。大事なのは、自分の考えを理由をつけて説明する

ことができることです。そしていろんな人の考えを出し合うことで、みんなで考えを深め

ていくことにつながります。その過程でプレゼンテーション力やコミュニケーション力な

ども育っていくと考えます。 

この問題、ぜひご家庭で考えてみてください。低学年にはむずかしいかもしれませんが、

いろんな見方ができることを一緒に考えるだけでもいいと思います。 

  ① ② ③ 

2018 年 5 日 16 日 4 日 

2019 年 9 日 11 日 6 日 

2020 年 12 日 5 日 6 日 

2021 年 3 日 13 日 2 日 

2022 年 13 日 11 日 0 日 


