
 

 

 

 

 

 

 
  
 
  これまで 2年間、子どもたちの様子を見せていただく中で、火曜日の低学年の 6時間授業は
難しさを感じていました。実際様子を見せていただく中で、集中力もなかなか続かないため、活動
の時間を増やしたり、リラックスできる活動を取り入れるなど、担任が工夫して過ごしてきていま
した。こうした現状を踏まえ検討しました結果、次年度から次のように１・２年生のみ時程を変更
することとします。ご都合を変更しなければいけない状況も十分予想されますが、ご理解とご協力

をよろしくお願いいたします。 

 現行 4月より変更 

１年・２年 〇火曜日 ６限 
 
 
 
〇水曜日 ４限 
 
 
 

〇火曜日 ５限  
 授業終了 14時30分 
 終わりの会終了予定 14時45分頃 
 
〇水曜日 ５限 
 授業終了 13時55分 
 終わりの会終了予定 14時10分頃 

備考 このことにより週の時程は 
 
〇１年…月５限、火５限、水５限、木５限、金５限（２５コマ）標準時数 
〇２年…月５限、火５限、水５限、木６限、金５限（２６コマ）標準時数 
 
となります。それ以外は今年度通りを予定しておりますが、最新の時程表は改
めて配布させていただきます。 

 
 

 左の写真は、「自走する学
習」の在り方に取り組んで

きた、あるクラスの普段の
板書です。 
この日は「食品ロス」を課

題として本日のめあて『資
料を読み取り課題をまとめ
ること』や学習方法を示し、
誰と学習するかも自分で選
択して取り組みます。この
学習の面白い所は、最後に
振り返りを行います。そこ

では、「今日自分で取り組んだ進度」について、また一人で取り組むか、複数で取り組むか、また

使用した資料がどうだったかなど自分で選択した学習方法についても問われることになります。自
分の選択が今日の自分には正しかったかどうか、自分で判断する力をつけてもらいたいのです。ま
だまだ取り組みとしては課題がありますが、何かに自分で取り組むときの自己調整力、この育成に
少しでも役立てることを願い、今後も進めていきたいと考えています。 
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