
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4 年（2022）７月 19 日 

豊中市立新田南小学校 （NO.5） 

 

ほけんだより 
今年
こ と し

は 6月
がつ

から暑
あつ

～い毎日
まいにち

になり大変
たいへん

でした。ようやく夏休
なつやす

みに入
はい

ります。ゆったりと

楽
たの

しめますように。1学期
が っ き

の健康
けんこう

診断
しんだん

で、むしばが見
み

つかったり、視力
しりょく

がさがったりした

人
ひと

（もし、まだ病院
びょういん

へ行
い

ってなければ）この機会
き か い

にお医者
い し ゃ

さんでみてもらいましょう。 

7月
がつ

になってまた、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

も増
ふ

えてきていますので、感染
かんせん

対策
たいさく

を続
つづ

けながら、元気
げ ん き

にすごしてくださいね！ 

「けんこうかんさつカード」について 

2学期
が っ き

からの「検温
けんおん

、健康
けんこう

観察
かんさつ

」は、

コドモンへ移行
い こ う

します。 

朝
あさ

のようす 

36.7℃（症 状
しょうじょう

） 

コドモン入 力
にゅうりょく

 

送信
そうしん

 

 

♡熱
ねつ

なし 

♡元気
げ ん き

 

で 登校
とうこう

 

できるだけ、ふだんとリズムをかえないですごすことが、けんこうに夏休
なつやす

みをすごすひけつです。 

けんこうにすごせると、楽
たの

しいこともできるね。 

ゲームをする人
ひと

へ。いつもより時間
じかん

がいっぱいあるけど、家
いえ

の人
ひと

と時間
じかん

をきめて目
め

を休
やす

めながらしようね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       

 

 

お家の方へ 

 

 1
１

学期
が っ き

がまもなく終
お

わります。毎日
まいにち

の検温
けんおん

、健康
けんこう

観察
かんさつ

、マスクの着用
ちゃくよう

などの感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

やお迎
むか

えな

どに、ご協力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

 子
こ

どもたちは、とてもがんばった 1学期
が っ き

でした。 

これからの約
やく

1か月
げつ

も、とても暑
あつ

いと予想
よ そ う

されます

が、生活
せいかつ

のリズムを整
ととの

え元気
げ ん き

にすごせますように！ 

  

☆6月
がつ

7月
がつ

の掲示板
けいじばん

   

・むし歯
ば

になるのはなぜ？ 

・歯
は

みがきの方法
ほうほう

（歯
は

ブラシのつかいかたがポイントです！） 

みがきにくい部分
ぶ ぶ ん

によごれ（しこう）がたまりやすい

ので、歯
は

ブラシの 「つまさき、わき、かかと」を、

使
つか

ってていねいにみがきましょう。 


