
 

 

 

 

 

 

  

今年はうさぎ年です。うさぎは穏やかで温厚なイメージから病気や災

害などがなく平穏であることを表し、また飛び跳ねる姿から飛躍、向

上の象徴とされているようです。しんみなの子どもたちが健康で飛躍

する年になって欲しいです。今年も宜しくお願いします。 

さて「まとめの学期」が始まりました。特に 6 年生は小学校生活

を総括し、より良いものとするための残り少ない大切な日々になりま

す。悔いのないよう過ごして欲しいです。4 月になれば、5 年生は最

高学年になり学校のリーダーになります。4 年生は委員会活動など更に責任のある

行動が求められます。3 年生は高学年の仲間入り、2 年生 1 年生もそれぞれ進級し

て新 1 年生のお手本になって欲しいです。「まとめの学期」は、これまで学んだこ

との確認と新たな学年に進級する心と体の準備を

する学期だと思ってください。 

 

  

 

 来年度の学級編制のために各学年の児童数の確実な把握が必要です。定数上のボ

ーダーライン辺りの学年もあります。場合によっては複数回調査をさせていただく

こともありますが、ご協力をお願いします。６年生については第９中学校の学級編

制に関わり小・中学校間での連携のため実施いたします。後日、調査のお手紙をお

子さんを通じて配付しますので、お忙しいとは思いますが、ご提出いただきますよ

うお願いします。 

 

 昨年度は、練習には取り組みましたが、残念ながら大会は中止とさせていただき

ました。今年度も「寒さに負けない健康な体づくり」を目的に体育や休み時間を使

って持久走に取り組みます。そして最後にまとめとしてマラソン大会を予定してい

ます。参加については、1/10 付、子どもたちをつうじて配付しました「マラソン

大会」参加確認書（体育等での練習を含む）の提出をお願いします。 

 個々のペースで個々に目標をもっての取り組みですが、心拍数の上がる強い運動

になりますので、体調管理にはくれぐれも留意していただき、無理なく練習、大会

に参加していただきますようお願いします。 

 【マラソン大会日程】 

 【コース紹介】 

 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

実施日 

2／7(火) 

3時間目 

2／8(水) 

3時間目 

2／7(火) 

4時間目 

2／8(水) 

４時間目 

2／8(水) 

2時間目 

２／7(火) 

2時間目 

予備日 

2／9(木) 

3時間目 

2／10(金) 

３時間目 

2／９(木) 

４時間目 

2／10(金) 

４時間目 

2／１０(金) 

２時間目 

2／９(木) 

２時間目 

学年 距離 

１、２年生 
トラックを 1.5 周走って校舎周りを 2 周周り朝礼台前でゴール 
約 1160ｍ 

３、４年生 
トラックを 1.5 周走って校舎周りを３周周り朝礼台前でゴール 
約 1640ｍ 

５、６年生 
トラックを 1.5 周走って校舎周りを 4 周周り朝礼台前でゴール約

2160ｍ 
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「豊かな心と 確かな学力 つながりあう学校」 NO.14 

今年の目標を決

めて、頑張るぞ！ 

※参観場所を運動場のコースの外側に

も設定する予定です。 


