
 

学校再開 

～スタートアップ期間 6/1～6/12～ 
 本日より、学校再開にむけて、さらに一歩を踏み出します。スタートアップ期間という位置づけ

です。今回より給食が始まります。また、６月５日（金）からは午後の授業も始まります。これか

らは一日置きにはなりますが、これまでの学校生活に近づく形で進めていきます。ただ感染症対策

のため、活動が制限される部分もありますが、一人ひとりの学びを大切にしていきたいと考えてい

ます。引き続き、保護者のみなさまのご理解、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 さて、大阪府教育庁より、「学校園における新型コロナウイルス感染症対策マニュアル～学校の

教育活動を再開するにあたって～」が発表（5 月 28 日）されました。その中から抜粋してお伝え

いたします。地域の感染レベルが３段階に分けられました。今回の緊急事態宣言の解除により、現

在は「レベル２」です。これから２週間、リスクの低い活動から徐々に実施していきます。現時点

では、６月１５日（月）よりレベル１に移行する予定になっています。 

 

「新しい生活様式」を踏まえた学校の行動基準 

基本的な感染症対策の実施について 

 

 

 

 

（１）感染源を絶つ・・・登校前のお子様の様子を確認してください。 

① 発熱や風邪症状がある場合には自宅で休養し、無理に登校しないようにしてください。 

＊風邪症状の例・・・せき、呼吸困難、全身のだるさ、のどの痛み、鼻汁、鼻づまり、 

頭痛、関節痛、筋肉痛、げり、嘔吐など 

② 登校前に自宅にて「健康観察カード」の記入をお願いします。 

＊今後も引き続き、「検温」にて健康状態の確認をお願いします。 

③ 登校後に発熱や風邪症状を確認した場合は、保護者のみなさまへ連絡させていただきま

す。お迎えのうえ下校していただきます。ご了承ください。 

（２）感染経路を絶つ 

新型コロナウイルス感染症は、一般的には、飛沫感染、接触感染で感染します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染経路を絶つためには、①手洗い、②咳エチケット、③消毒 が大切だと

されています。この大切さは、学校でも子どもたちに引き続き伝えていきます。 

（３）抵抗力を高める・・・免疫力を高めるため、「十分な睡眠」、「適度な運動」

及び「バランスの取れた食事」を心がけてください。「十分な睡眠」は、早寝

早起きの習慣でお願いします。学校では、「適度な運動」については、体育の授業や学級

活動、休み時間を通して少しずつ、また、「バランスの取れた食事」は、給食を通して取

り組んでいきます。 
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３つのポイント 

「感染源を絶つ」「感染経路を絶つ」「抵抗力を高める」 

飛沫感染：感染者の飛沫（く

しゃみ、せき、つばなど）と

一緒にウイルスが放出され、

他の方が、そのウイルスを口

や鼻などから吸い込んで感染

すること。 

接触感染：感染者がくしゃみや咳を

手で押さえた後、その手で周りの物

に触れるとウイルスがつきます。他

の方がそれを触るとウイルスが手に

付着し、その手で目や鼻、口を触る

と粘膜から感染すること。 

現在 


