
 

 

 

 

 ５年生
ねんせい

は 社会
しゃかい

は 単元
たんげん

は 、水産業
すいさんぎょう

は 農業
 うぎょう

はついい 学習
がくしゅう

はしすす。社会
しゃかい

は  学習
がくしゅう

内容
ないよう

はつ 関
かか

はる 体験
たいけん

活動
かいどう

とし 地
じ

引
び

き網
あみ

体
たい

験
けん

 田植
た う

えを行
おこな

いすした。 

５年生
ねんせい

 理科
り か

「植物
しょくぶい

 発
 い

芽
が

と成長
せいちょう

」 

５年生
ねんせい

は 理科
り か

は 「植物
しょくぶい

は 発
 い

芽
が

はと成長
せいちょう

は」ついい 学
すな

はび、インゲンマメを発
 い

芽
が

はさせ観察
かんさい

はしすした。それと

同
どう

時
じ

はつ、自
じ

分
ぶん

はたち 食
た

はて い 米
こめ

はか 発
 い

芽
が

はす 様
よう

子
す

は 観察
かんさい

はしすした。田植
た う

はえ 苗
なえ

はを植
う

はえ 様
よう

子
す

は よく見
み

 光景
こうけい

だと思
お 

いすすが、田植
た う

え前
すえ

 準
じゅん

備
び

とし 「種
たね

すきをし 芽
め

出
だ

しさせ 」という工程
こう い

がありすす。 

 

 

 

 

さく 学園
がくえん

 ミニ田
た

んぼ 

さく 学園
がくえん

 ３階
かい

テラスつ 、昨年
さくねん

つ引
ひ

き続
いづ

き 

ミニ田
た

んぼを作
いく

っ いすす。苗
なえ

 ずいぶん大
おお

きく 

成長
せいちょう

し いすす。観察
かんさい

し すい場
ば

所
しょ

つあ   、 

ぜひ見
み

 ください。収穫
しゅうかく

 きた 調
ちょう

理
り

実
じっ

習
しゅう

 炊
た

きすしょう♪ 

5年生
ねんせい

 田植
た う

え体験
たいけん

 

６月１３日、さく 学園
がくえん

か 歩
あ 

い いけ 小曽根
お ぞ ね

地区
ち く

 田
た

んぼをかり、実際
じっさい

つ田
た

んぼ 中
なか

つ入
 い

り、田植
た う

え体験
たいけん

はをしすした。小
しょう

学
がっ

校
こう

入
つゅう

学
がく

前
すえ

はつ田植
た う

はえ体験
たいけん

はをし い 学園生
がくえんせい

は 数人
すうつん

はいすしたが、泥
どろ

は 中
なか

はつ入
 い

は 

経験
けいけん

は ない子
こ

はがととんどだったため、足
あし

はを入
い

はれ 歩
あ 

はくだけ 大騒
おおさる

はぎ した。１人３、４束
たば

はを田
た

はんぼつ植
う

はえ

 いきすしが「 う入
 い

りたくない～」と言
い

う子
こ

 いれば、「 う終
お

るり？」「泥
どろ

 感触
かんしょく

が良
よ

いか 出
 

たくない」

という子
こ

は いすした。すた、普
ふ

段
だん

見
み

は こと ない生
い

はき物
  

はつ 触
ふ

はれ合
あ

はえ 「学校
がっこう

はつ連
い

はれ 帰
かえ

はりたい！」と言
い

はう

子
こ

は 多
おお

はかった す。現代
げんだい

は  、機
き

械
かい

は 田植
た う

はえをす ことがととんど すが、機
き

械
かい

は  植
う

はえ れない場
ば

所
しょ

など 、今
いす

  手
 

 植
う

え いすす。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

これか 苗
なえ

は 、秋
あき

はす つどんどん成長
せいちょう

はし いきすす。近
ちか

はくを通
とお

は ことがあれば、ぜひ見
み

は ください！  

今日
き ょ う

 田
た

んぼ 収穫
しゅうかく

された米
こめ

 、小
しょう

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

  使
し

用
よう

し いすす。次
じ

回
かい

 、稲
いね

刈
か

り体験
たいけん

が き とい

いなと考
かんが

え いすす。 

５月中旬
ちゅうじゅん

つ大
おお

阪
さか

府
ふ

 泉
せん

南
なん

市
し

つあ 岡
おか

田
だ

浦
う 

漁
ぎょ

港
こう

へ地引
じ び

き網
あみ

体験
たいけん

つ行
い

きすした。 

大
おお

阪
さか

府
ふ

 漁業
ぎょぎょう

と言
い

るれ 、イメージが結
むす

びいかない方
かた

 い か しれすせん。 

大阪
おおさか

湾
るん

 魚庭(なつる) 海
うみ

といるれ、実
じい

 たくさん 種類
しゅ い

 魚介類
ぎょかい い

がとれすす。 

普
ふ

段
だん

 切
き

り身
み

 状態
じょうたい

 見
み

 こと 多
おお

い魚
さかな

 すが、地引
じ び

き網
あみ

体験
たいけん

をす こと 、 

生
い

きた状態
じょうたい

 鯛
たい

 タコを触
さる

ったりす など、と  貴
き

重
ちょう

な体験
たいけん

が きすした。 

大阪
おおさか

湾
るん

 採
と

れた“ちりめんじゃこ”はを学校
がっこう

給食
きゅうしょく

つ使
いか

ったこと ありすすよ！ 

令和７年度(202５年度) Ｎｏ.８ 
 豊中市立庄内さく 学園は栄養教諭は髙木智子 

同
おな

じ場
ば

所
しょ

 小曽根
お ぞ ね

小
しょう

５年生
ねんせい

 田植
た う

えをしたそう す 

籾
もみ

米
まい

か 発
 い

芽
が

した苗
なえ

 

 うまく育
そだ

ったものは 

 ３階
かい

テラスの 

ミニ田
た

んぼに 

植
う

えました 

まっすぐ植
う

えるために印
しるし

をつける道
どう

具
ぐ

 

気持
き  

ち よい泥
どろ

 感触
かんしょく

  

「出
 

たくない！」と名
な

残
ごり

惜
お

しそう 

最
さい

後
ご

つ皆
みんな

 挨拶
あいさい

とお礼
れい

を伝
いた

えすした 

裏面つ続きすす 

生
い

きたタコ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２３日 沖
おき

縄
なる

慰
い

霊
れい

 日
ひ

 す 

 

６月２３日 『沖
おき

縄
なる

慰
い

霊
れい

 日
ひ

』とされ、沖縄
おきなる

  

戦争
せんそう

 亡
な

くなった多
おお

く 人
ひと

を思
お 

い、平
へい

和
る

を願
ねが

う日
ひ

 す。豊
とよ

中
なか

市
し

  

沖
おき

縄
なる

市
し

と兄
きょう

弟
だい

都
と

市
し

 あり、毎年
すいとし

こ 日
ひ

つ合
あ

るせ 沖縄
おきなる

つちなんだ給食
きゅうしょく

を出
だ

し いすす。 

 

６月２３日 沖縄
おきなる

 日
ひ

メニュー 

小
しょう

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

 ご ん・ ずく汁
じ 

・ゴーヤ入
い

りかきあげ・タマナーチャンプルー 

６月１６日小
しょう

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

 沖縄
おきなる

 日
ひ

メニュー した 

           ご ん・沖縄
おきなる

そば・肉
つく

団
だん

子
ご

 黒
くろ

みいかけ・シークヮーサータルト 

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

 ご ん・ ずく汁
じ 

・豚肉
ぶたつく

 黒
くろ

みいかけ・ゴーヤチャンプルー 

人参
つんじん

しりしり・パインアップル缶
かん

 

 

沖縄県
おきなるけん

 主
お 

な農林
 うりん

水産物
すいさんぶい

つ 、さとうきび・パインアップル・シークヮーサー・ ずく・つがう

り(ゴーヤー)・マンゴーなどがあり、いずれ 収
しゅう

穫
かく

量
りょう

全
ぜん

国
こく

１位
い

 す。給食
きゅうしょく

  、沖縄県
おきなるけん

 

代表的
だいひょう き

な食材
しょくざい

を使
し

用
よう

し いすす。ゴーヤー ４年生
ねんせい

  育
そだ

  いすすが、好
す

き嫌
き 

い 分
る

かれ

 野
 

菜
さい

  ありすす。今回
こんかい

 、食
た

て すくな よう“かきあげ”つ入
い

れすした。 

タマナーチャンプルーと 、キャベツ 炒
いた

め物
  

 ことをいいすす。沖縄
おきなる

 方言
とうげん

 、キャベツ

 ことを「タマナー(玉
たす

菜
な

)」といい、「チャンプルー」 沖縄
おきなる

 家
か

庭
 い

料
りょう

理
り

 1い 、いろいろ

な食材
しょくざい

を入
い

れた炒
いた

め物
  

 ことをいいすす。 

       はは 人参
つんじん

しりしり 「しりしり」 、沖縄
おきなる

 方言
とうげん

 「せん切
ぎ

り」 「すりおろす」という意味
い み

がありす 

す。 

 

★なん 豊
とよ

中
なか

市
し

と沖
おき

縄
なる

市
し

 兄弟
きょうだい

都市
と し

な か？？★ 

姉
し

妹
すい

都
と

市
し

  なく『兄
きょう

弟
だい

都
と

市
し

』 あ   ー 

   沖縄
おきなる

 「いちゃりばちょー ぇ(出会
 あ

えば皆
みな

、兄弟
きょうだい

)」と 

いう言
こと

葉
ば

つ由
ゆ

来
 い

し い といるれ いすす。 

 

知
し

っ いすすか？ 沖
おき

縄
なる

野
 

菜
さい

(島
しす

野
 

菜
さい

) 日 に

本 ほ
ん

の
南
端

な
ん
た
ん

に
位
置

い

ち

する

沖
縄

お
き
な
わ

は
、
亜 あ

熱 ね
っ

帯 た
い

気 き

候 こ
う

です

。
そ
こ
で
は
、
暑 あ

つ

さや

雨
風

あ
め
か
ぜ

に
強 つ

よ

い
独
特

ど
く
と
く

の
野 や

菜 さ
い

が
育 そ

だ

ちま
し
た

。
そ
れ
ら
は
、「
島 し

ま

野 や

菜 さ
い

」

と
呼 よ

ば
れ
、
現
在

げ
ん
ざ
い

二
十
八
品
目

ひ
ん
も
く

が
紹

し
ょ
う

介 か
い

さ
れ
て
い
ま
す
。
何 な

ん

種 し
ゅ

類 る
い

知 し

っ
て
い
ま
す
か
？ 

 

「
島 し

ま

野 や

菜 さ
い

」
の
き
ま
り
は
… 

① 

戦
前

せ
ん
ぜ
ん

か
ら
食 た

べ
ら
れ
て
い
る
こ
と 

②
郷

き
ょ
う

土 ど

料
り
ょ
う

理 り

に
多 お

お

く
使 つ

か

わ
れ
て
い
る
こ
と 

③
沖
縄

お
き
な
わ

の
気 き

候 こ
う

・
風 ふ

う

土 ど

に
合 あ

っ
て
よ
く
と
れ
る
こ
と 

で
す
。 

② 
 

③ 
 


