
 

 

 

 

 

 

 

 

さくら学
がく

園
えん

配
はい

膳
ぜん

室
しつ

の中
なか

はどうなっているのか？ 

 ２年生
ねんせい

が授業
じゅぎょう

の一環
いっかん

でインタビューをする取
と

り組
く

みをしているなかで、「あのシャッターの中
なか

(配膳室
はいぜんしつ

)はどうなっているの？」との質問
しつもん

がありました。１階
かい

の配膳
はいぜん

室内
しつない

は食材
しょくざい

を取
と

り扱
あつか

うた

め、立
た

ち入
い

り禁
きん

止
し

としています。そのため普
ふ

段
だん

はシャッターが閉
し

まっており、何
なん

のための部屋
へ や

な

のか不思議
ふ し ぎ

に感
かん

じるのも納
なっ

得
と く

です。今回
こんかい

は、あまり知
し

られていない配膳室
はいぜんしつ

の中
なか

を紹
しょう

介
かい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 配膳室
はいぜんしつ

とは、さくら学園
がくえん

に届
とど

けられた給食
きゅうしょく

を各
かく

クラスのカートやワゴンに分
わ

けて準
じゅん

備
び

する

部屋
へ や

です。主
おも

に給
きゅう

食
しょく

従
じゅう

事
じ

員
いん

は１階
かい

で作
さ

業
ぎょう

していますが、２・３・４階
かい

にも配膳室
はいぜんしつ

があります。 

１階
かい

の配膳室
はいぜんしつ

で各
かく

クラスのカートにのせられた給食
きゅうしょく

は、各学年
かくがくねん

の階
かい

にある配膳室
はいぜんしつ

へ専用
せんよう

の 

リフトであげます。配膳室
はいぜんしつ

は、前
ぜん

期
き

課
か

程
てい

・後
こう

期
き

課
か

程
てい

とで仕切
し き

られていて、別々
べつべつ

の部屋
へ や

になって

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は、法律
ほうりつ

に基
もと

づきいろいろなルールの中
なか

で実
じっ

施
し

されています。その一
ひと

つとして

『食
しょく

中
ちゅう

毒
どく

防
ぼう

止
し

』という大切
たいせつ

な衛
えい

生
せい

管
かん

理
り

基
き

準
じゅん

があります。例
たと

えば、食中毒
しょくちゅうどく

の追
つい

跡
せき

検
けん

査
さ

ができ

るように給食
きゅうしょく

の食材
しょくざい

１つ１つをとって保
ほ

管
かん

しておくこと(保
ほ

存
ぞん

食
しょく

)や、運
はこ

び込
こ

まれた給食
きゅうしょく

の温
おん

度
ど

計
けい

測
そく

と記
き

録
ろく

することなどがあります。後
こう

期
き

課
か

程
てい

の“ランチボックスが冷
つめ

たい”という意
い

見
けん

が

多
おお

いのも、食
しょく

中
ちゅう

毒
どく

防
ぼう

止
し

の観点
かんてん

からランチボックスを冷
ひ

やして提供
ていきょう

している状況
じょうきょう

があるからで

す。また、食中毒
しょくちゅうどく

は食
た

べもの由
ゆ

来
らい

のものもありますが、手
て

からの汚
お

染
せん

が原因
げんいん

の食中毒
しょくちゅうどく

も多
おお

い

のが現状
げんじょう

です。それを回
かい

避
ひ

するため、給
きゅう

食
しょく

従
じゅう

事
じ

員
いん

は毎月
まいつき

２回
かい

の検
けん

便
べん

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

して、

食中毒
しょくちゅうどく

菌
きん

を保
ほ

菌
きん

していないか確認
かくにん

しています。栄
えい

養
よう

教
きょう

諭
ゆ

の私
わたし

も検
けん

便
べん

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

しています。 

 

 

 

 

裏面に続きます 

令和７年度(202５年度) Ｎｏ.６  
 豊中市立庄内さくら学園  栄養教諭 髙木智子 

後
こう

期
き

課
か

程
てい

の配膳室
はいぜんしつ

 前
ぜん

期
き

課
か

程
てい

の配膳室
はいぜんしつ

 

前
ぜん

期
き

課
か

程
てい

の配膳室
はいぜんしつ

内
ない

 

専用
せんよう

リフトに 

のせて、 

２～４階
かい

へ 

給 食
きゅうしょく

を 

あげています 

前
ぜん

期
き

課
か

程
てい

の 食
しょっ

器
き

や 食
しょっ

缶
かん

が入
はい

っている 後
こう

期
き

課
か

程
てい

の 給
きゅう

食
しょく

搬
はん

入
にゅう

 

👈トラックから 

運
はこ

び入
い

れるとこ

ろ。 

必
かなら

ずシャッター

を閉
し

めて外
がい

部
ぶ

か

ら の 異
い

物
ぶつ

混
こん

入
にゅう

を防
ふせ

ぎます。 

給
きゅう

食
しょく

を運
はこ

び入
い

れる時
とき

は外
そと

のシャッターを閉
し

める 

保
ほ

存
ぞん

食
しょく

をとる様
よう

子
す

 温
おん

度
ど

計
けい

測
そく

する様
よう

子
す

 

 

各
かく

クラスでも 給
きゅう

食
しょく

衛
えい

生
せい

管
かん

理
り

チェックをしてもらっていますが、

給 食
きゅうしょく

に関
かか

わる全
すべ

ての人
ひと

が衛
えい

生
せい

管
かん

理
り

チェックをしなければなら

ないというルールもあります。 

清潔
せいけつ

な専用
せんよう

の服装
ふくそう

や履物
はきもの

の使
つか

い分
わ

け 

個
こ

人
じん

専
せん

用
よう

の爪
つめ

ブラシを

使
つか

って手
て

洗
あら

いの徹底
てってい

 

適切
てきせつ

な温
おん

度
ど

管
かん

理
り

 

それ以
い

外
がい

にもいろいろ 

気
き

をつけて食
しょく

中
ちゅう

毒
どく

防
ぼう

止
し

 

につとめています！ 



 

 

 

 


