
（学校目標） すべてのこどもの命と人権がまもられ、生きる力のつく桜塚小学校 

 

 

 

（めざす子ども像）「じぶんがすき」「なかまとともに」「ゆめがいっぱい」 

 

学級懇談会・授業参観 ありがとうございました。 

  ゴールデンウィークで始まった５月でしたが、あっという間に終わろうとして

います。４月には２回に分けての学級懇談会を開催し、担任との顔合わせや

学級の様子をお話しでき、良いスタートとなりました。そして、今月の１３日には２年ぶりの授

業参観、お忙しい中、雨だったにもかかわらずほとんどの保護者が参観してくださいました。

本当にありがとうございました。１・２・３年生にとっては初めての授業参観。「はい！」と大きな

声で天井に届くようなまっすぐな手を挙げ発表している子、背筋をピンと伸ばして先生の話

を一生懸命聞いている子、お友達の意見を聞いて自分の意見を発表

している子など、日頃より何倍も何倍も頑張っている姿を見ることがで

きました。きっと、家に帰ってたくさん褒めてもらったのではないかと嬉

しく思いました。子どもたちは、このような経験を繰り返しながら、ちょっ

としんどい授業でも明日から頑張ろう！と思い成長していくのだなと感

じました。ただ、とてもはりきっていましたので、４時間目参観の方には

少し疲れた様子も見ていただけたかなと思います。本当にありがとう

ございました。 

  さて、今年度はこのようにしてコロナ禍以前の行事を工夫

しながら実施していこうと考えています。感染リスクを考慮し

た活動は制約が多く、まだまだ思い切った教育活動を展開

することはできません。例えば、春の遠足（この行事も２年ぶ

りです）も、本来ならば公共交通機関を使って、徒歩も入れ

て目的地をめざすのですが、やはり不特定多数の人との接

触がある公共交通機関を活用すること現時点では難しいで

す。だから、学校から徒歩で行ける距離を考えると、低学年は

身近な公園等になり、「遠足？ですか、近足では？」などの声

も・・・。でも、子どもたちは、お弁当を持って出かける春の遠

足をとても楽しみにしていたようで、身近な公園でしたが思

い切り駆け回っていました。とても上手に遊ぶこと、楽しむこと

ができる子どもたちだなあと感心しました。 

５月の朝会の話～じぶんがすき！じぶんのよいところをみつけよう！～ 

  今年度も朝会でお話ししたことを紹介していきます。桜塚小学校がよりよい学校となるた

めのお話やちょっと考えてほしいことなど、パワーポイントなどを活用して話をしています。 

  ５月は①新型コロナウイルス感染症拡大防止のために頑張ってほしいこと、②あいさつを

しよう③１学期の目標の「じぶんがすき！」自分の強みを見つけようという３つの話をしました。   

一つ目の感染症対策については、「手洗い」「マスクの着用」「健康チェック」「人との距

離」「免疫力をつける」の５つの対策を頑張ってほしいと伝えましたが、その中でも免疫力を

付けることの大切さについて少し詳しくお話をしました。元気な体をつくるというのは、もちろ

ん運動したり、しっかりご飯を食べたり、良く寝ることなのですが、それ以外にもお友達と楽し

く遊んだり、お友達から「ありがとう！」っと言ってもらったり、お手伝いをしたときにおうちの人

からたくさんほめられたりすることも、元気パワーにつながります。嫌なことがあったり、困りご

とで悩んでいたりするとどんどん元気パワーがなくなってきます。そうすると、心身に不調をき

たします。色々なことがある学校生活ですが、一日一日を楽しく過ごそうと心がけてほしいと

思っています。そして、「元気パワー」をどんどん貯金してほしいと思います。 

その一つがあいさつです。元気パワーは朝から「おはよう！」と最高級のあいさつをするだ

けでも増えていきます。朝起きたら家族の人へ、登校中お友達に会ったら、そして学校で先

生に会ったら「おはようございます！」とあいさつできるといいですね。最高級のあいさつと

は・・・「①毎日 ②相手に伝わるように ③自分からすすんで ④笑顔で ⑤気持ちの

良いあいさつ」のことです。気分のすぐれない日やちょっと寝不足でも毎日できるといいで

すね。小さい声だと伝わらないし、大きすぎても怒っているように聞こえるし、ちょうどいい素

敵な声に笑顔を添えて伝えると、それは気持ちの良いあいさつになることでしょう。是非頑

張ってみてください。 

最後は、１学期に頑張ってほしいことです。新しい学年、学級になって初めて出会った友達、

集団の中で自分のいいところを発見できると思います。自分の良いところそして自分の強み

をたくさん見つけて、その力を伸ばしていきましょう。自分自身を成長させることができるの

は、自分の力です。自分の「心」と「脳」と「体」をしっかり鍛えて、どんどん素敵な人へと成

長させてほしいと思います。 

１学期は「じぶんがすき！」を合言葉に、友達と学校生活を楽しみながら、自分自身

を鍛えてほしいと思います。 

これらの３つのお話を思い出しながら、充実した１学期を過ごしてほしいと思います！ 

がんばれ！桜塚小の子どもたち！ 先生たちは応援しているよ！ 

お願い 
６月よりコドモンの本格的運用を始めます。学校からの連絡はコドモン

のみの連絡となりますので、登録のまだの方は至急お願いします。また、
６月からは毎日の検温等健康調査もコドモンでお願いします。 
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