
 

 

 

  

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 学 校 だ よ り ＊     令和 8年(2026年)6月１日《第 3号》                     

全児童数 1136名 (6/１現在) 

                       豊中市立桜井谷東小学校 

                            校 長  藤原 二郎 

 
  新年度が始まって２ヶ月が過ぎ、１学期も折り返し点を迎えました。１学期の約半分が終わり、これから後半に入

っていきます。子どもたちも、新しい学年、新しいクラス、新しい仲間との学校生活に慣れてきたようです。各クラスで

の学級活動、係活動や当番、高学年では委員会活動等でも一人ひとりが活躍している様子が見られます。そして、

子どもたちはこのような活動を通して、多くのことを学んでいます。話し合い、異なる考え方に触れ、折り合いをつ

け、時には失敗して、また考える。そんな経験の積み重ねが、子どもたちを成長させていきます。 

  さて、これからは雨が降る日も増え、一段と蒸し暑さを感じる気候となっていきます。そして、気候の変化とともに

体調を崩しやすい時期となります。また、子どもたちが楽しみにしている水泳授業も始まります。熱中症対策も含め、

子どもたちの健康管理に留意していきたいと考えています。ご家庭でもご配慮をよろしくお願いいたします。 

※先月は「オープンスクール」での参観、「児童引き渡し訓練」への参加を有難う 

ございました。引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力をお願いします。 

     ○校外学習ならびに宿泊行事の実施について 

  本校では各学年で年間２回の校外学習（高学年は１回ずつの宿泊行事を含む）を実施しています。今年度は、いず

れの学年も５月～６月での実施となります。１年生は徒歩で「野畑南公園」、２年生はモノレールで「万博記念公

園」、３年生はモノレールと北大阪急行で「服部緑地公園」、４年生はモノレールと阪急電車で「カップヌード

ルミュージアム・ドラゴンランド」を行き先としました。また、５年生は６月●日（●）～●日（●）に「大

阪府立少年自然の家（貝塚市）」（往復、貸切バス）での林間学舎を、6年生は６月●日（●）～●日（●）で

「広島・姫路」（往路は新幹線、復路は貸切バス）での修学旅行を予定しています。 

  校外学習は子どもたちがとても楽しみにしている行事ですが、単なる「楽しいイベント」ではなく、教室の中では得ら

れない経験を通して、社会性や探求心を育むという目的があります。本物や自然に触れる直接体験、公共の場でのマ

ナーやルール、仲間との協力の大切さなどの学びを深めます。事前事後の学習も含めて、貴重な体験 

や仲間と過ごす時間を大切にして、思い出に残るものになることを期待しています。 

○「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」「めっちゃMORIMORIスポーツテスト」について 

 「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」は全国の小学５年生と中学２年生を対象とする調査です。小学

５年生では、「握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、20ｍシャトルラン、50ｍ走、立ち幅とび、ソ

フトボール投げ」の実技調査と質問紙調査（運動習慣、生活習慣等に関するもの）を実施し、スポーツ庁か

ら個人票（個人の結果）が後日提供されます。「めっちゃMORIMORIスポーツテスト」は大阪府が実施する

スポーツテストで、府内の小学３.４年生が対象です。内容は、「全国調査と同じ８種目」の実技に関する調

査と生活習慣等に関する調査（普段の生活のことや体育の授業について）となります。本校はいずれの調査

にも参加し、７月迄の体育の授業で行います。 

○本校では水泳授業に向けて、６年生児童全員が最高学年としてプール清掃を行います。今年度は５月  

●日（●）午後にプールや更衣室などを一生懸命に清掃してくれました。水を抜いたプールの底や壁の汚

れをデッキブラシで落とし、プールサイドや更衣室内を掃除して気持ちよく使える状態にします。その

姿から全校児童のためにとの思いが溢れ、最高学年としての頼もしさが感じられます。 

○「学校応援団」と「見守り隊」の方々に５月●日（●）の全校朝会にお越し頂き、全校児童に紹介しまし

た。「見守り隊」には児童の登下校の安全の見守りを、「学校応援団」には今学期だけでも 1 年生の集団

下校や給食配膳・3 年生の校区探検や 2 年生の公園探検・オープンスクールでのボランティア保育など

でお世話になっています 


