
（家庭数配布） 

今日から２学期です！ 
 今日から２学期が始まりました。皆さん、夏休みの間はいかがお過ごしでしたか。

楽しい思い出はできましたでしょうか。 

 まだまだ新型コロナウイルスの感染が続いております。２学期にも、様々な行事を

予定しておりますが、引き続き、対策をしなくてはなりません。保護者の皆様にも、

ご協力をお願いすることになりますが、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 なお、夏休みに入ってすぐの７月２３日（土）には、３年ぶりに「緑地の輪」が開

催されました。午前・午後の部に分け、まずは全員が体育館に集合しての○×クイ

ズ、そして世界的に有名なマジシャン？に来ていただいてのマジックショーから始ま

り、いろいろなブースに子どもたちが集まり、楽しいひと時を過ごすことができまし

た。心配された天候については、暑さもそんなに厳しくなく、体調不良の子どもが出

ることもなく、無事に行えることができました。 
 ＰＴＡの緑地の輪委員会の皆様には、大変お忙しい中準備をしていただき、本当に

お世話になりました。ありがとうございました。 

「緑地小学校・ジョギングタイム」を創設します！ 

 ２年以上続くコロナ渦、これにより様々な影響が出ています。今まで普通に行えて

いた行動に何らかの制限がかかることも多くなりました。その中で、特に心配なのが

子どもの健康面です。運動不足による体力の低下、免疫力の低下も懸念されるところ

です。そこで、「コロナに負けない体力作り」をまずは目標として、４年生以上を対

象に「緑地小学校・ジョギングタイム」を創設することと致します。指導の中心は中

森が担います。その他、教職員にも協力を呼びかけています。 

ちなみに、豊中市保健所の松岡太郎所長はテレビ番組の取材に対し「コロナが市中

にこれだけ広がっている以上、極端に言えば全員濃厚接触者と考えてもよい。である

ならば、もし感染しても重症化を防ぐために、今こそ基礎疾患や持病のコントロール

をすべき。」とも言われています。私も全く同じ考えで、スポーツの中でも最も手軽

であろう「走る」ことを通して、身体を動かす楽しさを感じさせる

とともに、コロナに関係なく、より健康な身体作りができればとい

うのが私のねらいです。 

詳しくは、後日、保護者の皆様向けと、子どもたち向けにも資料

を配布致します。各ご家庭で一緒に目を通していただき、積極的な

参加を望みます。よろしくお願い致します。 
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