
（家庭数配布） 

１年生の給食が始まりました！ 
 小学校に入学して２週間あまり、先月２２日（金）には１年生の給食が始まりまし

た。小学校の給食を食べるのはもちろん初めてですが、自分たちで配膳することも初

めてです。１年生は他の学年より少し早めに準備を始めます。「うまくできるかな

～。」と担任の先生も心配です。ところが…、担任の先生の話をしっかり聞き、とて

も上手に配膳していました。これには、もっと混乱するかと思っていた担任の先生も

少し驚いたようで、私が様子を見に行くと、「上手にやっています。」と言っていま

した。最近は食育も重視されるようになってきました。まずは食べなければ何事も始

まりません。しっかり食べて、元気に過ごしていってほしいですね。 

 配膳の様子です。 
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◇５年生で米作りをやります！ 

 緑地小学校へ着任したばかりの時のこと、校舎や運動場を見回っていると、職員室

の前に池があるのを発見しました。他の先生に聞いてみましたが、この池を特に何か

に使っているようではありませんでした。そこで、社会科で米作りを学習する５年生

のために田んぼに作り替えることを思いつきました。（実は前任校でも池を田んぼに

して米を作ったことがあるのです。）早速、５年生の先生に話を持ち掛けてみると、

「ぜひやりたい。」とのこと。まずは水を抜き、中にある水草などを撤去しなければ

なりません。続いて、５年生の先生や子どもたちと力を合わせ、大量の土を搬入しま

した。今月中旬か下旬頃には、実際に子どもたちに田植えをやってもらおうと思って

います。順調に育てば秋には稲刈りをしてお米を食べる予定です。お楽しみに！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１輪車をひっくり返して土を入れます 

 

 

 

 

 

 

 

土を運んでいるところです 

◇おまけ 

  以前、ラーメン屋さんでラーメンを食べていた時のこと。麺をすすりながら机の

上に置いてあるラー油に目が留まり、「んっ、ラーメンの『ラー』とラー油の『ラ

ー』って、意味は同じなの？違うの？」と疑問がわきました。早速調べてみると

…、ラーメンの「ラー」は「引っ張る」という意味、ラー油の「ラー」は「辛い」

という意味だということが分かりました。皆さんはご存知でしたか？（学校には全

く関係のない話でした。） 
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初めてとは思えないほ

ど、上手にやっていまし

たよ。 

もと池に土を運び入れます。 

みんな、よく頑張っていました！ 


