
よ 

運動会
う ん ど う か い

練習
れんしゅう

がんばってます！ 

 さて、いよいよ１０月
がつ

になります。スポーツの秋
あき

、読書
ど くし ょ

の秋
あき

、食欲
しょくよく

の秋
あき

と言
い

われますが、体
からだ

も頭
あたま

も心
こころ

も、

実
みの

りある秋
あき

になるように一日
いちにち

一日
いちにち

を大切
たいせつ

に過
す

ごしてほしいです。そして、来週
らいしゅう

末
まつ

は運動会
うんどうかい

です！今年
こ と し

も

例年
れいねん

とは違
ちが

う形
かたち

での開催
かいさい

ですが、子
こ

どもたちはできることを一生懸命
いっしょうけんめい

練習
れんしゅう

してきました。その成果
せ い か

を見
み

ていただけたらと思
おも

います。何より
なに     

楽
たの

しんで参加
さ ん か

してほしいです。温
あたた

かく見守
み ま も

ってくださいますようよろしく

お願
ねが

いいたします。 

 

 

11月
がつ

2日
か

（水
すい

）全校朝会  8日
か

（火
か

）教育
きょういく

相談
そうだん

  ９日
か

（水
すい

）児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

・クラブ  16日
にち

（水
すい

）引
ひ

き渡
わた

し訓練
くんれん

 

28日
にち

(月
げつ

)学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

  29日
にち

（火
か

）えんぱわめんとワークショップ  30日
にち

（水
すい

）引
ひ

き渡
わた

し訓練
くんれん

予備
よ び

日
び

 

 

国語
こ く ご

 山場
や ま ば

のある物語
ものがたり

を書
か

こう    くらしの中
なか

の和
わ

と洋
よう

 

社会
しゃかい

 くらしのなかに伝
つた

わる願
ねが

い 

算数
さんすう

 しりょうの整理
せ い り

    小数
しょうすう

    式
しき

と計算
けいさん

 

理科
り か

 月
つき

と星
ほし

の位置
い ち

の変化
へ ん か

   わたしたちの体
からだ

と運動
うんどう

 

図工
ず こ う

 紙
かみ

粘土
ね ん ど

 

音楽
おんがく

 学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

に向
む

けて    とんび    サミングの練習
れんしゅう

 

体育
たいいく

 ネット型
がた

ゲーム 

道徳
どう と く

 聞
き

かせて君
きみ

の声
こえ

を    遠足
えんそく

の朝
あさ

    いじりといじめ 

総合
そうごう

 わたしたちと野生
や せ い

動物
どうぶつ

 

外国語
が い こ く ご

 Unit５ 「Do you have a pen?」  

～運動会
う ん ど う か い

に向
む

けて～お知
し

らせとお願
ね が

い 

◎１０月
がつ

6日
か

（木
も く

）体操服
たいそうふく

を持
も

ち帰
かえ

らせます。 

7日
か

（金
きん

）のリハーサルは、体操服
たいそうふく

の代
か

わりになるものをご用意
よ う い

ください。 

8日
か

（土
ど

）運動会
うんどうかい

当日
とうじつ

は、体操服
たいそうふく

を着
き

て上着
う わ ぎ

をはおって登
と う

下校
げ こ う

します。必要
ひつよう

な人
ひと

は着替
き が

えの服
ふく

を持
も

たせてください。 

◎１０月
がつ

8日
か

（土
ど

）運動会
うんどうかい

当日
とうじつ

 ４年生
ねんせい

は午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～（登校
と う こ う

はいつも通
どお

り 8時
じ

２０分
ぷん

までです。） 

     保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の入門
にゅうもん

は午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～下門
したもん

から入場
にゅうじょう

し受付
うけつけ

となります。 

観覧
かんらん

は原則
げんそく

1家族
か ぞ く

大人
お と な

２名
めい

程度
て い ど

となります。 

     マスクを着用
ちゃくよう

し、ID カード・腕章
わんしょう

と検温
けんおん

用紙
よ う し

を忘
わす

れずにお持
も

ちください。 

当日
とうじつ

は閉会
へいかい

式後
し き ご

、下校
げ こ う

します。下校
げ こ う

は 1２時
じ

２５分
ぷん

頃
ころ

です。（お弁当
べんとう

はいりません。） 

運動会
うんどうかい

の持
も

ち物
もの

：【水
すい

とう・タオル・ハンカチ・ティッシュ・マスクを入
い

れる袋
ふくろ

・赤
あか

白
しろ

ぼう・ 

上
うえ

にはおる長
なが

そで・ダンスで使用
し よ う

するバンダナ（お弁当
べんとう

はいりません。）】 

◎１０月
がつ

8日
か

（土
ど

）雨
あめ

のとき、水曜日
す い よ う び

の時間割
じ か ん わ り

で授業
じゅぎょう

です。 

持
も

ち物
もの

はいつも通
どお

りです。下校
げ こ う

は１２時
じ

２５分
ぷん

頃
ころ

です。どちらかわからない天気
て ん き

のときは、両方
りょうほう

の

用意
よ う い

をしてきましょう。学校
がっこう

への問
と

い合
あ

わせはご遠慮
えんりょ

ください。 

◎今年度
こ ん ね ん ど

は、代休
だいきゅう

が１４日
か

(金
きん

)になります。 

◎雨天
う て ん

延期
え ん き

時
じ

、１０月
がつ

１２日
にち

（水
すい

）が運動会
うんどうかい

です！！ 

◎運動会
うんどうかい

での体調
たいちょう

管理
か ん り

のお願
ねが

い 

寒
さむ

さも考
かんが

えられますので、体操服
たいそうふく

の上
うえ

にはおるものを着
き

て登校
と う こ う

してください。 

    お茶
ちゃ

や水
みず

、スポーツ飲料
いんりょう

など、水分
すいぶん

は十分
じゅうぶん

に持
も

たせてください。（２本
ほん

以上
いじょう

可
か

） 

                                裏
うら

へ続
つづ

く 

月 火 水 木 金 土 

     1 

3 4 5 

13：20下校
げ こ う

 

6 7 

運動会
うんどうかい

前日
ぜんじつ

準備
じゅんび

 

14：３５下校
げ こ う

 

8 

運動会
うんどうかい

 

１2:２５下校
げ こ う

 

10 １1 

教育
きょういく

相談
そうだん

 

13：40下校
げ こ う

 

１2 

運動会
うんどうかい

予備
よ び

日
び

 

13：40下校
げ こ う

 

１3 

13：40下校
げ こ う

 

１4 

運動会
うんどうかい

代休
だいきゅう

 

１5 

１7 

13：40下校
げ こ う

 

１8 

13：40下校
げ こ う

 

19 

児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

 

クラブ 

２0 ２1 ２2 

２4 ２5 

校外
こうがい

学習
がくしゅう

 

大阪
おおさか

市立
し り つ

科学館
か が く か ん

 

２6 

児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

 

 

２7 ２8 

のびゆくこども配付
は い ふ

 

29 

31      

２０２2 年９月３０日 

４年生 学年だより 

 １０月号(運動会号) 



 
                       名前

な ま え

（              ） 

① プログラム No,７「ツナグ＝バトーン」 

  リレーをします。バトンを落
お

とさずにうまくつなげるか・・・‼ 

   わたしは、第
だい

（   ）レースの（   ）番目
ば ん め

に走
はし

ります。 

        ゼッケンは（      ）色
いろ

です。 

   わたしが走
はし

るコースは（ ① ）（ ② ）です。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② プログラム No,９「ヒッパル＝ボーゥ」 

真
ま

ん中
なか

にある棒
ぼう

を引
ひ

き合
あ

います。 

わたしは、（前半
ぜんはん

・後半
こうはん

）に棒引
ぼ う ひ

きします。 

わたしは、（赤
あか

・白
し ろ

）組
ぐ み

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝礼
ちょうれい

台
だい

 

 

朝礼
ちょうれい

台
だい

 

朝礼
ちょうれい

台
だい

 

スタート 

スタート 

朝礼
ちょうれい

台
だい

 

４組 

（ダンス） 

（棒引き
ぼ う ひ   

） 

②  

①  
２組 

３組 

４組 

１組 

３組 

２組 

１組 

赤組
あかぐみ

 白組
し ろぐみ

 

１組 ４組 ３組 ２組 

校
こ う

舎
しゃ

 

校
こ う

舎
しゃ

 
校
こ う

舎
しゃ

 

校
こ う

舎
しゃ

 


