
２０２２年度
ね ん ど

 

夏休
な つ や す

みのくらし 
                           豊中市立西丘小学校

と よ な か し り つ に し お か し ょ う が っ こ う

  

 

みなさんが楽
た の

しみにしていた夏休
なつ やす

みがやってきます。約束
やく そく

を守
ま も

って、安全
あん ぜん

に気持
き も

ちよくすごしましょう。 

  

                   

 

 

  

 

       
 

 

 

 

 

    

 

 

１． きそく正
ただ

しい生活
せいかつ

をしよう。 

☆ 早寝
は や ね

、早
はや

起
お

きをしましょう。 

☆ テレビのみすぎやゲームのやりすぎに気
き

をつけましょう。 

☆ 家
いえ

の人
ひと

や近所
きんじょ

の人
ひと

に、自分
じ ぶ ん

からあいさつをしましょう 

☆ 。 

２．健康
けんこう

で、安全
あんぜん

な生活
せいかつ

をしよう。 

☆ 外
そと

で遊
あ そ

ぶときは、一人
ひ と り

にならないように気
き

をつけましょう。 

☆ ６時
じ

頃
ご ろ

までには家
い え

に帰
か え

るようにしましょう。 

☆ ゲームセンターや映画館
え い が か ん

など、校区外
こうくがい

へは子
こ

どもだけで行
い

かずに、大人
お と な

といっしょに行
い

きましょう。 

☆ 川
がわ

や池
いけ

などには、子
こ

どもだけで行
い

かないようにしましょう。 

☆ 花火
は な び

は大人
お と な

といっしょにやりましょう。危険
き け ん

な遊
あそ

び方
かた

はやめましょう。

後
あと

かたづけも忘
わす

れないようにしましょう。 

☆ 公園
こう えん

でのボールを使
つか

った遊
あそ

びなど、人
ひ と

のめいわくになるようなことはや

めましょう。 

☆ 外出
がいしゅつ

するときは，「行
い

き先
さ き

」「用件
よう けん

」「だれと」「帰
か え

る時刻
じ こ く

」などを家
い え

の

人
ひ と

に言
い

いましょう。 

☆ 知
し

らない人
ひ と

にさそわれても、車
くるま

に乗
の

ったりついて行ったりしてはいけま

せん。むりやり連
つ

れていかれそうになったときは、大声
おお ごえ

を出
だ

して近
ち か

くの

大人
お と な

に知
し

らせましょう。 

 

３．交通
こ う つ う

ルールを守
ま も

ろう。 

☆ 信号
しんごう

を守
まも

り、横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

りましょう。 

☆ 自転車
じ て ん し ゃ

の乗
の

り方
かた

のきまりを守
まも

りましょう。 

・道路
ど う ろ

の左側
ひだりがわ

を走
はし

る。 

・二人
ふ た り

乗
の

りや、スピードの出
だ

し過
す

ぎはやめる。 

☆ 歩道
ほ ど う

を何人
なんにん

かで歩
ある

くときは他
ほか

に通
とお

る人
ひと

のことも考
かんが

えて片側
かたがわ

に寄
よ

りましょう。

公園
こうえん

の周
まわ

りのせまい道
みち

は、１列
れつ

で歩
ある

くようにしましょう。 

☆ ルネ千里
せ ん り

中央
ちゅうおう

の前
ま え

はカーブで見通
み と お

しが悪
わ る

くなっています。横断
お う だ ん

歩道
ほ ど う

をわ

たるときは左右
さ ゆ う

をよく見
み

てから気
き

をつけてわたりましょう。  

 

４．その他
た

 

☆ コロナウイルスの予防
よ ぼ う

をしましょう。 

  （手洗
て あ ら

い、咳
せき

エチケット、密
みつ

をさけるなど） 

☆ たくさんのお金
か ね

を持
も

ち歩
あ る

かないようにしましょう。 

☆ 家
いえ

のお手伝
て つ だ

い（家
い え

のそうじ、部屋
へ や

の片付
か た づ

け、買
か

い物
も の

など）は、すすんで

しましょう。 

☆ 子
こ

どもどうしでの物
もの

の交換
こうかん

や、おごりあいはやめましょう。 

（カードや文
ぶん

房
ぼう

具
ぐ

、お菓
か

子
し

など） 

 

 

事件
じ け ん

・事故
じ こ

・その他
た

緊急
きんきゅう

事態
じ た い

が起
お

こった時
とき

は、警察
け いさ つ

に通報
つ うほ う

してください。 

また、必要
ひ つよ う

に応
お う

じて学校
が っこ う

にも連絡
れ んら く

してください。 

豊中
と よ な か

警察
け い さ つ
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西丘
に し お か

小学校
し ょ う が っ こ う
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