
 
 
 
 

お子様のスマホ、大丈夫ですか？ 
～スマホに潜む危険やトラブル～ 

近年、スマホや携帯を持つ児童が増えてきています。それに伴い、ＳＮＳでのトラ

ブルや長時間の使用で生活が乱れるなどの問題が社会的な問題になっています。 

スマホや携帯の扱いについては、学校と家庭が共に力を合わせて子どもたちに指導

していくことが特に効果的だと言われています。そこで、スマホ・携帯電話等を使う

際の注意点等、各家庭で気をつけて欲しいことやお願いしたいことについて記載させ

ていただきます。今後も各ご家庭のご協力とご理解をよろしくお願いいたします。 

 

１．ＳＮＳでのトラブル防止のために守ること 

○ 他人の悪口を書き込まない。 

○ 仲間はずれにしたり、特定の人をグループから強制退出させたりしない。 

○ 安易な気持ちで、個人情報（自分や他人の顔写真や住所等）をのせたり、投稿し

たりしない。 

○ うその情報や事実かどうか分からない情報を広めない。 

※ ネット上に公開された個人情報や書き込みは「digital tattoo(デジタルタトゥー

＝電子の入れ墨)」と言って一度拡散してしまうと完全に削除することができま

せん。 

 

２．オンラインゲームに潜む危険 
 ○悪意ある大人とのつながり 

  リアルタイムで情報交換ができるチャット機能は、オンラインゲームでよく利用

されています。ゲーム上では知り合いでも現実世界では見知らぬ第三者。実際に

相手と会った子どもが誘拐されたり、「自撮り写真」を送らされたりする事件も後

を絶ちません。 

 ○高額な請求 

  最初のダウンロードは無料でも途中から課金しないと進めなくなるゲーム、アイ

テムを購入しなければならないゲームなど様々なものがあります。保護者に無断

で課金を重ねたため、高額 (100 万円以上) の請求書が届いた事例もあります。 

 ○子ども自身の暴言や衝動的な行動 

対戦型ゲームに夢中になるあまり、ボイスチャットでは「消えろ」「ウザイ」「死ね」

「殺せ」などの暴言を連発したり、物を叩く、叩きつけるといった衝動的な行動が

出たりして、普段の言葉づかいや行動にも支障をきたすようになります。 

 ○仲間はずれなどのいじめや人間関係トラブル 

  ゲーム中、ボイスチャットで仲間からひどく罵倒されたり、キック（ゲーム上か

ら退場させること）され、仲間から強制的に外されてしまったりとゲームをきっ

かけに人間関係がこじれ、いじめにつながる場合があります。 

 ○長時間プレイなどの依存 

  長時間ゲームを続けた結果、睡眠不足による体調不良や視力低下などの健康被害

を引き起こします。また、依存症になってしまうとイライラして攻撃的になった

り、感情のコントロールができず泣きわめいたり、逆に何もやる気がなくなった

りと、日常生活に支障をきたすようになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童のスマホ・携帯電話等の学校への持ち込みは、原則禁止しています。また、ス

マホについては、小学生には必要ないと考えます。利点もありますが、トラブルを

招くおそれの方が心配されます。スマホは、インターネットにつなぎ放題のパソコ

ンを持たせているのと同じことです。一旦持たせてしまうとネット上に有害サイト

も多数存在する現在、お子さんの閲覧するサイト、またコミュニティーサイトで誰

とどういう交流をしているか、保護者がすべて把握することはできません。中には

子どもがパスワードをかけて保護者が内容を全く確認することすらできない状況も

起こっています。そして、スマホを介したトラブルが起こると、解決のためにたく

さんの時間が必要です。どうしてもスマホ等を持たせる場合は、保護者がしっかり

管理して使用方法等について子どもに指導をお願いします。 

学校では６月１４日（金）に関西消費者協会の講師の方に来ていただき、１・２年

生、４～6 年生（3 年生は校外学習のため、別日に学習）にスマホ安全教室を開催

しました。今後も継続して情報モラルについて学習します。 
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校 長  野坂 昭紀 

保護者の皆さんにお願いしたいこと 
～お子さんを守るために～ 

◆ スマホ等を購入している方は、保護者の管理のもとに使用させてください。 

◆ 使用時間やご家庭で決めたルールが守れない時は、解約等をご検討ください。 

◆ パソコンを共有するときも、スマホを持たせるときも、子ども用のアカウント

を作成し、保護者が管理するようにしてください。また、スマホだけでなく、

ネットにつながるゲーム機等についても使用方法を注意してください。 

◆ ペアレンタルコントロールの活用をお勧めします。 

新しいアプリのインストールや、すでにインストールされているアプリの利用

時間の制御やブロックをすることができる機能です。また、アクセスする WEB

サイトの項目ごとにフィルタをかけることもできます。 

◆ フィルタリングの活用をお勧めします。 

子どもの年齢や使い方によりレベル設定ができ、利用したいサイト、SNS 等の

個別設定もできますので、上手に使って子どもの安全を守ることができます。 

  

ＳＮＳ（Social
ソーシャル

 networking
ネ ッ ト ワ ー キ ン グ

 service
サ ー ビ ス

）とは 

インターネット上でのやりとりやコミュニケーションツールのこと。 

LINE
ラ イ ン

・TikTok
ティックトック

・YouTube
ユ ー チ ュ ー ブ

・Instagram
イ ン ス タ グ ラ ム

・ X
エックス

(旧Twitter
ツ イ ッ タ ー

)・Facebook
フ ェ イ ス ブ ッ ク

など。 

オンラインゲーム上でのチャット機能もあります。 

家庭数配布 



 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人懇談会について 

7 月４日（木）、５日（金）、８日（月）、９日（火）、10 日（水）と個人懇談会を

実施いたします。限られた時間ではありますが、学校と保護者の皆様方とがお子様

のことでお話ができる貴重な機会です。是非ともご参加いただきますようお願いい

たします。 

今後も、子どもたちの学力や心と体の健康に十分留意してまいります。どうぞよろ

しくお願いいたします。 
 

 

 

 

夏休みプール開放 【7/29(月)～8/2(金)】 について 

豊中市教育委員会事務局「学び育ち支援課」主催の事業で、学校の行事ではあり

ません。後日配布の案内文書をよく読んで、参加するようにしてください。案内文

書に印刷されている『プール開放参加券(申込書)』を切り取って持参しないとプー

ルには入れませんので、ご注意ください。また、一人で着替えられなかったり支援

が必要だったりする場合は、保護者の付き添いが必要となっています。  

 ９：００～９：４５ １０：１５～１１：００ 

7 月 29 日（月） 1 年 生 2 年 生 

7 月 30 日（火） 3 年 生 4 年 生 

7 月 31 日（水） ５・６年生 1 年 生 

8 月 1 日（木） 2 年 生 3 年 生 

8 月 2 日（金） 4 年 生 5・6 年生 

＊ お子様の学年と日程をご確認ください。 

＊ お問い合わせは『学び育ち支援課』へお願いします。📞06-6858-2546 

学校閉庁日 【8/13(火)～8/15(木)】 について 

いわゆるお盆といわれる期間、学校はお休みさせていただきます。教職員は出勤

しませんのでインターフォンや電話の対応もできません。ご了承ください。 

・8 月 11 日(日) 山 の 日 

・8 月 12 日(月) 振 替 休 日 

・8 月 13 日(火) 学校閉庁日 

・8 月 14 日(水) 学校閉庁日 

・8 月 15 日(木) 学校閉庁日 

７月行事予定表
日 曜 主な行事等 下校時刻

1 月 5年ＪＡ出前授業（3・4ｈ）

2 火

3 水 読書タイム

4 木 ４時間授業　個人懇談 13:30

5 金 尿検査④　４時間授業　個人懇談 13:30

6 土

7 日

8 月 ４時間授業　個人懇談 13:30

9 火 ４時間授業　個人懇談 13:30

10 水 読書タイム　3年図書館見学（1・2限）　５時間授業　個人懇談 14:10

11 木 尿検査⑤

12 金 プール納め（６年着衣泳）

13 土

14 日

15 月 海の日

16 火

17 水 読書タイム　4時間授業 13:30

18 木 給食終了　4時間授業 13:30

19 金 終業式　大掃除 12:30

20 土

21 日

22 月 夏季休業（～8月25日）

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月 プール開放

30 火 プール開放

31 水 プール開放

　＜８月行事予定＞
　　1日（木）・2日（金）プール開放
　26日（月）始業式（12：30ごろ下校）
　27日（火）～30日（金）4時間授業（13：30ごろ下校）


