
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年（2021年） 

４月 30日  5月号 

豊中市立緑地小学校 

校長 三星 美八子  

いよいよ運動会！ 

〜 情熱・団結 ６８７人のきずな 〜 

今年もいよいよ運動会の季節がやってきました。５月３０日（土）は、子どもたちが

楽しみにしている運動会です。 

今年のテーマは「情熱・団結 ６８７人のきずな」。このテーマには、一人ひとりが

情熱をもって取り組み、仲間と心を合わせながら、全校６８７人で最高の運動会をつく

り上げようという思いが込められています。 

子どもたちは、徒競走（かけっこ）やリレー、団体演技（表現運動）、応援練習など、

それぞれの活動に意欲的に取り組んできました。短い練習期間の中でも、友だちと励ま

し合い、協力しながら、一生懸命練習を重ねています。 

各学年の団体演技では、「元気いっぱいのかわいらしさ」「息の合った華やかさ」「迫

力ある力強さ」など、その学年らしさを表現できるよう頑張っています。 

また、５・６年生は係活動にも責任感をもって取り組み、運動会を支える大切な役割

を果たそうとしています。特に６年生にとっては、小学校生活最後の運動会です。競技

や係活動を通して、仲間と協力しながら学校全体を支え、最高学年としての姿を見せて

くれることと思います。 

運動会当日は、一人ひとりが輝き、達成感や自信につながる、思い出深い一日になる

ことを願っています。当日は、赤白両組が心を一つにして全力で競技や応援に取り組む

姿に、温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

令和８年（2026年） 

5月 25日  №3 

豊中市立中豊島小学校 

校 長  野坂 昭紀 

【重要】子どもたちを熱中症から守るために 

 日中の気温が高くなり、熱中症への警戒が必要な季節となりました。熱中症は

命に関わる危険があるため、何よりも「予防」が大切です。ご家庭でも、以下の

点についてご協力をお願いいたします。 

①こまめに水分補給を習慣に 

水筒の中身が登校後すぐに空になる児童がいます。お子様と話し合い、十分な

量のお茶や水を持たせてください。 

②帽子の着用と日陰の活用 

登下校や外活動時は必ず帽子をかぶるようにさせてください。直射日光から頭

部を守ることで体温上昇を防ぎます。 

③食事をしっかりとること 

特に朝食は必ずとらせてください。栄養補給と同時に、水分も食べ物から摂る

ことができ、熱中症予防に効果的です。 

④質のよい睡眠を確保する 

疲れがたまると暑さに弱くなります。十分な睡眠と規則正しい生活リズムを大

切にしてください。 

⑤体調不良時は無理をさせない 

 少しでも体調が悪いときは無理をせず、休養を優先するようにしてください。

運動は控えるようにしましょう。 

⑥マスクの着脱について考える 

体育や登下校時など、学校ではマスクを外すよう声かけを行っていますが、基

本的にはご家庭の判断を尊重します。気温や体調に応じて、どの場面で外す

か、お子様と事前に話し合っておいてください。 

 

 

学校での対応について 
学校では、「暑さ指数（WBGT）」を常に確認し、危険が高いと判断した場合に

は、以下のような措置を取ります。ご理解・ご協力をお願いいたします。 

・体育・水泳の授業の中止 

・外遊び（休み時間）の中止 

 

体調を崩しやすいこの時期、学校とご家庭で連携しながら子どもたちを守って

いきましょう。 

 

 

 

 

学校いじめ防止基本方針 

本校では、いじめの未然防止や早期発見、またいじめが発生した際の迅速な対応を行
うため、「学校いじめ防止基本方針」を策定し、ホームページに掲載しています。 
教職員は、すべての児童をかけがえのない個性を持つ存在として尊重し、一人ひとり
の人格がすこやかに発達するよう支援する姿勢で指導にあたっています。 
子どもたちの間で起きる行き違いやトラブルを早期に発見し、丁寧に話を聞くことで、
深刻化する前に解決を図っていきます。 
ご家庭でお子さまのことで気になることや心配なことがありましたら、どうぞ遠慮な
く学校までご連絡ください。 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6・7月の生活目標について 

   ・校舎内の過ごし方を考えよう   ・仲良く遊ぼう 

夏が近づき、子どもたちの活動も少しずつ活発になるこの時期。6・7 月の生活目

標として、「校舎内のすごし方を考えよう」「仲良く遊ぼう」を意識しながら、みんな

が安全で気持ちよく学校生活を送れるようにしていきます。 

廊下はみんなの通り道です。右側を静かに歩くことは、けがを防ぐだけでなく、お

互いが安心して過ごすための大切なマナーです。また、避難訓練で確認している「お・

は・し・も・ち」の『「は」＝走らない』ことにもつながります。普段から落ち着いて

行動する習慣を身につけていけるよう声をかけていきます。雨の日の休み時間も、教

室や廊下での過ごし方を工夫しながら、安全に過ごせるよう心がけていきます。 

また、運動場や校舎、下足室などの共用スペースをみんなが安全に、そして、気持

ちよく使うためには、一人ひとりの思いやりのある行動が大切です。運動場では、昨

年度からサッカーゴールの割り当てを行っています。譲り合いの気持ちをもち、みん

なが仲良く遊べるよう声をかけ合う姿がたくさん見られることを願っています。 

子どもたちが安心してのびのびと過ごせるよう、学校全体で見守ってまいります。

ご家庭でも、日々の生活の中でのマナーや思いやりについて話題にしていただけます

と幸いです。 

日 主な行事等 下校時刻

1 月 代休

2 火 情報活用タイム SC SSW来校

3 水 運動会（予）　給食なし　4時間授業(月曜時間割）
運動会開催時13：00下校

運動会が開催されていない場合12:30下校

4 木 朝学習

5 金 朝学習　

6 土

7 日

8 月 委員会②  3年生校外学習（昆虫館）

9 火
全校朝会　１・４年生全員、他学年抽出　耳鼻科検診（13:30
～）　SC・SSW来校

※下校が遅くなることがあります

10 水

11 木
朝学習　交通安全教室（1～3年生2時間目・4～6年生3時間
目）　１・４年生全員、他学年抽出　耳鼻科検診（13:30～）

※下校が遅くなることがあります

12 金
朝学習　４年生校外学習　（クリーンランド下水処理場）　           
    1・3・5年生歯科検診（9:00～）

13 土

14 日

15 月 プール開き

16 火
情報活用タイム　2・4・6年生歯科検診（9：00～）　                 
  3年生プチトマトお話し会　SC来校

17 水 尿検査③

18 木 朝学習　2年生プチトマトお話し会

19 金 朝学習　3年生校外学習(予備日）　5年生プチトマトお話し会

20 土
21 日

22 月 クラブ①

23 火 情報活用タイム　6年生プチトマトお話し会 　SSW来校

24 水 1年生プチトマトお話し会

25 木 朝学習　4年生プチトマトお話し会

26 金 朝学習　個人懇談　4時間授業 13:30

27 土
28 日

29 月 個人懇談　4時間授業 13:30

30 火 情報活用タイム　個人懇談　4時間授業　SC・SSW来校 13:30

７月の主な行事
2日（木）　　個人懇談　4時間授業
3日（金）　　個人懇談　5時間授業
8日（水）　　4時間授業
13日（月）　5時間授業（水曜時程）

６月行事予定表

14日（火） 5時間授業

15日（水） 5時間授業

16日（木） 5時間授業 給食終了

17日（金） 終業式

プチトマトおはなし会について 

本校では、保護者や地域の皆様による読み聞かせグループ「プチトマト」さんのご

協力をいただき、学期に１回、「プチトマトおはなし会」を実施しています。 

６月には、各クラスの図書の時間に合わせて、おはなし会を行う予定です。図書館

で１５～２０分程度、読み聞かせやパネルシアター、エプロンシアター、ストーリー

テリング、ブックトークなど、さまざまな形で本の魅力を伝えていただきます。残り

の時間は、本の貸出や返却を行い、子どもたちが自分の読みたい本と出会える時間と

しています。「プチトマト」の皆様は、子どもたちが物語の世界に親しみ、本を好きに

なるきっかけづくりを大切にしながら活動してくださっています。お話が始まると、

子どもたちは真剣な表情で聞き入り、時には笑顔を見せながら、お話の世界を楽しん

でいます。普段は自分では手に取らないような本との出会いもあり、読書への興味や

関心を広げる貴重な機会となっています。 

また、地域の方々とふれあうことで、子どもたちは多くの人に支えられて学校生活

を送っていることを感じる機会にもなっています。今後も、本に親しむ活動を通して、

豊かな心や想像力を育んでいきたいと考えています。 


