
 

 

 

 

 

 新しい
あたら     

年
と し

がはじまりました！！ 

冬休み
ふゆやす 

、おうちの仕事
しごと

をして「ありがとう」と言って
い   

もらえた人
ひと

はいますか？「ありが

とう」は言った
い   

人
ひと

も言われた
い    

人
ひと

もあたたかい気持
き も

ちになりますね。おうちの人
ひと

やまわりの

人
ひと

がいつもしてくださっていることもありますね。南丘
みなみおか

小学校
しょうがっこう

のみんなで、だれもが

安心
あんしん

できる未来
みらい

をつくるために考え
かんが 

、話し
はな  

、行動
こうどう

していってほしいなあと願
ねが

っています。

相手
あいて

が安心
あんしん

したりうれしい気持ち
き も  

になったりする言葉
ことば

や行動
こうどう

を増
ふ

やしていきましょう。 

３学期
がっき

は一番
いちばん

短い
みじか 

ですが、学年
がくねん

のまとめをする学期
がっき

です。子ども
こ   

たちには具体的
ぐたいてき

な

目標
もくひょう

を立てて
た   

、新
あたら

しいことや苦手
にがて

だと思
おも

っていること

にもチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

してほしいと思います
おも     

。体
からだ

が成長
せいちょう

するよ

うに内面
ないめん

も成長
せいちょう

していますから、去年
きょねん

は難
むずか

しかったこ

とでも、感じ方
かん かた

が変
か

わるかもしれません。チャレンジして

失敗
しっぱい

しても、チャレンジする勇気
ゆうき

やへこたれない力
ちから

・

失敗
しっぱい

から学ぶ
まな  

力
ちから

をつけられます。 

チャレンジするためには心のエネルギー
え ね る ぎ ー

が必
ひつ

要
よう

です。おうちの方
かた

とのあたたかい時間
じかん

が

子ども
こ

たちのエネルギーの 源
みなもと

です。お忙
  いそが

しいことと思
おも

いますが、だっこやハグ
は ぐ

・お風呂
ふ ろ

・

絵本
えほん

・料理
りょうり

・おしゃべり…など、いっしょに過ごす
す   

楽しい
たの   

時間
じかん

をぜひつくってあげていた

だきますようお願
 ねが

いいたします。 

子ども
こ   

たちが安心
あんしん

して、いろいろなことにチャレンジし成長
せいちょう

していけるよう教 職 員
きょうしょくいん

一同
いちどう

、心
こころ

を合
あ

わせて力
ちから

を尽くして
つく     

いきた

いと思います
おも     

。本年
ほんねん

もご理解
 り か い

・ご協力
 きょうりょく

のほ

どよろしくお願
 ねが

いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

家庭数配付 

第 13号 

2026.1.8  
南丘
みなみおか

からだれもが安心
あんしん

できる未来
み ら い

をつくろう 

自分
じ ぶ ん

も人
ひと

も大切
たいせつ

に！やってみよう！聞
き

いてみよう・話
はな

してみよう！ 

豊中市
と よ な か し

 全市
ぜ ん し

一斉
いっせい

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 

 災害
さいがい

時
じ

における地域
ちいき

と行政
ぎょうせい

の協 力
きょうりょく

体制
たいせい

を築
きず

くことを目的
もくてき

とした【地域
ちいき

ボランテ

ィアの方々
かたがた

が中心
ちゅうしん

となった】
）

本格的
ほんかくてき

な実動
じつどう

訓練
くんれん

です。（市
し

のＨＰより）南丘
みなみおか

小学校
しょうがっこう

でも体育館
たいいくかん

に避難所
ひなんしょ

が設置
せっち

され、校区
こうく

の社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎかい

では避難
ひなん

に支援
しえん

の

必要
ひつよう

な方
かた

の安否
あんぴ

確認
かくにん

を担う
にな  

訓練
くんれん

が行われます。 

 

日
にち

 時
じ

：１月
 がつ

１７日
  に ち

（土
ど

）9時
じ

00分
ふん

から12時
じ

00分
ぷん

 

場
ば

 所
しょ

：市内
しない

各
かく

小中学校
しょうちゅうがっこう

の体育館
たいいくかん

 

訓練
くんれん

想定
そうてい

：午前
ごぜん

7時
じ

45分
ふん

、上町
うえまち

断層帯
だんそうたい

を震源
しんげん

とした最大
さいだい

震度
しんど

6強
きょう

の地震
じしん

発生
はっせい

 

※当日
とうじつ

の午前
ごぜん

8
８

時
じ

45
４５

分
ふん

ごろに「防災
ぼうさい

スピーカー
す ぴ ー か ー

」が作動
さどう

します 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

のなかには、訓練
くんれん

に参加
さんか

される方
かた

もおられると思います
おも     

。地域
ちいき

の安全
あんぜん

の

ために、力
ちから

を合わせて
あ    

活動
かつどう

していただいている皆様
みなさま

に敬意
けいい

を表し
ひょう 

、ご紹介
 しょうかい

させてい

ただきます。 

地震
じ し ん

火災
か さ い

避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

 

１２月
がつ

２日
 にち

（火
か

）の中
なか

休み
やす  

に実施
じっし

しました。これまでは授 業 中
じゅぎょうちゅう

の設定
せってい

で先生
せんせい

の指
し

示
じ

を聞
き

いて避難
ひなん

する訓練
くんれん

を毎年
まいとし

行って
おこな   

きました。今年度
こんねんど

は、先生
せんせい

がいない休み
やす  

時間
じかん

にも

安全
あんぜん

に避難
ひなん

する力
ちから

をつけたいと計画
けいかく

しました。 

休み
やす  

時間
じかん

の訓練
くんれん

は初めて
は じ   

なので心配
しんぱい

しましたが、子ども
こ   

たちは自分
じぶん

で考えて
かんが   

避難
ひなん

する

ことができました。「おさない。はしらない。しゃべらない。もどらない。」を守
まも

って、

大きい
お お   

学年
がくねん

の人
ひと

たちは小さい
ちい   

学年
がくねん

の人
ひと

たちに優しく
やさ    

声
こえ

をかけたり、先に
さき  

行
い

かせたりし

て、スムーズに運動場
うんどうじょう

に避難
ひなん

しました。また、運動場
うんどうじょう

では、素早
すばや

くクラスごとに並ぶ
なら  

ことができたので、クラス
く ら す

ごとの点呼
てんこ

も早
はや

くできました。 

実際
じっさい

の災害
さいがい

では、逃げ遅れた
に  お く   

人
ひと

を調べて
しら   

、先生
せんせい

たちが探し
さが  

に行
い

きます。早
はや 

く探
さが

し出
だ

すためには、早く
はや  

点呼
てんこ

することが重要
じゅうよう

です。また、先生
せんせい

たちで初期
しょき

消火
しょうか

も行
おこな

います。 

よろしくお願
ねが

いします 

 


