
 

〈手洗い実習〉 

洗剤を入れて、ハンカチの手洗い体験をしました。水量に対して、洗剤の量を調節し、

「もみあらい」「つまみあらい」を使って汚れを取ることができました。洗った後は、 

洗剤が残らないようしっかりすすぎ、干しました。家でも是非チャレンジしてみてね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈調理実習〉 

5年生で学んだ「ゆでる」と 6年生の一学期に学んだ「いためる」を組み合わせ、  

ジャーマンポテトを作りました😊慣れてきたのか、手際よく、スムーズに取り組むこと

ができました。準備から片付けまでみんなで協力していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

～先生から～ 

「おいしい！おいしい！」と

言って食べてくれたので嬉し

かったです♪ 

 

油や火加減、塩コショウの量

も調整できるようになってい

ましたね！ 


