
 

 

 

今年
こ と し

は暑い
あつ   

秋
あき

になりました。 

こんな時
とき

は、規則正しい
き そ く た だ    

生活
せいかつ

をして、自分
じ ぶ ん

の体調
たいちょう

の変化
へ ん か

を 

見逃さない
み の が      

ように気
き

を付けましょう
つ     

。 

暑さが一段落
いちだんらく

したら、食欲
しょくよく

の秋、スポーツの秋、 

芸術
げいじゅつ

の秋、そして、読書
どくしょ

の秋！も忘れないで
わ す       

ね。 

今月号
こんげつごう

には、ビブリオバトルがいっぱいです。 

 

 

 

 

日時：10月 21日（月） 放課後
ほ う か ご

 

場所：図書館 

やり方： 

① 自分
じ ぶ ん

のおすすめ本
ほん

を持って
も   

図書館
としょかん

に集合
しゅうごう

 

② 一人 2分で本を紹介
しょうかい

する。そのあと 2分間の質問
しつもん

 

タイム。 

③「いちばん読
よ

みたくなった本」がチャンプ本に決定
けってい

！ 

こんな人におすすめ 

  ・初
はじ

めてビブリオバトルをする人 

  ・リベンジしたい人 

  ・12月にある「豊中市のチャンピオンシップ」に 

16中代表
だいひょう

として出 場
しゅつじょう

したい人 

          

みなさんの参加をお待
ま

ちしてます！  

 

 

 

まさかとはおもいますが、 

夏休み前
なつやす   まえ

に借りた
か   

本
ほん

を返し
か え  

ていない人 

いませんか！  今すぐ返してください。 

どうしても借
か

りていたい人は図書館にきて

延長
えんちょう

手続
て つ づ

きしましょう。 

 

９月 図書委員会でビブリオバトルやりました 

 

各学年が４,５人のグループに分かれ、本を紹介
しょうかい

し合
 あ

いました。

各グループから１冊読みたくなった本を選び
えら   

（下の６冊）、図書

委員全員の前で紹介してもらい、チャンプ本を選びました。 

 

 各グループから選
えら

ばれた本 

1年生 かがみの孤城
こじょう

   

辻村深月  ポプラ社  2017年 

自室
じ し つ

に閉じ
と  

こもりがちな中学生のこころは、光

る鏡
かがみ

を通り抜けた
とお   ぬ     

先
さき

で似た
に  

ような境遇
きょうぐう

の 6 人

と出会います。 

1年生 ５分後に涙
なみだ

のラスト   

エブリスタ編 河出書房新社 2017年 

朝読書でも大人気
に ん き

の 5分シリーズです。 

短い時間でも心を動かす 8 つの短編
たんぺん

を収録
しゅうろく

し

ています。 

2年生 プロジェクト ヘイル メアリー 上下  

アンディー・ウィアー 早川書房 2021年 

地球
ちきゅう

存続
そんぞく

の危機
き き

を救う
すく  

計画
けいかく

のため、宇宙
うちゅう

で

目覚めた
め ざ   

グレース
ぐ れ ー す

。彼
かれ

の運命
うんめい

は、そして人類
じんるい

は

地球
ちきゅう

で生き続ける
い  つ づ   

ことができるのか。 

2年生 余命
よ め い

１０年   

       小坂流加 文芸社 2022年 

20歳の茉莉
ま り

は病気
びょうき

のため余命が 10年
ねん

と知る
し  

。

未来
み ら い

も恋
こい

もあきらめ、淡々
たんたん

と趣味
し ゅ み

に情熱
じょうねつ

を注
そそ

ぐ

はずが…。 

3年生 あの星
ほし

が降る
ふ る

丘
おか

で、君
きみ

とまた出会いた
で あ   

い。 

汐見夏衛 スターツ出版 2020年 

中 2の涼
りょう

は、転校先
てんこうさき

で同級生
どうきゅうせい

・百合
ゆ り

と出会い
で あ  

、

なぜか懐か
な つ  

しくて惹かれて
ひ    

いく。「あの花
はな

が咲く
さ  

丘で、君
きみ

と…」の続編
ぞくへん

。 

3年生 むかしむかしあるところに、死体
し た い

がありました。

青柳碧人 双葉社 2019年 

お姫
ひめ

様
さま

を鬼
おに

から守った
まも    

一寸法師
いっすんぼうし

。しかし彼
かれ

は心
こころ

にある計画
けいかく

を秘めて
ひ   

いました。昔 話
むかしばなし

をミステ

リーテーマで読み解きま
よ  と   

す。 

 

 

 

 

 

絵本 

 
 『わたしのせいじゃない せきにんについて』        Ｅ  

レイフ クリスチャンソン   岩崎書店 2017年 

小学校の教科書
き ょ うかし ょ

で読んだ人もあるかと思います。 

言葉の数は少ないけれど、大人になって読んでも「むずかしい」本だ

と思います。 

 

 『戦争
せんそう

は、』                    Ｅ  

  ジョゼ ジョルジェ レトリア 岩波書店 2024年 

戦争は、病気
びょうき

のように忍び寄り
し の   よ  

、憎しみ
に く   

や野心
や し ん

を糧
かて

にしてふくれあが

り日常
にちじょう

生活
せいかつ

を踏み
ふ  

つけていきます。 

モノクロの画面
が め ん

から戦争の怖さ
こ わ  

が伝わ
つ た  

ります。 

 

 『みんなとおなじくできないよ』       E  

     湯浅正太    日本図書センター 2021年 

障
しょう

がいがある「おとうと」がいる小学生の「ぼく」。弟のことは好きだけ

ど、ちょっと恥
は

ずかしい気持ちもある。小児科医
し ょ う に か い

である作者
さ くしゃ

の実体験
じったいけん

をもとにした物語です。 

 

 

理系の本 

 

 『やってみた！研究
けんきゅう

イグノーベル賞
しょう

』  ４０４イ 

          五十嵐杏南    東京書籍 2024年 

「まず人を笑
わら

わせ、その後考えさせる」のがイグノーベル賞。オモシロ

研究がいっぱい！ 

 

 『頭
あたま

んなか「メンヘラなとき」があります。 

精神科医
せ い し ん か い

が教える
お し    

「感情的
かんじょうてき

な私
わたし

」をうまく飼いならす
か    

方法
ほうほう

』            

４93 イ 

     精神科医いっちー    ダイヤモンド社 2023年 

 

 『世界を変
か

えたくすり』           ４99セ 

         船山信次/監修    講談社 2024年 

モルヒネ、麻酔
ま す い

薬
やく

、アドレナリン…
・ ・ ・

。クスリ
く す り

の歴史
れ き し

において特
と く

に画期的
か っ き て き

な８つの薬について紹介
しょうかい

します。

豊中市立第十六中学校図書館  2024.9 Vol.5 

新しく
あ た ら    

入った
は い    

本 

チャンプ本決定！ 

「ビブリバトル校内
こ う な い

大会
た い か い

」参加者
さ ん か し ゃ

大募集
だ い ぼ し ゅ う

！ 



お片付
か た づ

けの本 

 

 『片付
か た づ

けてるのに片付かないので、東大卒
とうだいそつ

の整理
せ い り

収納
しゅうのう

アドバ

イザーに頼んだら
た の     

部屋
へ や

が激変
げきへん

した』    597コ    

   米田まりな    大和書房 2023年 

誰
だれ

でもできる片付け術
じゅつ

をマンガで分か
わ  

りやすく紹介します。 

 

 

 『毎日
まいにち

がときめく？お部屋
 へ や

づくり＆片付けのルール』       

597マ  

 鈴木尚子/監修   ナツメ社 2021年 

 

片付けられない原因
げんいん

を知って
し   

、ステキなお部屋を楽しも
た の    

う。 

 

 『マンガでわかるオタクのための整理術
せいりじゅつ

』        790ア 

                   阿部川キネコ    彩図社 2024年 

快適
かいてき

なオタクライフに必須
ひ っ す

の片付けテク
て く

を伝授
でんじゅ

します。 

 

 

音楽やスポーツの本 

 

 『クラシック BOOK   

この一冊
さつ

で読んで
よ   

聴いて
き   

１０倍
  ば い

楽しめる
た の     

！』    760 イ 

             飯尾洋一    三笠書房 2022年 

バッハ、ベートーヴェン、ショパン…代表的
だいひょうてき

な作曲家
さっき ょくか

の人物像
じんぶつぞう

、エピ

ソード、作品
さくひん

他
ほか

を紹介
しょうかい

。 

 

 

 『
「

図鑑
ず か ん

 世界
せ か い

の作曲家
さっきょくか

 中世
ちゅうせい

から現代
げんだい

まで』  762ズ    

東京書籍 2021年 

西洋
せいよう

を中心
ちゅうしん

とした中世
ちゅうせい

から現代
げんだい

までの主要
しゅよう

な作曲家１５８名
       めい

を掲載
けいさい

。 

 

 

 『わたしたち、体育会
たいいくかい

系
けい

LGBTです 

９人のアスリートが告白
こくはく

する「恋
こい

」と「勝負
しょうぶ

」と「生
い

きづらさ」』 780タ 

田澤健一郎    集英社インターナショナル 2024年 

１８５人。これは、東京オリンピックで LGBTQ を公表
こうひょう

した選手
せんしゅ

の数
かず

。

一方
いっぽう

、このオリンピックに出場
しゅつじょう

した日本人選手で LGBTQ を公表し

たのは皆無
か い む

でした。 

 

 『パラスポーツ事典
じ て ん

 』            780パ  

高橋明/監修 メイツユニバーサルコンテンツ 2024年 

パラリンピックの競技
き ょうぎ

の魅力
み りょ く

を解説
かいせつ

します。 

 

 

 『J１&J２&J３ 選手
せんしゅ

名鑑
めいかん

2024』       7８３ジ 

                      サッカーダイジェスト    

日本スポーツ企画出版社        2024年 

図書
と し ょ

扱い
あつか  

なので、貸出
か し だ

しできます！ 

 

 

小説・エッセイ 

 

 『だから僕
ぼく

は大人
お と な

になれない』        7９８ペ 

         ペイント    KADOKAWA 2021年 

スーパーに行くのも苦手
に が て

なほどの人見知り
ひ と み し  

、ゲーム実況者
じっきょうしゃ

ぺいんと

さんが、幼少期
よう し ょう き

から普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

までを語
かた

ります。 

 

 『地雷
じ ら い

グリコ』                   913ア 

        青崎有吾    KADOKAWA 2023年 

勝負事
しょうぶごと

にめっぽう強い
つよ   

女子
じ ょ し

高生
こうせい

、射
い

守矢
も り や

真
ま

兎
と

は、独自
ど く じ

のルールが

定められた
さ だ       

５つのゲームを巡って
め ぐ   

繰り広げられる
く  ひ ろ      

頭脳戦
ず の う せ ん

を勝ち抜
か  ぬ

け

るか。 

 

 『家族
か ぞ く

解散
かいさん

まで千キ
せん   

ロメートル』       913ア 

        浅倉秋成    KADOKAWA 2024年 

古い
ふる   

家
いえ

も家族
か ぞ く

もばらばらにして解散
かいさん

しようとしていた喜
き

佐家
さ け

に突如
とつじょ

現れた
あらわ    

＜青森
あおもり

の神社
じんじゃ

から盗まれた
ぬ す      

ご神体
  しんたい

＞。さあ、どうする！？ 

 

 『ツミデミック』                  913 イ 

              一穂ミチ    光文社 2023年 

コロナ禍
か

を背景
はいけい

にした６つの短編集
たんぺんしゅう

。犯罪
はんざい

に関係
かんけい

する話
はなし

なのに何
なん

と

なく救
すく

いがあります。 

 

 

 『学校
がっこう

に行かない
い か な い

僕
ぼく

の学校』         913オ 

            尾崎英子    ポプラ社 2024年 

自分
じ ぶ ん

を否定
ひ て い

し続ける
 つ づ   

くらいなら…中学２年生の氷川
ひ か わ

薫
かおる

は、寮付き
り ょ うつ   

の

森
もり

のフリースクールに行くことにした。 

 

 『笑う
わら   

森
もり

』                    913オ 

              荻原浩    新潮社 2024年 

樹海
じゅかい

で行方
ゆ く え

不明
ふ め い

になり、１週間ぶり
１ し ゅうかん    

に無事
ぶ じ

保護
ほ ご

された５歳の真人。彼
かれ

を助
たす

けてくれた「くまさん」とは何者
なにもの

でしょう。 

 

 『ヒカリノオト』                9１３カ 

            河邉徹    ポプラ社 2024年 

合唱
がっしょう

コンクールの曲
きょく

の伴
ばん

奏者
そうしゃ

の女子
じ ょ し

高生
こうせい

と海辺
う み べ

のリサイクルショッ

プの男性
だんせい

。ひとつの曲が起こす
お   

奇跡
き せ き

とは。 

 

 『告白撃
こくはくげき

』                   913ス 

      住野よる    KADOKAWA 2024年 

親友
しんゆう

に告白
こくはく

さ れたい 、 そ して失恋
しつれん

さ せたい 、 そのために

繰り広げられる
く  ひ ろ     

<告白大作戦
だいさくせん

>は予想外
よ そ う が い

の展開
てんかい

をみせます。 

 

 

 『透明
とうめい

なルール』               9１３サ 

      佐藤いつ子    KADOKAWA 2024 

友だち
と も   

、先輩
せんぱい

、親
おや

との空気
く う き

の読み合
よ  あ

い…中学２年生の優季の気づ

き。 

 

 『こまどりたちが歌
うた

うなら』        9１３テ 

          寺地はるな    集英社 2024年 

小さな製菓
せ い か

会社
がいしゃ

に転職
てんしょく

した茉子
ま こ

は、社内
しゃない

の「見えない
み    

ルール」声
こえ

を

上げて
あ   

いきます。 

 

 『最後
さ い ご

のトリック』              913フ 

     深水黎一郎    河出書房新社 2014年 

犯人
はんにん

はこの本を読んでいる、あなたです。 

 

 

 

 シリーズもの続き 

 『わたしの幸せな結婚 8』   顎木あくみ   KADOKAWA      

 『Manecraft最新版 サバイバルハンドブック』MojangAB       

『小説ブルーロック 7』    講談社 

『ドラえもん学びワールド みんなのためのアート入門』  

 『神達に拾われた男 15』   Roy   ホビージャパン       

 『怪談収集家』  緑川聖司  ポプラ社 


