
 

 

 

 

 

４３期生学年通信 No.26 ～2021.11.8 全員で協力できたかな？～ 

   校外学習＠万博記念公園 

 先週火曜日、中学生になって初めての校外学習に行ってきました。小学校のときとは違い、

班で集合場所・時間を決めてモノレールに乗り、万博記念公園に向かう、という取り組みでし

た。時間をずらして３つに分かれてモノレールに乗りました。どの班もモノレールの中では静

かに乗ることができ、マナー◎でした。 

 午前の取り組み…オリエンテーリング 

 午前はオリエンテーリング。万博記念公園にあるスクラッチプレートを見つけて配布された

冊子に写し取り集めつつ、公園内のどこかにいる先生たちを探してそこで出されたミッション

をこなし、スクラッチとミッションの合計が高い班が表彰される、というものでした。先生た

ちの目がほとんどない状態での活動でしたが、どの班もみんなで協力してスクラッチプレート

探しやミッションに取り組むことができました。４３期生、素敵だな～と思ったのは、校外学

習などで万博記念公園に来て同じような取り組みをしていた他の学校の人たちと譲り合うこと

ができていたことです。自分たちだけがよければいい、ではなく、知らない人も含めて、周り

のみんなが気持ちよく過ごせるように心がけている様子が見られてとっても嬉しかったです。 

 午後の取り組み…学年レク 

午後は学年レク。1つ目の種目はキングオブザリング。男女に分かれて手をつなぎ、一番端

の人から最後の人まで手を放さずにフラフープをくぐりぬけ、その速さを競うものでした。２

つ目は君の縄。これも男女に分かれて、大繩の全員跳び。３分間の間に合計何回跳べるかを競

いました。どちらも練習時間が設けられましたが、最初はうまくいかず、微妙な雰囲気になっ

てしまう場面もありました。でも、各クラスで男女がお互いにアドバイスしたり、上手くいっ

たら喜んだりするうちにとてもいい雰囲気になっていきました。いざ本番になると白熱した戦

いが繰り広げられました。特に君の縄は、十数分の短い練習で最初とは比べ物にならないくら

いたくさん跳べるようになっていて、みんなの団結力の強さを感じました。結果発表のときは

どのクラスもどの順位でも拍手でお互いを称え合い、本当に素晴らしい学年レクでした。 

校外学習を終えて…これからの課題 

と、いいことばかりの４３期生初の校外学習でしたが、これからクリアしていかなければな

らない課題も見えてきました。まずはネガティブ発言。何気なく発した言葉が、周りの人を嫌

な気持ちにさせるネガティブ発言になっていませんか？残念ながら校外学習の中でもそういっ

た発言が見受けられました。これは普段の生活から意識できることです。内容がそもそもネガ

ティブなものはもちろん、注意したり声かけをしたりするときも、言われた人や周りがポジテ

ィブな気持ちになれるような発言をどんどんしていこうまた、「自分はそんな発言してないか

ら関係ないや」ではなく、ネガティブ発言をしてしまっている人がいたら、優しく指摘してあ

げられるようになってください。 

 この後１年生はキャリア学習の取り組みとして外部から講師の方を呼んでお話を聞く機会が

あります。２年生になったらまた校外学習があったり職場体験(コロナの関係で、するしないは未

定です)をしたりします。そしてそれらの集大成として３年生の修学旅行があり、十五中の外で十

五中生として活動する機会はまだまだあります。『校外学習楽しかった～！』で終わりにするので

はなく、今回できたこともできなかったこと(集合時間に遅れてしまったり帰り道気が抜けてマナ

ーが守れなかったり…💦)も次の活動や普段の生活に繋げていってほしいと思います。 

 …とは言いつつも、全体的には大成功の校外学習だったと思います。その陰には学年のことを

考えてルールを作ってくれた前期クラス代表さん、学年レクを考え、当日も進行してくれた前期

体育委員さん、しおりを作ってくれた前期文化委員さんの働きがありました。みんな、ありがと

う！お疲れさまでした😊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


