
❹背中に聴診器
ちょうしんき

をあて、肺の呼吸音をききます。

背骨
せ ぼ ね

が曲がっていないかをチェックしています。 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウィルス感染症の影響で延期になっていた健康診断が始まっています。 

耳鼻科検診は 9月 24日に、内科検診 1回目（3年生と 2-1,2-2）は、10月 8日に終 

了しています。感染症対策のため、体調不良の人は、学校での健診を受けることができません 

ので、個別健診を校医さんの病院または、かかりつけ医の病院で受けてもらいます。その場合、 

後日、個別健診の案内の用紙を渡します。（※校医以外の病院で受診した場合は、有料です） 

 

日程 検査項目 対象 注意事項 

16日(金) 尿検査 未提出者 9：30までに提出してください。 

22日（木） 内科検診 

2回目 

1年生・ 

2-3、2-4 

13：10～。 

体操服を持ってきてください。 

23日(金) 尿検査 未提出者 最終です。必ず出しましょう。 

11月 

12日(木) 歯科検診 全員 

8：45～。 

朝、しっかり歯みがきをしてきてく

ださい。 

11月 

  26日(木) 
眼科検診 

1年生 

2年生 3年生の抽出者 

13：10～。 
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貧
血

ひ
ん
け
つ

の
有
無
を
み
て
い
ま
す
。 

❷首を触
さわ

って診
しん

察
さつ

しています。 

 
甲
状

こ
う
じ
ょ
う

腺せ
ん

に
腫は

れ
や
し
こ
り
が
な
い

か
、
首
の
周
り
の
リ
ン
パ
節
の
状
態

を
み
ま
す
。 

呼吸音をきくことにより、

気管支ぜん息、気管支

炎、結核など呼吸器の病

気の発見のきっかけにな

ります。 

側わん症や胸郭
きょうかく

（心

臓・肺などの臓器を

支え保護する骨）に

異常がないかをみ

ています。 

令和 2年（2020年）10月発行 

豊中市第十四中学校 保健室 

健康診断が始まっています 

成長発達の過程に

ある四肢
し し

や関節な

どの病気を早期に

発見する検診です。 

❸聴診器を胸に当て、心臓の鼓動
こ ど う

と肺の呼吸音を

きいています。 

❺からだに動きの悪いところはないか、痛むところは

ないか、前屈した時の肋骨および腰の高さが左右対

称かなどをみています。 

【 内科検診について 】 

❶目をみます。 

健康診断の時も 

マスク着用して 

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 


