
 

三学期が始まりました 
 年があらたまり、三学期がスタートしました。気持ちを新たに、新たなチャレンジをするには、

良い機会です。学習、スポーツ、日常生活など様々な場面で新たなチャレンジをしてください。 

三学期は、あっという間に終わってしまいます。四月には、全ての十三中生が進級、進学をし

て、新たな生活に踏み出すことになります。大きく生活が変わる、四月から新しいことにチャレ

ンジするのは、負担が大きくなります。三学期を助走期間と捉えて、新たな取り組みをスタート

させる絶好の機会です。三学期を、有効に使って行ってください。 

三年生は、進路選択の本番を迎えました。体調を整え、実力を十分発揮できるようにしましょ

う。先が見通せない中で、不安も大きい事だと思います。こんな時こそ、クラスの仲間で、お互

いを支え合っていってください。そのためには、周りの人の良いところを見つけ、お互いを認め

合うことが大切です。お互いを認め合うことができて、はじめて人はお互いを支え合うことがで

きます。一、二年生も、クラスの周りにいる人の良いところを、一つでも二つでも多く見つけて

いってください。 

一月に入り、コロナウィルスの新規感染者数が、大幅な増加を示しています。油断は禁物です。

マスクの着用、手洗い、換気の励行など、今まで行ってきた感染対策を、徹底して継続していく

必要があります。昼食時の黙食も続けて行きます。制限の多い学校生活になりますが、今は我慢

のしどころです。 

三学期が充実したものになり、四月からの新生活がより良いものになるよう、頑張って行って

ください。 

 

 

 

コロナに負けるな！ 十三中 

こころを一つに、みんなで頑張っていきましょう 

 

※ 登校に際しては、次のことに注意してください。 

 ・登校前、必ず体温を測ってください。発熱や体調不良の時は、自宅待機をしてください。 

 ・家を出る時から、帰るまでマスクをするようにしましょう。 

 ・登校したら教室・活動場所に入る前に、石鹸で手を洗いましょう。 

 ・活動や移動教室の前後は、必ず石鹸で手を洗いましょう。 

 ・体調が悪かったり、おうちの都合で登校しないときは、必ず学校に連絡してください。 
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