
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒561-0817 大阪府豊中市浜 2-14-1 

TEL：06-6331-5898 FAX：06-6334-9761 

２０２６年度 

保存版 

 
 

 

・欠席や遅刻、早退は、前日または当日の 

8：15までに原則としてコドモンで 

連絡してください。（電話も可） 

 

 

 

 

 

・生徒１人での早退時は、早退連絡ｶｰﾄﾞを 

渡します。自宅に着いたら、ｶｰﾄﾞに記載 

の学校電話番号に連絡をしてください。 

学 校 生 活 の き ま り 
 

 

・図書館、学級文庫、家庭から持ってきた本 

を読みます。教科書、マンガは不可。 

・朝の 10分間の読書から、落ち着いた一日を 

始めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※クラブ活動によって、時間延長があります。 

 

 

昼 食 ・ 学 校 給 食 
・昼食開始から 20分間は、教室にいるように 

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私 生 活 の 約 束

校 外 の 約 束 

 

 

・いじめ、危険な行為、法令違反 

・他人の家の敷地内へ勝手に入ること 

・お金の貸し借りや、おごったりおごられたり 

・登下校の買い食い。ｺﾝﾋﾞﾆ前の座り込み 

・ｲｰﾄｲﾝｽﾍﾟｰｽ等での迷惑行為 

・夜間の外出、無断外泊 

・火遊び 

・自転車の二人乗り、道路の無理な横断 

 

※長期休暇前に詳細を記載した「生活心得」を 

発行します。 

 

 

 

 

 

 
・いたずらや他の人が嫌がることは絶対に 

しません。 

・見知らぬ人との危険な繋がりを持ちません。 

・使い方や使う時間は家庭でルールを決めて 

責任を持った使い方をします。 

 

 

・SNS（Instagram）等を使って、他人を誹謗中 

傷することは犯罪です。 

（匿名を装ったメールであっても本人が特定 

され、逮捕されることもあります。） 

・SNSなどに、友達などの写真や動画を無断で 

アップすることは肖像権の侵害です。 

・対象年齢でないゲームはゲーム依存に繋が 

ります。（CERO：Cは 15歳以上対象） 

欠  
・欠席、遅刻は前日または 
 
 
 
 

宿 題 と 家 庭 学 習 
 

・提出物は丁寧な字で書き、期日までに提出 

しましょう。 

 

 

 

 

・教科書・副教材などは、家庭学習に役立てる 

ためにも家に持ち帰りましょう 

・宿題は自分の力でやり、人のものを写したり 

しないようにしましょう。 

・わからないことはそのままにしないで、次の 

日に友だちや先生に聞いてみましょう。 

テ ス ト の 受 け 方 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保 健 体 育 の 授 業

欠席・早退／電話対応 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年度 主な行事

欠席・早退／電話対応 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

緊 急 連 絡 
 

 

・緊急時などの連絡のため 

 【CODMON コドモン】の 

  登録をお願いしています。 

 ・学校から保護者向けへの連絡手段です。 

 

 

 

 

 

 

 ・年度はじめの緊急連絡先欄には、ご自身 

の携帯電話に加えて、職場の電話番号の 

記載もご協力ください。 

→ 連絡がつかない場合は、学校待機とさ 

せていただきます。 

非 常 変 災 時 の 措 置 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 連絡は、コドモンで行います。 

 緊急対応時は、学校への電話はご遠慮ください。 

 
・医療機関で学校感染症と診断された際は 

出席停止となります。 

学校まで連絡してください。 

 医療機関の診断書は不要です。 

保 健 室 か ら
 

 

 

 

 

 

 

●学校管理下（授業、クラブ活動、登下校など） 

での負傷で、医療機関に受診した場合、医療 

費等給付の対象になります。 

 

・お悩みはお気軽に学校に相談ください。 

・ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ（SC）とも相談できます。 

予約は、学校までご連絡願います。 

 
□制服 

  山田亀（庄内店） 06-6332-8787 

  中外（宮前店） 06-6855-3782 

  阪急百貨店ﾕﾆﾌｫｰﾑ 06-6313-9240 

□体操服・上靴・体育館シューズ 

  US ｽﾎﾟｰﾂ  06-6855-3001 

  山田亀、中外 

□教科書や問題集 

（年度当初の配布から紛失した場合） 

  豊文堂  06-6853-2143 

 

●子育て相談・豊中市● 
♦教育相談総合窓口（豊中市教育ｾﾝﾀｰ内） 

   06-6840-8121 

♦児童生徒課 生徒指導係（いじめ・問題行動） 

   06-6866-0783 

♦こども総合相談窓口（365日 24時間） 

   06-6852-5172 

●子どものために相談電話 365日 24時間● 
♦とよなかっ子ﾀﾞｲﾔﾙ 0120-307-874 

♦子どもの悩み相談ﾌﾘｰﾌｧｲﾔﾙ 0120-7285-25 

♦24時間子ども SOS ﾀﾞｲﾔﾙ 0120-0-78310 

・「児童虐待の防止等に関する法律」により、 

虐待は早期発見、通告します。 

生 

活 

学 

習 

そ
の
他 

【電話対応時間】 

平日 8：00～17：30 
※上記以外は留守番電話応答です。 

心配！危険！【ネット依存症】 

【推奨】ネットやゲームは 21時まで 

遅刻の場合（8：35以降） 

西門 or東門横のｲﾝﾀｰﾌｫﾝをおす。 

職員室で入室許可証をもらう。 

生徒玄関開錠 ８：００～ 

主な学校感染症 

●インフルエンザ ●新型コロナ 

●百日咳       ●麻疹（はしか） 

●水痘（水ぼうそう） ●風疹 

●髄膜炎菌性髄膜炎 ●結核 

●流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 

●咽頭結膜熱（プール熱） 

●流行性角結膜炎 

●急性出血性結膜炎 

♦その他の感染症 

…流行した際、校長と学校医にて措置 

できる疾患 

 （感染性胃腸炎・溶連菌・ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏなど） 

朝読書 ８：3０～8：40 

目
標 

「つながる力」「まなぶ力」「つくる力」 

を育み、「自治の力」を育成する 

通常下校 
16：55 活動終了 

17：10 完全下校 

全校朝礼 
8：30 整列完了 

8：35 朝礼開始 

身だしなみ・持ち物

学 校 生 活 の き ま り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※特別な事情がある場合には担任にご相談ください。 

詳しくは「学校生活のルール」を見てください 

禁
止 

♦スマホなどの電子機器やお金 

♦その他学習に必要ないもの 

♦髪染め・脱色・パーマ 

♦化粧・整髪料・ピアス・アクセサリー 

♦スプレータイプの制汗剤 

♦装飾性の高い髪どめなど 

（シュシュ、カチューシャ、リボンなど） 

 

◇本校指定の制服 
 （衣替えの時期は定めていません。各自で判断） 

服
装 

◇体育のできる靴（運動靴） 
  ※ 厚底やヒールは認めていません。 

靴 

◇学習や運動の妨げにならないにように心がけ 
てください。また、華美な髪型も控えましょう。 

頭
髪 

外 部 の 相 談 機 関 

◆不審者・暴力等は、すぐ 110番 

◆豊中南警察署 06-6334-1234 

保護者と学校との連絡システム「コドモン」 １．午前 7時現在 いずれかが豊中市に発令 

 ◆暴風警報 ◆暴風特別警報 

◆大雨警報（浸水害） 

 ◆大雨警報（土砂災害、浸水害） 

◆大雨特別警報 ◆洪水警報 

 ①午前 7時～午前 10時 『自宅待機』 

 ②午前 10時までに解除 『登校』 

  （解除後 1時間をめどに登校） 

③午前 10時を過ぎても発令中 『臨時休業』 

２．地震発生の場合 

（1）豊中市に震度 5以上の地震発生した場合 

①登校前 『臨時休業』 

②授業中 『授業中止』 

 （状況により学校待機 or 一斉下校） 

（２）震度 5未満でも被害が発生した場合 

 ◆保護者の判断で『自宅待機』が可能 

豊中 12中は、関係機関と連携し、 

安心・安全な学校経営を進めます。 

虐 待 は 通 告 し ま す 

〇保健室では、健康診断・健康相談・保健指導・ 

応急措置等を行います。必要に応じ医療機関 

への受診、家庭への早退を指示します。その際

は、保護者に連絡いたします。 

日本ｽﾎﾟｰﾂ振興ｾﾝﾀｰ 

 給食  
  ☆ランチョンマット、おはし、スプーンを持参 
  ☆給食当番は、三角巾、エプロン、マスクを準備 
 

 弁当持参の場合  
  ☆昼休みの外出はできません。 
  ☆やむをえず、弁当を持参できない場合は、 
パン、おにぎりを購入してくる。 

  ☆紙パックの飲料は、昼食時に飲み切る。 
  ☆ゴミは持ち帰る。 
  ☆ビン・缶類の持ち込み不可。 

昼
食 

☆水筒やペットボトルの中身は 
  『水』『お茶』『ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞﾘﾝｸ』『経口補水液』 

他 

中学校給食 問い合わせ先 

豊中市教育委員会 学校給食課 

 06-6152-9527 

◇持ち物には必ず記名をしてください。 

◇上靴や体育館シューズは、『足の甲』と『かかと』の 

二か所に記名をしてください。 

適切な判断と自制の心を 

不審者・事故等は、すぐ 110番 

健康面の注意や禁止されている運動があれば、 
担任・教科担任・保健室の先生に必ず申し出てください 

◇半そで体操服・ﾊｰﾌﾊﾟﾝﾂ 
  寒い時期は、半そで体操服・ﾊｰﾌﾊﾟﾝﾂの上に 
  長そでｼﾞｬｰｼﾞ上下を着用可 

服
装 

◇体調不良・けが等で見学する場合 
  「見学届」に事由を記入し、保護者サインをもら 
い、登校後に担任にサインをもらう。 
授業前に「見学届」を教科担任に提出する。 

当
日 

授 業 の 受 け 方 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※詳しくは、『学習の手引き』をご覧ください 

◇指定された更衣場所で行う。 
◇見学時も体操服に着替える。 
  （骨折などで更衣できない場合を除く。） 

更
衣 

◇6月下旬より水泳授業 
  水着・帽子・タオルなど必要 

水
泳 

１

学

期 

4月 入学式・始業式 

5月 
3年 修学旅行・3年 第 1回実力考査 

1年 校外学習 

6月 中間考査・2年 宿泊学習 

7月 期末考査・三者懇談・終業式 

２

学

期 

8月 始業式・3年 第 2回実力考査 

9月 中間考査 

10月  体育大会・3年 第 3回実力考査 

11月 2年 職場体験・期末考査 

12月 終業式 

３

学

期 

1月 始業式・3年 第４回実力考査 

2月 合唱コンクール 

3月 卒業式・修了式 

行事予定は変更する場合があります。 

詳しくは、お便り等でお確かめください。 

・教科書、ノート、ファイル、問題集など授業 

の準備を忘れないようにする。 

・休み時間に次の授業準備をしましょう。 

・チャイムが鳴り終わるまでに、自分の席に 

座りましょう。（チャイム着席） 

準
備 

・私語（勝手なおしゃべり）を慎む。 

 先生の話や友だちの発表をしっかり聞き 

ましょう。 

・他の人が集中しようとしているのを邪魔し 

ないようにしましょう。 

授
業
中 

『学校いじめ防止基本方針』は、学校 HPに掲載 

チャイム着席強化週間 
定期テスト週間に生徒会執行部が全校生に
呼びかけをしています。ﾊﾟｰﾌｪｸﾄを目指そう！ 

◇クラブ活動は停止 

◇終礼後はすぐに下校し、家庭学習に励む。 

１
週
間
前

服
装 

◇朝は、ゆとりをもって登校しよう。 

◇机の上は、必要な文房具のみ用意します。 

◇文房具（定規・ｺﾝﾊﾟｽ）の貸し出しはしません。 

◇不正行為、まぎらわしい行為は、保護者連絡の 

もと、厳しく対処します。 

当
日 

◇問題用紙は大切に保管し、答案返却時に授業 

に持参してください。 

◇振り返り、復習が大切です。 

テ
ス
ト
後 

わからないところは、先生に質問しよう 

テスト前の学習会に参加しよう 

提出物は、計画を立てて、期限を守ろう 

定期テスト直前に課題をやり切るのは大変です。 

普段からコツコツ取り組みましょう。 

体調不良等でのお迎えのお願い 

【連絡事項】 

学年 Teamsやクラス Teams にアップされ 

ます。毎日確認をしましょう。 

学校学生生徒旅客運賃割引証について 

 ・片道の営業キロが 100km を超える区間 

の場合が対象です。利用可否は、各社窓 

口にて要確認。 

（申請用紙は学校 HPにあります。） 

朝の遅刻・欠席はコドモンにて 

お願いします。 


