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昨日からクラブの仮入部が始まり、いろいろなクラブを体験していると思います。 

仮入部期間は来週18日までです。19日金曜日には本入部するクラブのミーティングに参加、

クラブカードを提出し、そのクラブの正式な部員となります。クラブは 1年ごとに変わるので

はなく、原則 3年の引退時まで続けるのが基本です。よく考えて選びましょう。 

部活動は楽しいだけではなくしんどい練習も多いかと思いますが、 

クラスを越えた人間関係（同学年はもちろん、先輩とも）や、充実感、 

達成感など、クラブだからこそ味わえるものがたくさんあると思います。 

仮入部期間中にしっかりと考え、入るクラブを決めましょう。 

 

クラブカードは、１８日（木）には必要事項を記入し、保護者の印鑑を 

もらって 19 日の朝までに担任の先生に提出して下さい。担任の先生が印鑑を押してくれたカ

ードを１９日（金）のクラブミーティングに持って行って、クラブ顧問の先生に提出すること

になります。もうクラブは決まっているよ！という人は、早めに担任の先生にクラブカードを

渡して印鑑をもらっておきましょう。 

 

※来週の時間割です 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

●身体測定では「身長」、「体重」、「視力」、「聴力」を測定します。 

●身長、体重は体育館で、視力はクラスの教室で、聴力は１，２組が

放送室、３，４組は会議室で測定します。 

●夏用体操服と、メガネを使っている人はメガネを忘れないように

して下さい。（コンタクトレンズを入れている人はそのことを測定

時先生に伝え、レンズを入れたまま測定します） 

●測定するときは、担当の先生の指示を良く聞いて行います。また、私語をせず、静かに移動

しましょう。 

 

 

 

 昨日から授業が始まりましたね。 教科の先生の顔や名前はもう覚えましたか？ 忘れ物は

していませんか？ 

下記に来週の時間割を載せています。引き続きしっかり準備をして授業に臨んでください。 

来週は毎日 6 時間授業、クラブ活動もあります。中学校生活もいよいよ本格化します。 

自分のペースをうまくつかんで頑張っていきましょう。 

 

※そろそろ疲れがたまってくる頃だと思います。生活リズムを崩さないよう夜は早めに休み、

土日しっかり休養して、来週また元気に登校しましょうね。 

 

 

身体測定も体操服が必要です 

眼鏡をかけている人は忘れず持参 

クラブの仮入部はこの日まで！ 

クラブカード記入、お家の人に

ハンコももらっておきましょう 

朝のHRで担任にクラブカード提出 

返却後クラブミーティングでカードを

顧問に渡し、本入部となります 

 


