
令和５年(2023 年)6 月吉日 

保護者の皆さま 

豊中市立第十一中学校 

ＰＴＡ会長 窪田 稔 

ＰＴＡ同好会 新会員募集について 

十一中ＰＴＡには会員相互の親睦のため、次のような楽しい同好会があります。 

経験の有無に関わらずどなたでもご参加いただけます。 

同好会名 活動日時 活動場所 連 絡 先 電話番号/メールアドレス 

バドミントン 

毎週 木曜日 
pm 7:00〜9:00 

体育館 我妻 恒雄 
06-6840-1850 

tsunepod@gmail.com 

男女あわせて 22 名で親睦と健康増進のために楽しく活動しています。 
毎週木曜日夜 7 時に 11 中の体育館に集まり、各自で入念に準備運動をしてから 

基礎打ち後でダブルスの試合をする流れです。 
家事、仕事、お子さんの教育などで運動不足になりがちかと思いますが、無理なく程よく 
体を動かしてみませんか。体験もありますのでご興味がありましたらぜひご連絡ください。 

 

ソフトテニス 

毎週 日曜日 
pm 1:00〜5:00 

第２ 
グラウンド 

渡邉 美代子 
06-6854-5532    

miema2626@tcct.zaq.ne.jp 

創部 40 年を越える本会は、日曜午後 1 時～5 時の間、ラリー、ボレー等の基本練習やゲームを楽しんでい
るほか、豊中市クラブ対抗戦への出場やイレブンフェスタでのテニス教室などにも参加しています。 

PTA の皆さまにも昔ソフトテニスをされていた方が多いかと思います。 
又一度ラケットを握り、コートを一緒に走り回りませんか？未経験者の見学、体験も大歓迎です。 

ぜひ一度 11 中テニスコートをのぞいてみて下さい。 
 

パパママ 
バスケット 

毎週 土曜日 
pm 7:00〜9:00 

体育館 

早島 香織 
090-5366-6296 

hastle-.-haya@docomo.ne.jp 

荒田 智子 
080-6114-0263        

totocomo.atkennao@gmail.com 

バスケット好きが集まり、同好会が発足して 20 年余り。 
転勤族が多いのもあって、なかなかメンバーが増えないのが悩みのタネ… 

土曜の 7 時からと、ちょっと出にくいかもしれませんが一緒に汗を流して、バスケットを楽しみませんか！ 
 

mailto:tsunepod@gmail.com


～ぜひ、一緒に活動しましょう！！～ 

★申し込みや問い合わせは、直接、連絡先までお願いします。 

 

ソフト 
バレーボール 

毎週 金曜日 
pm7:00～9:00 

体育館 福井 洋子 
080-4979-9129 

ykvl33@yahoo.ne.jp 

名前通りゴム製の柔らかいボールを使うので手が痛くなることもありません。 
バレー未経験の方も参加されていますので「何かやってみたいな…」ぐらいの気持ちでＯＫ！ 
好プレー珍プレー続出で笑いの絶えない活動です。週に一度、笑って気分転換しませんか？ 

見学、体験いつでも大歓迎です。 
 

草野球 

月 2 回程度  
土曜日 

pm3:00～ 
グラウンド 榊原 昇一 

090-6472-5310 
shouichi.sakakihara@gmail.com 

草野球同好会はボールを触りたいお父さんが集まる、緩やかな同好会です。 
土曜日の夕方、グラウンドが空いた時間を利用して軟式球による野球(っぽいこと)をやっています。 

人数が少ない場合はキャッチボールとノックだけで終わりますし、 
１０人ほど集まれば特殊ルールで紅白戦をやっています。 

公園でやっていた野球の延長戦ですかね。お子さんの参加も歓迎です。 
どうぞ野球をやりたい方、代表の榊原までご連絡下さい。 

 


