
 

 

 

 

 

体育大会をふりかえって… 

 応援旗や学年競技、大繩など、クラスで団結したり、 

学年全体で応援をがんばったり、7２期生みんなの力を 

合わせたすばらしい体育大会となりましたね。 

体育大会は３学年が集う大きな行事です。自分たちの 

学年だけではなく、先輩達の頑張りや良いところを見る 

こともできましたね。自分たちが憧れた先輩達のように、 

来年は中心となって体育大会で活躍してほしいと思います。 

 次は『校外学習』や『国際理解学習』があります。学習 

面では『期末考査』もあります。一つ一つの行事に仲間と 

ともに全力で取り組んでいきましょう。 

 

体育大会の感想を一部紹介します… 
【体育大会当日まで…】 

・楽しみでドキドキしてた。 ・朝から緊張してた。  

・体調が悪くなったりしないかなと思って心配していた。 

・ずっとリレーで走りたくない思っていた。 

・速く走れるか不安だったけど、精一杯頑張ってやろうと 

思った。 

・初めての体育大会でどんなものか想像できなかったので、 

あまり緊張はしなかった。 

【出場種目について】 

・1 位にはなれなかったけど、全力で走れたし、自分以 

外の人も全力で走れていたからよかったです。応援の声もたくさん聞こえて良かった。 

・大繩は昼休みにたくさん練習して、どんどん上手になったなと思っていた。本番は焦って何回

か引っかかったけど、それでもあきらめずに全力でやったのですごくいいなって思った。 

・もっと昼休みに大繩の練習をしたかった。本番は飛ぶのが苦手な子に声をかけることができた。 

・学年種目は、最初はぐだぐだだったけど、どんどん練習していると、どのクラスよりも早くな

って、みんなで協力したら何でもできるんだ！と思った。・自分が背中に乗る側で緊張して、

一番不安だったけど、乗っている時のかけ声とかでめっちゃ安心できた。１位にはなれなかっ

たけど、めっちゃいい思い出になった。 

・リレーのメンバーはあまりしゃべったことがない人達だったけど、競技を通して仲を深められ 

たことはとても良かった。 

・全員リレーは全員がみんなのこと応援していて、 

すごく良かったと思ったし、自分たちのクラス 

以外の人達の事も応援していたのもすごく良かっ 

た。 

【全体での感想】 

・学年種目で上に乗ることが決まって本当はすごく嫌で、「私なんかにできるかな？」とか「失

敗したらどうしよう」とかいろいろ考えててとても不安だったけど、S さんや M さんが「段

差をなくして！」と言ってくれてとてもうれしかったし、いつの間にか不安な気持ちがなくな

っていって、はじめのころはあんなに嫌だったのに、本番は「頑張ろう」という気持ちの方が

強くなっていった。緊張したし、順位もどっちかわからなかったけど、上に乗れて本当に楽し

かった。 

・自分のクラスだけじゃなくて、2 年 3 年のクラスも応援していて自分だけじゃなく、他の人

を応援できているのがすごくいいなと思えた。～中略～それに、係や種目から帰ってきた人に

「おつかれ様」とか「めっちゃ格好良かった」など、人を労う言葉を言っていて、それはまわ

りを見ていないとできない行動だから、ここが一番このクラスのいいところかなと思えました。

体育大会があったことでより一層絆が深まったのですごくうれしかったです。 

・初めての体育大会！小学校とは全然違うしで楽しすぎた。小学校の時は良い思い出はあまりな

かったけど、中学のこのクラスになって、リレーとかで迷惑かけた時に、責めずに「おつかれ！」

って笑顔で言ってくれて、このクラス最高やな！って改めて気づいた、小学校からここまでで

一番いいクラスやし、その最高のクラスで優勝できて本気でうれしい。このまま 3 年間いき

たいレベル。最後まであきらめない、お互いを応援しあえる最高のクラスです！ 

・初めての体育大会で、小学校の時は緊張しなかったけど、前日の夜から緊張して全然眠れなか

った。でも朝学校に行って友達と会ったら緊張が楽しみに変わった。私は委員会に入っている

から体育大会の準備で朝早くから来たりなど、大変なのはたくさんあったけれど、小学校のと

きには体験することができなかったようなテント張りや用具運びを先輩と一緒に

行うことなどができて良かった。また、学年種目や生徒会種目の練習もとても大

変だったけれど。、体育大会が終わったとの達成感はとても大きかった。来年は今

年の体育大会よりも大きな達成感を得ることができるようにしたい。 

・結果はボロボロだったけど、本気で競技に取り組み、本気で楽しみ、初めての体

育大会は学年を通してとても良いものになったと思う。来年は先輩が最後の体育

大会、新しく五中にくる後輩が初めての体育大会になる、最後の体育大会や初め

ての体育大会が良いものにできるよう、先輩として後輩として頑張りたい。 
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【保護者の皆様へ】 

～平和学習の展示についてのご案内～ 

夏休みに取り組んだ『あなたにとって平和とは？』の課題の一部を 

１・２年生の下足室前に掲示しております。 

２６日（水）の授業参観の際に是非、ご覧ください。 


