
★令和４年度（2022年度）順 調
じゅんちょう

にスタート！ 

個人
こじん

として、学級
がっきゅう

・学年
がくねん

として、学校
がっこう

として 

「つけたい力
ちから

」とは？ 
 4/8の始業式

しぎょうしき

から約
やく

1か月、全体的
ぜんたいてき

に大変
たいへん

落
お

ち着
つ

いた順 調
じゅんちょう

なスタートが切
き

れたと思
おも

いま

す。学年
がくねん

が一
ひと

つ上
うえ

にあがり、授業
じゅぎょう

や集会
しゅうかい

の様子
ようす

からは、一人
ひとり

ひとりの成長
せいちょう

とともに昨年度
さくねんど

以上
いじょう

に「頑張
がんば

ろうとする姿
すがた

」がひしひしと感
かん

じられます。個人
こじん

として、学級・学年として、そし

て学校として、さらなる飛躍
ひやく

の一年
ひとねん

にしたいものです。 

 始業式
しぎょうしき

の講話
こうわ

として、この1年間
ねんかん

でつけたい「力
ちから

」についての話
はなし

をしました。みなさんはど

んな「力」をつけたいでしょうか？学
まな

ぶ力や運動
うんどう

の力、精神力
せいしんりょく

や忍
にん

耐力
たいりょく

などをイメージした人
ひと

が多
おお

いと思
おも

いますが、例
たと

えば「学ぶ力」にも聞
き

く力や伝
つた

える力、書
か

く力や読
よ

み取
と

る力、計算力
けいさんりょく

や記憶力
きおくりょく

などさまざまな力
ちから

があります。より具体的
ぐたいてき

に

つけたい力の中身
なかみ

を考
かんが

える必要
ひつよう

があります。 

そして、誰
だれ

にとっても大事
だいじ

なことは「継続
けいぞく

する力」です。どんな小
ちい

さなこ

とでもよいので「続
つづ

けること」で力が積
つ

み重
かさ

ねられます。いよいよクラブ

活動
かつどう

も本格的
ほんかくてき

にスタートしました。『継続
けいぞく

は力
ちから

なり』～学習面
がくしゅうめん

と両立
りょうりつ

さ

せてより充実
じゅうじつ

した学校
がっこう

生活
せいかつ

にしていきましょう！ 

令和４（２０２２）年度
ねんど

 クラブ顧問
こもん

一覧
いちらん

（敬称
けいしょう

略
りゃく

、かっこは兼任
けんにん

顧問
こも ん

） 

クラブ名
めい

 顧問名
こもんめい

( 順
じゅん

不同
ふど う

） クラブ名 顧問名(順不同） 

野 球 畠
はた

・元古
げん こ

・大路
おお じ

・（別府
べっ ぷ

） 卓 球 別府
べっ ぷ

・石井
いし い

て・井上
いのうえ

・丹羽
に わ

 

サッカー 川中
かわなか

・横川
よこがわ

 陸 上 中野
なか の

・長倉
ながくら

・福井
ふく い

・森寺
もりでら

 

男子バスケットボール 竹内
たけうち

・（石井
いし い

た） 吹奏楽 大津
おお つ

・伊達
だ て

・土田
つち だ

・（福井
ふく い

） 

女子バスケットボール 眞
ま

﨑
さき

・（佐々木
さ さ き

ま） 美 術 佐々木
さ さ き

ま・神宮
じんぐう

 

ソフトテニス 森
もり

さ・鈴木
すず き

・飯塚
いいづか

・平井
ひら い

 もちっこ 
(長倉
ながくら

・藤嶋
ふじしま

・細川
ほそかわ

ま・ 

井上
いのうえ

・森寺
もりでら

・横川
よこがわ

) 

バドミントン 森
もり

た・津田
つ だ

・細川
ほそかわ

ま 放 送 石井
いし い

こ・（長倉
ながくら

・中野
なか の

） 

バレーボール 岡崎
おかざき

・織田
お だ

・山口
やまぐち
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★1学期
がっき

中間
ちゅうかん

テストに向
む

けて、がんばろう！ 

 いよいよ今年度
こんねんど

最初
さいしょ

の定期
て い き

テストである「1学期
が っ き

中間
ちゅうかん

テスト」が 16（月）・17（火）の

2日間
にちかん

で実施
じ っ し

されます。1年生
ねんせい

にとっては中学校
ちゅうがっこう

生活で初
はじ

めての定期テスト、2・3年生にと

っては1年間の良
よ

いスタートを切
き

りたい最初
さいしょ

のテストです。緊張
きんちょう

感
かん

を持
も

って、受験
じゅけん

のルール

をしっかり守
まも

って全力
ぜんりょく

で挑
いど

んでください。五
い

中生全員
ぜんいん

の健闘
けんとう

を心
こころ

から願
ねが

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

★AET（Assistant English Teacher/英語
え い ご

指導
し ど う

助手
じょしゅ

） 

Ｃｈｒｉｓｔｉｎｅ先生と英語
え い ご

で話
はな

そう！ 
４月１１日からCristine Smith先生

せんせい

が英語指導
し ど う

助手
じょしゅ

として、五中
ごちゅう

に来
き

ていただいています。各
かく

クラスの英語
え い ご

の授業
じゅぎょう

や休
やす

み時
じ

間
かん

、昼
ひる

休
やす

みなど学校
がっこう

生活
せいかつ

全体
ぜんたい

を

通
つう

じて、クリスティン先生
せんせい

との英
えい

会話
か い わ

を楽
たの

しみましょう！積極的
せっきょくてき

に話しかけて、英語での

コミュニケーション力
りょく

を高
たか

めていきましょう！ 

 

★ひとりで悩
なや

まず、相談
そうだん

してね！～スクールカウンセラーのお知
し

らせ～ 

豊中市
とよなかし

は中
ちゅう

学校区
がっこうく

に１人ずつスクールカウンセラーを配置
はいち

しています。 

五中には、塩﨑
しおざき

史恵
ふみえ

先生が毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

の１０時
じ

から１７時、生徒
せいと

や 

保護者
ほ ご し ゃ

との相談
そうだん

活動
かつどう

を行
おこな

っています。校区
こうく

小学校
しょうがっこう

の児童
じどう

や保護者
ほ ご し ゃ

も対象
たいしょう

です。 

生徒
せいと

からの相談
そうだん

は原則
げんそく

、月曜日の昼休
ひるやす

みや放課後
ほ う か ご

を中心
ちゅうしん

にカウンセリング室
しつ

で行
おこな

い、 

保護者
ほ ご し ゃ

からの相談
そうだん

は予約制
よやくせい

（１回
かい

５０分
ぶん

）で月曜日の次
つぎ

の３つの時間帯
じかんたい

に行
おこな

っています。 

①４限（１１：５０～１２：４０） ②５限（１３：２５～１４：１５） 

③６限（１４：２５～１５：１５）  

相談
そうだん

希望
きぼう

がある生徒
せいと

や保護者
ほ ご し ゃ

のみなさんは、担任
たんにん

・副担任
ふくたんにん

の先生
せんせい

か教頭
きょうとう

先生
せんせい

まで連絡
れんらく

してくだ

さい。学習面
がくしゅうめん

や友達
ともだち

関係
かんけい

、学校
がっこう

のことや家庭
かてい

のこと、どんなことでもよいので、遠
えん

慮
りょ

なく相談
そうだん

し

てみてください。カウンセラーの先生と話してみることで、少
すこ

し心
こころ

が楽
らく

になるかもしれません。 

          ひとりで悩
なや

まず、まずは相談
そうだん

してみましょう！ 

 １６日（月） １７日（火） 

１限 ２限 １限 ２限 ３限 

１年 理 国 社 数 英 

２年 国 社 数 英 理 

３年   国 理 英 数 社 

Hello Everyone, 

My name is Christine Smith and I am your new AET. I am 

from Nairobi, the capital city of Kenya. I am very happy to 

be here and I hope we will enjoy studying English together.  

So let's enjoy English class and play games. 

Good luck to everyone. Best regards 



 

★保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ・・・ 
●4/26から 5/6にかけて、各学級

かくがっきゅう

担任
たんにん

による電話
で ん わ

訪問
ほうもん

または家庭
か て い

訪問を

実施
じ っ し

させていただきました。ご多用
た よ う

の中
なか

、ご協 力
きょうりょく

いただき誠
まこと

にありが

とうございました。今後
こ ん ご

とも、学校
がっこう

と家庭
か て い

の連携
れんけい

を密
みつ

にしながら、子
こ

ども

たちを育
はぐく

んでまいりたいと考
かんが

えておりますので、ご相談事
そうだんごと

などありまし

たら遠慮
えんりょ

なくご連絡
れんらく

くださいますようお願
ねが

いいたします。 

●宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

等
とう

今年度の学校行事につきましては、新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

をはじ

め、安心
あんしん

・安全
あんぜん

を最優先
さいゆうせん

にして取
と

り組
く

んでまいります。保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまにご理解
り か い

・ご

協 力
きょうりょく

をたまわることが多
おお

いと存
ぞん

じますが、何卒
なにとぞ

よろしくお願い申
もう

しあげます。 

●明日
あ す

5/10（火
か

）6限
げん

（14:10～15:00）に全学
ぜんがく

年
ねん

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

、放課後
ほ う か ご

（15:30～）に各学年
かくがくねん

懇談会
こんだんかい

を実施
じ っ し

いたします。子
こ

どもたちの様子
よ う す

や学校
がっこう

生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

をぜひご参
さん

観
かん

いただき、懇

談会にて保護者のみなさまとの連携
れんけい

を図
はか

ってまいりたいと考えております。また、3年生
ねんせい

は

進路
し ん ろ

説明会
せつめいかい

、2・3年生においては、宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

等
とう

の説明会も

兼
か

ねて実施しますので、よろしくお願いいたします。。 

●右
みぎ

に本校
ほんこう

の「部活動
ぶかつどう

に係
かか

る活動
かつどう

方針
ほうしん

」を掲載
けいさい

しておりますの

で、ご確認
かくにん

ください。豊中市
とよなかし

全体
ぜんたい

の方針として、活動時間
じ か ん

は

平日
へいじつ

2時間程度
て い ど

、土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

及
およ

び長期
ちょうき

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

は 3時間程度

とし、少
すく

なくとも平日に 1日
にち

、土日に 1日の休養
きゅうよう

日（ノー

クラブデー）を設
もう

けることになっております。（確保
か く ほ

できな

かった場合は、他
た

の日に振
ふ

り替
か

えます。） 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 


