
 

 
 

 

   

人権
じんけん

教育
きょういく

学習
がくしゅう

（CAP）を行いました 
1 月 19 日(木)、20 日(金)と２日間に渡

わた

り、人権
じんけん

教育
きょういく

プログラムを行
おこな

いました。 

今回
こんかい

は、CAP みしま大阪より講師
こ う し

の先生方
せんせいがた

に来
き

ていただき、Child Assault Prevention

（子どもへの暴力
ぼうりょく

防止
ぼ う し

）をテーマに、計
けい

4時間
じ か ん

の学習
がくしゅう

を行
おこな

いました。 

授業
じゅぎょう

ではまず、“暴力
ぼうりょく

とは何
なに

か”ということについて考
かんが

え、誰
だれ

しもが持
も

つ 3 つの権利
け ん り

（安心
あんしん

して生
い

きる権利
け ん り

、自信
じ し ん

を持
も

って生
い

きる権利
け ん り

、自由
じ ゆ う

に選
えら

んで生
い

きる権利
け ん り

）について確認
かくにん

しまし

た。先生
せんせい

からは“みなさんが生
い

きていくために大切
たいせつ

なもの。誰
だれ

かに奪
うば

われてしまってはいけ

ないもの”というお話
はなし

があり、どの生徒
せ い と

も真剣
しんけん

に耳
みみ

を傾
かたむ

けていました。 

そして、いじめや性
せい

暴力
ぼうりょく

、虐待
ぎゃくたい

といった様々
さまざま

なケースのロールプレイを見
み

た後
あと

は、グル

ープでディスカッションを行
おこな

い、「どういったところに問題
もんだい

があるのか」、またそういった

ケースに自分
じ ぶ ん

が出会
で あ

った時
とき

、「どういった対処
たいしょ

ができるか」について話
はな

し合
あ

いました。 

今回
こんかい

のプログラムを通
とお

して、一人一人が大切
たいせつ

な存在
そんざい

であること、自分
じ ぶ ん

の権利
け ん り

を守
まも

るために

勇気
ゆ う き

を出
だ

して行動
こうどう

してしていくことの大切
たいせつ

さを学
まな

ぶことができました。 
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●２日(木)  クラスレク（２組, ４組） 

３日(金)  クラスレク（１組, ３組） 

●21日(火)  学年末テスト（理、保体） 

22日(水)  学年末テスト（国、 英） 

24日(金)  学年末テスト（数、社、技家） 

講師
こ う し

の先生に暴力
ぼうりょく

の様々
さまざま

な例
れい

をロールプ

レイング（寸劇
すんげき

）で示
しめ

してもらい、時には

生徒も参加
さ ん か

しながら“こういった場合
ば あ い

はど

う行動
こうどう

したらよいか”ということをみんな

でじっくり考
かんが

えました。 

自分
じ ぶ ん

一人で考
かんが

えるのではなく、グループや

クラス全体
ぜんたい

で交流
こうりゅう

することで、たくさんの

人の考
かんが

えや思
おも

いに触
ふ

れ、様々
さまざま

な解決法
かいけつほう

があ

るということを学
まな

びました。ディスカッショ

ンでは活発
かっぱつ

に意見
い け ん

交換
こうかん

をしていました。 

２月の予定 

２年生最後
さ い ご

となるテストまで

あと１か月を切
き

りました。 

悔
く

いを残
のこ

さないよう、しっかり 

がんばっていきましょう！ 

安心
あんしん

・自信
じ し ん

・自由
じ ゆ う

の権利
け ん り

が奪
うば

われそうになったら、

皆
みな

さんはどんなことができるかな？ 


