
 

 

 

 

 

 

 

男女
だんじょ

共生
きょうせい

教育
きょういく

講演会
こうえんかい

がありました！ 
10日

か

（木
もく

）の５・６限目
げ ん め

、婦人科医
ふ じ ん か い

の藤田
ふ じ た

 由
ゆ

布
う

先生
せんせい

を講師
こ う し

としてお招
まね

きし、男女
だんじょ

共生
きょうせい

教育
きょういく

講演会
こうえんかい

がありました。１年生
ねんせい

の時
とき

には、誕生
たんじょう

学
がく

協会
きょうかい

の澤田
さ わ だ

先生
せんせい

から

誕生学
たんじょうがく

のお話
はなし

を聞
き

き、２年生
ねんせい

の時
とき

はＣＡＰの方
かた

からデートＤＶのお話
はなし

を聞
き

きまし

た。今年
こ と し

は、婦人科
ふ じ ん か

のカーテンの中
なか

のお話
はなし

や、子宮頸
しきゅうけい

がんワクチン、生理痛
せいりつう

撃退法
げきたいほう

、

性
せい

感染症
かんせんしょう

など、なかなか普段
ふ だ ん

聞
き

くことのできないお話
おはなし

を聞
き

くことができ、正
ただ

しい知識
ち し き

を知
し

ることができました。これまで学習
がくしゅう

したことを忘
わす

れずに、知識
ち し き

を身
み

に着
つ

けて、

自分
じ ぶ ん

や大事
だ い じ

な人
ひと

たちのいのちを守
まも

れるような大人
お と な

になってほしいと願
ねが

います。 

 

みなさんの感想
かんそう

より♪（一部
い ち ぶ

抜粋
ばっすい

） 

婦人科
ふ じ ん か

などであつかう病気
びょうき

のことをここまでしっかりと聞
き

いたことがなかったので、

とても勉強
べんきょう

になりました。特
とく

に印象的
いんしょうてき

だったのは、生理痛
せいりつう

などがひどくても、婦人科
ふ じ ん か

に受
じゅ

診
しん

しても良
よ

いということです。これまで婦人科
ふ じ ん か

は、大人
お と な

の女性
じょせい

が妊娠
にんしん

した時
とき

などし

か行
い

かないと思
おも

っていました。しかし、学生
がくせい

の多
おお

くが悩
なや

んでいる問題
もんだい

などでも婦人科
ふ じ ん か

に

受
じゅ

診
しん

しても良
よ

いと知
し

り、婦人科
ふ じ ん か

のイメージが変
か

わり、気軽
き が る

に相談
そうだん

しても良
よ

いんだと思
おも

う

ことができました。 

 

140ｍｌと数字
す う じ

で表
あらわ

されてもいまいちわからなかったのを、女子
じ ょ し

ならではだけど、

わかりやすく説明
せつめい

してくれていたので、理解
り か い

しやすかったです。自分
じ ぶ ん

以外
い が い

でも同
おな

じ学校
がっこう

の子
こ

や、この世
よ

の中
なか

の女性
じょせい

でも生理痛
せいりつう

等
など

で悩
なや

んでいる人
ひと

がいることが知
し

れたので、少
すこ

し

安心
あんしん

しました。今回
こんかい

個別
こ べ つ

相談会
そうだんかい

には行
い

かなかったけど、親
おや

や近所
きんじょ

の産婦人科
さ ん ふ じ ん か

に行
い

く機会
き か い

があれば、色々
いろいろ

相談
そうだん

してみたいと思
おも

いました。 
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 女性
じょせい

が抱
かか

えている生理
せ い り

等
など

の

問題
もんだい

はとても大変
たいへん

で、苦労
く ろ う

してい

ることや、性
せい

感染症
かんせんしょう

は女性
じょせい

のみな

らず、男性
だんせい

の問題
もんだい

でもあること、

性
せい

感染症
かんせんしょう

の一
ひと

つで人生
じんせい

が 180度
ど

変
か

わってしまう、とても恐
おそ

ろしい

病気
びょうき

で、そのようなことを防
ふせ

ぐた

めにも、病院
びょういん

に行
い

ったりすること

等
など

、対策
たいさく

を考
かんが

えることが大切
たいせつ

だと

感
かん

じた。 

 

 女性
じょせい

が子宮頸
しきゅうけい

がんになり、年間
ねんかん

で 3,000人
にん

の人々
ひとびと

が亡
な

くなっていると聞
き

いて、怖
こわ

いな

と思
おも

いました。ワクチンを打
う

つのと打
う

たないのでは、全然
ぜんぜん

違
ちが

うと言
い

っていて、少し打
う

っ

てみようかなという気持
き も

ちになりました。今回
こんかい

の話
はなし

を聞
き

いて、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

に少
すこ

しでも気
き

を使
つか

ってみようかなと思
おも

いました。 

 

 日本
に ほ ん

の婦人科
ふ じ ん か

の人
ひと

たちは、必死
ひ っ し

にワクチンの接種
せっしゅ

をおススメしてくれているのに、

政府
せ い ふ

がそれを止
と

めていたり、値段
ね だ ん

が高
たか

かったり、接種率
せっしゅりつ

が１％しかなかったりすること

に驚
おどろ

きました。また、ピルの値段
ね だ ん

も高
たか

く、女性
じょせい

の負担
ふ た ん

が多
おお

いのも日本
に ほ ん

の課題
か だ い

だと実感
じっかん

し

ました。そして、重
おも

たい話
はなし

や難
むずか

しい話
はなし

を藤田
ふ じ た

さんがわかりやすく、おもしろくしてく

ださり、ありがとうございました。 

 

 男女
だんじょ

関
かか

わらずかかるウイルスや菌
きん

などの話
はなし

を聞
き

いていて、自分
じ ぶ ん

にも起
お

きるかもしれ

ないということを知
し

れてよかったです。そういう病気
びょうき

になり、怖
こわ

い思
おも

いをしたくないの

で、ちゃんと調
しら

べておくことも重要
じゅうよう

なんだなと感
かん

じました。 

 

 女性
じょせい

が一生
いっしょう

で 450回
かい

も生理
せ い り

があるということに驚
おどろ

きが隠
かく

せませんでした。男性
だんせい

はあ

まり関係
かんけい

ないという感覚
かんかく

から、知
し

っておくべきことだという意識
い し き

に変
か

わりました。 

 

 日本
に ほ ん

は女性
じょせい

への理解
り か い

などがかなり遅
おく

れているなと思
おも

いました。最後
さ い ご

の実話
じ つ わ

のところで

は、特
とく

に男性
だんせい

の無責
む せ き

任
にん

さを痛感
つうかん

しました。自分
じ ぶ ん

はそんなことにならないように、性
せい

感染症
かんせんしょう

 

や女性
じょせい

への理解
り か い

をしようと思
おも

いました。 



 

 

普段
ふ だ ん

、あまり触
ふ

れることがないデリケートな話
はなし

を詳
くわ

しく知
し

れてよかったです。ワクチ

ンのことも全然
ぜんぜん

知
し

らなかったけれど、ウイルスの話
はなし

を聞
き

いて自分
じ ぶ ん

でも調
しら

べてみようと

思
おも

いました。そして、性
せい

行為
こ う い

による危険
き け ん

があんなにたくさんあることがとても驚
おどろ

きまし

た。自分
じ ぶ ん

にも十分
じゅうぶん

関係
かんけい

ある話
はなし

だったので、こんなお話
はなし

を聞
き

ける機会
き か い

があって、本当
ほんとう

に

嬉
うれ

しかったです。 

  

産婦人科
さ ん ふ じ ん か

の色々
いろいろ

自分
じ ぶ ん

の知
し

れないところを聞
き

けて良
よ

かったです。私
わたし

から見
み

て、産婦人科
さ ん ふ じ ん か

は怖
こわ

いというイメージがありました。しかし、藤田
ふ じ た

さんのような人だったら大丈夫なの

かなと少
すこ

し安心
あんしん

できました。生理
せ い り

の重
おも

い人
ひと

は我慢
が ま ん

しなくでもいいという言葉
こ と ば

はすごく

安心
あんしん

できました。子宮頸
しきゅうけい

がんもすごく怖
こわ

いものだと知
し

れたので、ちゃんと考
かんが

える機会
き か い

が

できました。 

 

 これから大人
お と な

になる私
わたし

にとって大切
たいせつ

なことだけど、なかなか周
まわ

りに聞
き

きにくい話
はなし

を

藤田
ふ じ た

先生
せんせい

が分
わ

かりやすく教えてくれて、男性
だんせい

もワクチンを打
う

つことによって子宮頸
しきゅうけい

がん

を防
ふせ

ぐことができるんだ！とか、生理痛
せいりつう

を我慢
が ま ん

する必要
ひつよう

はないんだ！とか、自分
じ ぶ ん

にとっ

て為
ため

になる話
はなし

ばかりで勉強
べんきょう

になりました。 

 

 普段
ふ だ ん

教
おし

えてもらえないことを教
おし

えてくださり、本当
ほんとう

に良
よ

い機会
き か い

でした。ＨＰＶワクチ

ンのことを初
はじ

めて聞
き

いて、困
こま

ったことがあれば、産婦人科
さ ん ふ じ ん か

に行
い

ってみようと思
おも

いました。

藤田
ふ じ た

さんの話
はな

し方
かた

が分
わ

かりやすく、すんなり頭
あたま

に内容
ないよう

が入
はい

ってきました。 

 

 もし万
まん

が一
いち

パートナーができたら、もちろん自分
じ ぶ ん

の体
たい

もだけど、相手
あ い て

も守
まも

れるように

気配
き く ば

りしたい。日本
に ほ ん

でピルが広
ひろ

がっていないのは知
し

っていたが、ここまで割合
わりあい

が低
ひく

いと

は思
おも

っていなかった。 

 

 今日
き ょ う

のお話
はなし

を聞
き

いて、そもそも生理
せ い り

のこととか、性
せい

感染症
かんせんしょう

のこととかを知
し

ることが

大切
たいせつ

だと思
おも

った。だから知
し

れてよかった。また、ＨＰＶワクチンのことは以前
い ぜ ん

から知
し

っ

ていたのですが、副作用
ふくさよう

が少
すこ

し怖
こわ

かったです。でも、今日
き ょ う

のお話
はなし

を聞
き

いて安心
あんしん

しました。

何
なに

かあったら、藤田
ふ じ た

先生
せんせい

の病院
びょういん

に行
い

きたいです。 

 



 

 自分
じ ぶ ん

は男
おとこ

だから生理
せ い り

のことはわからないけど、女性
じょせい

は子
こ

どものこともあるだろうし、

大変
たいへん

だなと思った。また、性
せい

感染症
かんせんしょう

は誰
だれ

にでもなる可能性
かのうせい

があるので、勉強
べんきょう

になった。

これからも活
い

かしていきたいです。 

 

 最後
さ い ご

の夫婦
ふ う ふ

の話
はなし

が印象的
いんしょうてき

でした。病気
びょうき

のせいで、亡
な

くなったり、子宮
しきゅう

をとらなけれ

ばいけなかったりするので、絶対
ぜったい

ワクチンを打
う

ちたいなと思
おも

いました。生理
せ い り

の時
とき

、痛
いた

み

を我慢
が ま ん

してはいけないんだなと思
おも

いました。 

 

  

 

産婦人科
さ ん ふ じ ん か

は女性
じょせい

の方
かた

のみが行
い

くところだと思
おも

っていました。 

また、子宮頸
しきゅうけい

がんという言葉
こ と ば

も

初
はじ

めて聞
き

いたし、少
すこ

し難
むずか

しかっ

たです。でも、男性
だんせい

でも、女性
じょせい

の

生理
せ い り

のことを知
し

ると、それは相手
あ い て

への気遣
き づ か

いにもなるし、とてもあ

りがたかったです。 

 

 

 

朝日
あ さ ひ

放送
ほうそう

 情報
じょうほう

番組
ばんぐみ

「おかえり」 

藤田
ふ じ た

 由
ゆ

布
う

先生
せんせい

の一日
いちにち

密着
みっちゃく

取材
しゅざい

放映
ほうえい

予定
よ て い

！！ 

放送日 11 月 25 日（金）15：45～ 

※放送
ほうそう

日時
に ち じ

は急
きゅう

に変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。 

五中
ごちゅう

での講演会
こうえんかい

の様子
よ う す

も短時間
たんじかん

ですが放送
ほうそう

予定
よ て い

です。ぜひ、ご観覧
ごかんらん

ください。 


