
 

★五中生みんなの力で成功
せいこう

させよう！  

記念
きねん

すべき第７０回体育
たいいく

大会
たいかい

！  
 行事

ぎょうじ

の多
おお

い今年の10月、2年の校外
こうがい

学習
がくしゅう

や3年の2日

間にわたる体験
たいけん

学習
がくしゅう

も、楽しく充実
じゅうじつ

した取
と

り組
く

みとなり、

いよいよ明日
あした

第70回体育大会を迎
むか

えることになりました。 

昨年
さくねん

同様
どうよう

、新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

防止
ぼうし

の観点
かんてん

から半日
はんにち

程度
ていど

で密
みつ

を避
さ

けた種
しゅ

目
もく

での実施
じっし

とな

りますが、五中生全員
ぜんいん

で創
つく

り上
あ

げる1年間
ねんかん

で最大
さいだい

の学校
がっこう

行事
ぎょうじ

であることは変
か

わりありません。 

 日々
ひ び

の体育
たいいく

授業
じゅぎょう

はじめ、学年練習や全体練習、各係
かくかかり

の準備
じゅんび

、生徒会種目「大繩
おおなわ

とび」の練

習、そして各クラスの個性
こせい

あふれる応援旗
おうえんき

作りなど、みんなが一丸
いちがん

となって第70回体育大会成

功のために頑張
がんば

っています。本番
ほんばん

ではみなさん一人
ひとり

ひとりの最高
さいこう

のパフォーマンスと、すべての

クラスが団結
だんけつ

し応援
おうえん

しあう姿
すがた

を大
おお

いに楽しみにしています！ 

４つの「り」＝「やくわり・かかわり・がんばり・つながり」 

①五中生全員、一人ひとりに与えられた「役割
やくわり

」があります。自覚
じかく

と責任
せきにん

を 

もってきっちりとやりきり、自分
じぶん

たちの力で創
つく

り上げる体育
たいいく

大会
たいかい

にしよう！ 

②クラスや学年
がくねん

の仲間
なかま

との「関
かか

わり」をとおして、お互
たが

いの良
よ

い面
めん

や頑張
がんば

って 

いる面
めん

、一人
ひとり

ひとりの持
も

ち味
あじ

を認
みと

め合
あ

い、支
ささ

え合
あ

える関
かん

係
けい

づくりを進
すす

めよう！ 

③体育大会の主役
しゅやく

はみなさん一人ひとりです。日頃
ひごろ

の体育
たいいく

授業
じゅぎょう

の成果
せいか

を発揮
はっき

するとともに、

競技
きょうぎ

、応援
おうえん

、係
かかり

仕事
しごと

などすべてにおいて精一杯
せいいっぱい

の「頑張
がんば

り」を示
しめ

そう！ 

④学校
がっこう

、学年
がくねん

、学級
がっきゅう

集団
しゅうだん

の「つながり」を太
ふと

く、強
つよ

く、大
おお

きく広
ひろ

げていくことで、五中生の 

「個
こ

の力
ちから

」と「集団
しゅうだん

の力」を高
たか

め、心
こころ

に残
のこ

る「第７０回体育大会」をみんなで創
つく

ろう！ 

 

★保護者のみなさまへ・・・ 
●１０月２１日（木）午前９時３０分より本校運動場において、第７０回体育   

大会を開催
かいさい

いたします。（雨天
うてん

順延
じゅんえん

）昨年
さくねん

同様
どうよう

半日
はんにち

程度
ていど

での実施
じっし

となりま  

すが、生徒
せいと

たちの主体的
しゅたいてき

な活動
かつどう

、躍動
やくどう

する姿
すがた

をぜひご覧
らん

いただき、一人  

ひとりの頑張
がんば

りに心
こころ

からのエールを送っていただけましたら幸
さいわ

いです。 

なお、朝
あさ

の開門
かいもん

は午前９時といたします。 

●今年度も密
みつ

を避
さ

けるために、保
ほ

護
ご

者
しゃ

のご来
らい

校
こう

は各家庭
かくかてい

につき２名
めい

までとさせていただいておりま 

す。また、校内
こうない

ではマスク着用
ちゃくよう

とともに、各家庭
かくかてい

２枚
まい

ずつ配
はい

付
ふ

しております「保護者証
ほごしゃしょう

」を首
くび

からかけていただき、受付
うけつけ

にて参観者
さんかんしゃ

名簿
めいぼ

にチェックを入れてくださいますよう、ご協 力
きょうりょく

の

ほどよろしくお願
ねが

いいたします。 
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★３年（68期生）、２年（69期生）大きな成長
せいちょう

と絆
きずな

！ 

みんなで創
つく

り、みんなで楽
たの

しんだ宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

代替
だいたい

校外
こうがい

学習
がくしゅう

！ 
 2年生は10月8日（金）に「冒険

ぼうけん

の森
もり

inのせ」、3年生は10月11日（月）

に「ＵＳＪ」、12日（火）に「万博
ばんぱく

ＢＥＡＳＴ
ビ ー ス ト

」と「ＶＳ
ヴイエス

 ＰＡＲＫ
パ ー ク

」で、

それぞれ「日
ひ

帰
がえ

り体
たい

験
けん

校
こう

外
がい

学
がく

習
しゅう

」を実施
じっし

しました。各学年とも天候
てんこう

に恵
めぐ

ま

れ、大きな事故
じ こ

やケガもなく、生徒
せいと

全員
ぜんいん

が主体的
しゅたいてき

に参加
さんか

し、チャレンジし、

楽
たの

しみながら絆
きずな

を深
ふか

めることができました。 

 2年生は冒険の森で、ツリートップアドベン

チャー（ハーネスを使って木の間の空中
くうちゅう

移動
いどう

やジップラインなど

のアスレティック）やチームビルディング（クラス全員
ぜんいん

で作戦
さくせん

を

考
かんが

え与
あた

えられた課題
かだい

をクリアしていくゲーム）に挑戦
ちょうせん

してきまし

た。アクティビティやゲームを通
とお

して仲間
なかま

とつながり、仲間の良
よ

い

ところに気
き

が付
つ

き、協 力
きょうりょく

することの大切
たいせつ

さを学
まな

ぶことができまし

た。大自然
だいしぜん

の中
なか

で楽しみながらクラスや学年の絆
きずな

が深
ふか

まり、69期生の大きな成長につながった

校外学習となりました！   3年生は「人とのつながりを学び、最初
さいしょ

で最後
さいご

の旅
たび

を一
いっ

生
しょう

の思
おも

い

出
で

に」をスローガンに、ＵＳＪでのパーク内
ない

班
はん

別
べつ

行動
こうどう

や、万博
ばんぱく

各
かく

エ

リア内でのクラス別
べつ

アクティビティを思いっきり楽しむことができま

した。特
とく

にアトラクションの得手
え て

、不得手
ふ え て

などメンバーそれぞれの

個性
こせい

を思
おも

いやりながら行動
こうどう

し、みんなが気持
き も

ちよく最高
さいこう

の2日間を過
す

ごせたことが一番ではないでしょうか。 

68期生は2年間、宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

が実施でき

ませんでした。とても悲
かな

しく残
ざん

念
ねん

なことではありますが、みなさんの

仲
なか

間
ま

を想
おも

う気
き

持
も

ちと強
つよ

い団
だん

結
けつ

力
りょく

、そして前向
まえむ

きなエネルギーが育
そだ

っ

ていることに大きな感動
かんどう

と確
たし

かな成長を感じました！“コロナ”に負
ま

けず、試練
しれん

を力に変えた68期生、これからもさらなる飛躍
ひやく

を遂
と

げてく

れることを願
ねが

っています。 

★10月から新しい先生をお迎えしました！ 

そして、Ｊａｙ先生、半年間ありがとうございました！ 

◆10月5日、家庭科の非常
ひじょう

勤
きん

講師
こうし

として松崎
まつざき

弘
こう

太
た

先生が着任
ちゃくにん

されました。原則
げんそく

火曜と金曜に 

4時間ずつ１・２年生の家庭科の授業を受
う

け持
も

ちますので、よろしくお願いします。 

非常勤講師の先生は数学科3年少
しょう

人数
にんずう

担当
たんとう

の大住
おおすみ

善則
よしのり

先生を含めて2名となります。 

◆10月1日から臨時
りんじ

学校
がっこう

司書
ししょ

として、増田
ますだ

有美子
ゆ み こ

先生をお迎
むか

えしました。原則
げんそく

月曜と金曜に勤務
きんむ

していただきます。図書館
としょかん

の本は月・金は閲覧
えつらん

、貸出
かしだし

可能
かのう

ですが、火・水・木は昼休
ひるやす

みの 

閲覧
えつらん

のみとなっていますので、ご協 力
きょうりょく

をよろしくお願いします。 

◆5月からＡＥＴ（英語
えいご

指導
しどう

助手
じょしゅ

）としてお世話
せ わ

になったＪａｙ先生は10月26日（火） 

までの勤務
きんむ

となります。全学年の英語
えいご

の授業
じゅぎょう

では、楽しいゲームや英
えい

会話
かいわ

を通
つう

じてコミュ 

ニケーション力を育
はぐく

んでいただき、昼休みやクラブ活動などでもフランクにみなさんと 

交流
こうりゅう

されました。ありがとうJay! You are awesome!  Thank you for everything! 



 


