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体育
たいいく

大会
たいかい

をふり返
かえ

って 
  全力

ぜんりょく

で挑
いど

んだ体育
たいいく

大会
たいかい

。翌日
よくじつ

は少
すこ

し疲
つか

れも見
み

えましたが、「楽
たの

しかった～」と晴
は

れ 

やかな表 情
ひょうじょう

をしている人
ひと

が多
おお

かったです。昼
ひる

休
やす

みにみんなと一緒
いっしょ

に大繩
おおなわ

の練習
れんしゅう

を 

したこと、放課後
ほ う か ご

に応援旗
おうえんき

の制作
せいさく

をしたこと、体育
たいいく

大会
たいかい

当日
とうじつ

、仲間
な か ま

の声援
せいえん

をうけて 

競技
きょうぎ

をがんばったことなど、たくさんの思
おも

い出
で

ができたことでしょう。もちろん楽
たの

し 

い思
おも

い出
で

だけではなく、この大会
たいかい

を通
とお

して見
み

えてきた課題
か だ い

や反省
はんせい

もあるかと思
おも

います。

しっかり自分
じ ぶ ん

をふり返
かえ

って、今後
こ ん ご

につなげていってください。 
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 ・体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

や休
やす

み時間
じ か ん

の練習
れんしゅう

では、最初
さいしょ

はうま

くいかない所も多
おお

かったけど、運動
うんどう

が苦手
に が て

な人も

得意
と く い

な人も皆
みな

一生懸命
しょうけんめい

練習していた。大縄跳
おおなわと

びで

は、皆で回数
かいすう

を数
かぞ

えたり、苦手な人を押
お

してあげた

り、タイミングを数
かぞ

えたりして協力
きょうりょく

できていた。 

・審判係
しんぱんがかり

は自分
じ ぶ ん

の責任
せきにん

で担当
たんとう

している場所
ば し ょ

を審判するので、とても緊張
きんちょう

しました。 

審判する種目
しゅもく

が多
おお

くて、クラスのテントで応援
おうえん

することが去年
きょねん

より少
すく

なくなってし

まったけど、自分
じ ぶ ん

も体育
たいいく

大会
たいかい

をつくっているんだと考
かんが

えたら、忙
いそが

しかったけど

審判係
しんぱんがかり

になってよかったと思
おも

いました。 

・体育
たいいく

大会
たいかい

の全体
ぜんたい

をふり返
かえ

ってみて、めちゃくちゃたのしかった。前日
ぜんじつ

や当日
とうじつ

は「勝
か

つ

ぞー」という思
おも

いが強
つよ

かったし、わくわくしていた。競技
きょうぎ

の結果
け っ か

をみてみても、練習
れんしゅう

したことが結
むす

ばれてよかった。 

・全員
ぜんいん

リレーは練習
れんしゅう

でバトンをもらうのに苦戦
く せ ん

した。本番
ほんばん

はちゃんとできるかドキド

キした。本番
ほんばん

は皆
みな

をしっかり応援
おうえん

した。2位
い

だと知
し

り、うれしかった。 

・私の出場
しゅつじょう

種目
しゅもく

は台風
たいふう

の目で、毎年
まいとし

反則
はんそく

の多
おお

い競技
きょうぎ

なので、私も途中
とちゅう

で手
て

を離
はな

したり、

タイミングを間違
ま ち が

えたりしないか心配
しんぱい

でした。けれど、みんなで「手
て

をはなさない

ようにね」などと声
こえ

をかけあい、全員
ぜんいん

ミスなく、全力
ぜんりょく

で走
はし

りきることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



・マジで本当
ほんとう

に体育大会絶対
ぜったい

勝
か

ってやると 

いう思
おも

いがめっちゃ強
つよ

かった。始
はじ

まる前
まえ

 

とかの声
こえ

かけ、円陣
えんじん

からクラスで一致団
いっちだん

 

 結
けつ

して頑張
が ん ば

ろうっていう感
かん

じが出
で

ていた。 

・大繩
おおなわ

はクラスみんなで協 力
きょうりょく

して跳
と

んでいた。中には大繩が苦手
に が て

な人の背中
せ な か

を押
お

し

たり、跳
と

べない子
こ

をはげましたりする子がいた。クラスのメンバーの子が積極的
せっきょくてき

に

「大繩やろう！」と言
い

ってたのがよかったと思
おも

った。 

・全員
ぜんいん

リレーでは見
み

た目
め

は最下
さ い か

位
い

だったけど、あきらめずに手
て

を抜
ぬ

くことなく走
はし

り切
き

れ

たので良
よ

かった。大繩
おおなわ

では、苦手
に が て

な子もしっかり跳
と

んで、大繩をする前
まえ

に「引
ひ

っか

かってもいいから」とか「1位
い

取
と

ろう」とか言
い

って、一致
い っ ち

団結
だんけつ

できた。 

・自分
じ ぶ ん

はこの体育大会がとても楽
たの

しかった。なぜならみんながいっしょに応援
おうえん

したり、 

競技中
きょうぎちゅう

応援してもらったり、みんながみんなを応援していていい空気
く う き

だったと思
おも

う。 

応援するのも気持
き も

ちがいいし、されると少
すこ

しがんばる気
き

になるから、すごい良
よ

かった。 

・練習
れんしゅう

をしている際
さい

、こけたら、抜
ぬ

かされたらどうしようと、ずっと心臓
しんぞう

がどきどき

していました。本番
ほんばん

どうなるんだろうと思
おも

っていました。でも実際
じっさい

、本番
ほんばん

になると、

みんなやさしい雰囲気
ふ ん い き

でした。もちろん勝
か

つことにこだわってはいましたが、こけ

ても、抜
ぬ

かされても怒
おこ

るような人
ひと

達
たち

ではないと気
き

づくことができました。 

・総合
そうごう

結果
け っ か

では悲
かな

しくも 3位
い

でしたが、クラスが一丸
いちがん

となり、仲間
な か ま

を応援
おうえん

し合
あ

い、 

友情
ゆうじょう

を高
たか

め合
あ

えた良
よ

い体育大会だと思
おも

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

    

 

 

 

 

 

～今後
こ ん ご

のおもな予定
よ て い

～ 

10 月 30 日（月）授業
じゅぎょう

参観
さんかん

 

3 年生保護者
ほ ご し ゃ

対象
たいしょう

進路
し ん ろ

説明会
せつめいかい

 

31 日（火）第
だい

3 回実力
じつりょく

テスト 

11 月 2 日（木）卒業
そつぎょう

アルバム写真
しゃしん

撮影
さつえい

（個人
こ じ ん

）, 進路用
しんろよう

写真
しゃしん

撮影
さつえい

 

         ※服装
ふくそう

・頭髪
とうはつ

等
とう

に注意
ちゅうい

をすること 

11 月 10 日（金）卒業
そつぎょう

アルバム写真
しゃしん

撮影
さつえい

（クラス） 

11 月 13 日（月）～17 日（金）三者
さんしゃ

懇談
こんだん

 

11 月 14 日（火）芸術
げいじゅつ

鑑賞会
かんしょうかい

（3, 4 限） 

11 月 21 日（火）, 22 日（火）, 24 日（金）2学期
が っ き

期末
き ま つ

テスト 

12 月 14 日（木）～20 日（水）三者
さんしゃ

懇談
こんだん

 

12 月 22 日（金）終 業 式
しゅうぎょうしき

 

 

 
11 月 21 日（火） 英語 体育  

11 月 22 日（水） 国語 理科 音楽 

11 月 24 日（金） 社会 数学 技家 

お知らせ 

11 月 2 日（木）に進路用
しんろよう

の写真
しゃしん

撮影
さつえい

を予定
よ て い

しています。服装
ふくそう

は卒業式
そつぎょうしき

の

時
とき

と同様
どうよう

、無地
む じ

の白
しろ

シャツを着用
ちゃくよう

します。上にカーディガンを羽織
は お

る場合
ば あ い

は、黒
くろ

、紺
こん

、グレイ、ベージュ、茶
ちゃ

など落
お

ち着
つ

いた色
いろ

のものを着用
ちゃくよう

するよ

うにしてください（ベスト、ブレザーは不可
ふ か

。ネクタイ、リボン等
など

も×）。 

この写真
しゃしん

は高校
こうこう

出願
しゅつがん

時
じ

の証明
しょうめい

写真
しゃしん

として使用
し よ う

しますので、前髪
まえがみ

は顔
かお

にか

からないようにするなど、頭髪
とうはつ

等
とう

の身
み

だしなみにも注意
ちゅうい

して撮影
さつえい

にのぞむ

ようにしてください。 

 

 

 


