
   

 

 

 

二十四節気14番目の暑さが和らぎ始める時期といわれている「処暑」を過ぎても 

一向に落ち着かない暑さのまま2学期は始まりました。 

豊中市では昨年度から体育館の空調設備を整備していて、四中は夏休み中に工事が完了し、本日 

始業式は試運転で作動させました。とても快適でした。 

夏休み中は、研修や会議がない日には、教頭先生に留守番をお願いして3年生の各クラブの大 

会の応援に行っていました。いろんな種目がありますが、一生懸命な姿、特に真剣な視線には感 

動させられました。ミスしたことに気持ちが引っ張られて切り替えられず、流れを持っていかれ 

る試合などを見ていると、「前を向くんだ」って思わず叫びたくなりました。 

「過ぎたことを振り返って教訓を生かす」ことは大切なことだけど、今の中学生は気持ちを前 

へ前へと向ける中でこそ、大きな推進力がでるはずです。 

人生は山あり谷ありで、厳しい時に耐える力が身についていなければだめになる。だから辛い 

ことに耐える経験をさせておかないといけない、という考え方があります。「我慢がない」「耐え 

る力が育っていないと将来どうなるんだ」という考えを唱える人もいます。 

しかし、選択肢にあふれている今の若者が育ってきた環境は昔とは大きく変わっていて、すで 

 にそれしかないから「我慢」する、自分に順番が回ってくるまで「耐える」ということを教える 

には限界が来ているように思います。 

  その代わりに、「好きなこと」「興味や好奇心」を大切にして、それをとことん突き詰めていく 

こと、その行動を応援する方が時代的にあっているように感じます。 

学校に求められている「装置」も変わってきているのかもしれません。これはまだ自分の中で 

結論づけていなくてよくわかりません。 

ただ願うことは、学校だけ限らず、一人でも多くの四中生が、早く「好きなこと」に出会って 

 ほしいということです。87日、そんな2学期にしてください。 

  

● 1年生： 体育大会・校外学習・合唱祭 

● 2年生： 体育大会・職場体験 

● 3年生： 体育大会・進路に向けての取り組み 

 その行事には、どんな目的やあるのかを考えて、こうなりたいという目標を立ててください。 
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全校を挙げて取り組む唯一の行事が体育大会です。 

先生は、種目や進行・ルールなど全体のことを決定します。 

そして、中学校の体育大会では小学校と違って、応援や旗のデザインなどを生徒がゼ

ロから考え、本番当日の運営を進めていく中心も生徒がします。 

 高校になると、さらに進んでもうほとんどを生徒会が中心になって、生徒がします。

自主性が育っている生徒が集まっている学校ほどそういう状況です。やらされているの

ではなく、生徒たちがいろんな中学校でやってきたことを持ち寄って、それはそれは青

春を感じさせてくれるものです。 

このように、今やっていることは先につながっていくのです。 

 運動場の中心で競技は進んでいきますが、その裏側（バックヤード）では、招集誘導

係が生徒を集めて走順に並べ静かにするよう指示し、用具準備がクラスごとに用具を並

べ、審判係が所定の位置につき、準備が完了したことの合図で放送が種目の入場曲に合

わせて種目の説明をし、招集誘導係が選手をスタート位置に誘導します。 

 競技が始まったら失格がないかチェックし、着順に選手を捕まえて並ばせるのは審判

係、実況は放送係、記録係が順位の集約を終えたら、放送係が流す音楽に合わせて、用

具準備が用具を引き上げ、招集誘導係が選手を退場させます。 

こうした一連の動きを、係別で練習をしながら、連携の練習を繰り返し、スムーズに

できるように練度を上げて、本番を迎えるわけです。 

生徒に教えるために、学年を越えて先生たちも先立って打合せを繰り返し、修正を加

えながら本番に向けて進めていきます。 

教室では応援旗、応援をリーダーが中心になって本番にむけて完成させます。 

 

本番の 10 月 23 日には、いちいち先生から指示されなくても動いていけるように、

プログラムが遅々として進まず、見かねた先生がフィールドに出て手伝わざるを得ない

状況にならないようにしてくださいと、先生たちで目標を確認しました。 

簡単な目標ではありません、「心ひとつに」どこまでできるか、とても楽しみです。 

 

校舎の便器の洋式化が夏休みから始まっていますが、8 月 26 日から体育館のトイレ

の対規模改修が始まりました。完成は卒業式の直前までです。正門付近から体育館にかけ

ての動線が変わったり、体育館内にも囲いができて狭くなります。きれいで使いやすくな

るのでしばらくの間、我慢してください。よろしくお願いします。 


