
2026 年 10 月 14 日 

1 年学年だより 

東丘小学校  運動会号 

 

 
季節は秋になり、涼しい風が届くようになりました。子どもたちは運動会に向けて、毎日本当

に一生懸命取り組んでいます。この運動会号では、運動会についてのお知らせをします。よくお

読みいただき、内容をご確認ください。よろしくお願いします。 

 

 

  お弁当について 

17 日(土)の運動会は、半日開催のため、晴れでも雨でもお弁当は必要ありません。 

21 日(水)の予備日は給食がありますので、この日もお弁当は必要ありません。 

★ お願いとお知らせ 

 

・受付・入場時間：8時２０分   開会式：8時４５分～ 

 

・事前に配布した運動会観覧証を保護者証に入れてご観覧ください。下記に指定された範囲

内での観覧をよろしくお願いいたします。 

 

・保護者席の場所取りはできません。「立ち見」での観覧をお願いします。お子様の出番 

が終わりましたら、該当学年の保護者の方と速やかに入れ替わっていただくなど、譲り 

合ってご観覧をお願いします。 

 

・三脚を使ってのビデオ撮影は、後列に回っていただきますようよろしくお願いします。 

また、撮影された写真・ビデオ等は個人情報保護の観点から家庭内での私的利用に限って 

いただき、ＳＮＳなどに公開しないようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

15 日（木） 16 日（金） 17 日（土）  うんどうかい  

体操服を持って 帰

る。 

（洗濯した体操服を運

動会当日に着るため） 

 

＊赤白帽は学校に置

いておく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

体操服の代わりの服（動

きやすいＴシャツと、短パ

ンなど）を持ってくる。 

 

給食終了後 

13 時 20 分頃 下校 

（前日準備のため） 

 

＊赤白帽は学校に置いてお 

く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

とうこう 

8 じ 20 ぷんまでにとうこうしましょう。 

8 じ 20 ぷんからけんこうかんさつをします。 

 

もちもの 

はれ･･････すいとう（おおめに）、うわぎ、 

プログラム、あせをふくタオル、てさげ 

バッグ、ハンカチ、ティッシュ、 

レインコート 

たいそうふく・はきなれたくつで 

とうこうします。 

※運動会終了後、12 時半～13 時の間に下校します。 

 

あめ･････すいとう、ハンカチ、ティッシュ、 

れんらくちょう、れんらくぶくろ、 

ふでばこ、こくご、さんすう 

     ふだんのふくでとうこうします。 

 

※午前中授業終了後、12 時半頃下校します。 

※曇り、または天気が分からないときは、両方の用意

を持ってきます。 

※運動会の予備日は 21 日(水)です。19 日(月)は代休

です。 

※21 日(水)の予備日に運動会を実施する場合は、給

食終了後、13：20 分頃に下校します。運動会が土

曜日に実施できた場合は、21 日(水)の予備日は通

常通り、5 時間授業（14：１0 頃下校）です。 

うんどうかいまでのスケジュール 

 

うらにつづきます！ 

１年 学年だより 

 

おひさま 

：トラロープ or トラバー 

朝礼台 

校 舎 

児童席側は保護者の侵入不可 

正門 

児童席 

 

レ 
ン 
ガ 
通 
り 

保護者 観覧可能 スペース 



 

 

★プログラム７番 【みんなで いっしょに まじ ギュンギュン♡】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★当日の場所や順番★
ちょうれいだい 

    
こ
う
し
ゃ 
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 ○○○○ 

学園天国 

好きすぎて滅② 

ちょうれいだい 

１くみ ２くみ ３くみ 

・クラスごとに、４列で踊ります。 

「学園天国」終了後、前後 4列で入れ替わります。 

※2組の赤は前 5列と後ろ 4列で入れ替わり 

 

 

 

 

○○○○○○○○○○○○

 ○○○○ 

○○○○○○○○○○ ○

 ○○○○ 

○  

○○○○○○○○○○○○○○〇○○○○○ 

トラックの中に移動し、二重円を作ります。 

。 

 

    
こ
う
し
ゃ 

★プログラム１０番 【がんばれ！ダンシング玉入れ！！】 

前半組と後半組に分かれて競技をします。 

 

    
こ
う
し
ゃ 

○○ 

好きすぎて滅！① 

３くみ ２くみ １くみ 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

○ 
○ 

○ ○ 
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・横 2列に隊形移動します。 

※〇の数は大体です。 

 

 

 

 

    
こ
う
し
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白 

後半   前半 

   赤 

後半   前半 

２くみ 

(^_^)/（ あかぐみ  白ぐみ ）の （ ぜんはん  こうはん ）です。 


