
 

 

   

 

 

 

                                                  

勉学の秋、スポーツの秋、食欲の秋と何をするにも、一番よい季節です。まだ日中は暑いですが、

小学校初めての運動会に向けて練習が始まります。毎日がんばって体を動かしますので、いつも以

上の体調管理と準備物等も含めたサポートをお願いいたします。 

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

   

 

1 

・13 時 20分頃下校 

(委員会のため) 

2 

・東丘タイム 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

・全体練習 

(1 時間目) 

8 

・SSW 

・個人懇談希望調査配布 

9 

・東丘タイム 

・全体練習予備日 

10 

・運動会観覧証/

プログラム配布 

11 

12 13 14 

・算数タイム 

 

15 

・SSW 

・運動会リハーサル 

・40 分５時間授業 

13 時 40分頃下校 

・個人懇談希望調査〆切 

16 

・東丘タイム 

・リハーサル予備日 

17 

・13時20分頃

下校（運動会前

日準備のため） 

18 

・運動会 

（午前開催） 

19 20 

・代休 

21 

・SC 

・算数タイム 

22 

・SSW 

・運動会予備日 

 

23 

・東丘タイム 

24 25 

26 27 

・SSW 

28 

・算数タイム 

29 

・ＳＮＳ講習会 

 

30 

・東丘タイム 

31 

・合同あいさつ

運動 

・４０分４時間授

業１３：００下校 

 

 

11 月の予定 

４日(火)４０分授業５H授業１３：４０下校、月曜時程    ５日（水）４０分授業５H授業１３：４０下校   ６日(木)芸術鑑賞会  

７日（金）人権参観５時間目・学級懇談会６時間目     1４日(金) 交通安全教室               2０日(木) 校外学習         

２７日（木）校外学習予備日 

１０月の学習予定 

お知らせとお願い 
★「のびゆくこども」について 

９月２６日（金）に『のびゆくこども』を配付しました。ご確認をよろしくお願いします。 
 
★運動会練習について 

●運動会までは運動会練習が毎日あるため、体操服を持ち帰る声かけは毎日させていただきますが、 
持ち帰る頻度はご家庭で決めてください。体操服の洗濯が追い付かない場合は、運動に適した 
代わりの服を持たせていただいて構いません。（９月２９日（月）の週は１日１時間ずつの練習に 
なると思いますが、１０月６日（月）の週からは１日２時間の日が多くなります。） 

 ●練習期間中はお茶を多めに持たせてあげてください。また、運動会終わり頃まで、水・お茶に加えて、 
スポーツドリンク・経口補水液等を持参していただいても大丈夫です。（ペットボトルは不可） 
●７日(火)に運動会全体練習 (予備日９日（木）)があります。8 時 30分から始まるため、 
８時 15分までに登校をお願いします。着替える時間もないため、体操服で登校させてください。 

●1７日(金)は、運動会の前日準備のため、１年生は４時間授業で１3時 20分頃下校します。 
 
★運動会当日について 
●1８日(土)に開催予定です。雨天の場合、2２日(水)に延期します。 
●運動会当日に「雨は降っていないけれど雨予報が出ている」状態でしたら、雨用プログラムで 
運動会が行われます。その場合は、団体演技（ダンス）のみ、全学年行う形となります。走競技に 
ついては、代替措置として、２７日（月）以降に各学年毎に通常の体育内で行う“学年発表会”の 
中で行います。（参観していただけます。）日時は、後日配布します「学年だより おひさま 運動会号」 
をご確認ください。 

●運動会は、半日開催のため、お弁当はいりません。給食もありません。 
●雨天の場合、1８日(土)は午前中授業終了後、給食を食べずに下校します。(12 時 20分頃) 
●本番当日は、体操服で登下校します。（着替えは不要です。） 
●上記以外の運動会についての詳細については、後日配布する「学年だより おひさま 運動会号」を 
ご確認ください。 

 
★校外学習について 

●日時：11月 2０日(木) （予備日１１月２７日（木））     ●行き先：野畑南公園      
●行き方：学校から千里中央駅まで徒歩→千里中央駅からモノレールにて少路駅→公園まで徒歩 
●帰りの流れ：千里中央駅から学校に帰る道中で、家が千里中央駅に近い児童から順に解散して
いきます。解散ポイントは、パル山前→メゾン千里管理棟前→メゾンシティ前→紅葉橋手前→アソカ
幼稚園付近→校門前 の順です。めだかの児童は学校に戻りますので、めだかに行く場合のみ事前
に連絡帳でお知らせください。 

※持ち物等は、後日配布します校外学習のしおりでお知らせします。 
 
★登校時刻について 

 最近、遅刻する子・登校がギリギリで始業のチャイムまでに朝の用意（ランドセルの片づけ・宿題の提
出）が間に合わない子が増えています。お子様によっては、朝スムーズに起きられない等、事情もあると
思いますが、可能な限りで結構ですので、８：２０までに教室に入れるように、送り出しをお願いします。 

こくご サラダでげんき   はっけんしたよ   よう日と日づけ 
なにに見えるかな  いろいろなふね 

さんすう ふえたりへったり  たしざん  かたちあそび 

せいかつ たのしいあきいっぱい  タブレットがくしゅう 

たいいく うんどうかいのれんしゅう  マットうんどうあそび 

おんがく せんりつでよびかけあおう  けんばんハーモニカ 

ずこう なににみえるかな  

どうとく そうじのじかんだ     ぷうたのやくめ 
やさいむらのこどもたち  うわばきぶくろ              

１０月の予定 

 

 

１年 学年だより 
2025年 9月 30日 

   1年学年だより 

東丘小学校 １０月号 

 

おひさま 


