
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
豊中市立原田小学校 

ほけんしつ 

２０２３年４月号 

 新
あたら

しい友
とも

だちに新
あたら

しい先生
せんせい

、新
あたら

しい教室
きょうしつ

…

いろいろな新
あたら

しいことにかこまれて新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まりました。 

わくわくしてうれしいこの時期
じ き

。早
はや

ね早
はや

起
お

きを

心
こころ

がけて、毎日
まいにち

元気
げ ん き

にすごしましょう。 

学校
がっこう

では毎朝
まいあさ

の健康
けんこう

観察
かんさつ

でお子
こ

さまの体調
たいちょう

を把握
は あ く

していますが、ご家庭
か て い

での健康
けんこう

観察
かんさつ

もとても大切
たいせつ

です。おいそがしい時間帯
じ か ん たい

だと思
おも

いますが、登校前
とうこうまえ

に必
かなら

ずお子
こ

さまの

体調
たいちょう

をチェックしていただきますようお願
ねが

いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

○保健
ほ け ん

関係
かんけい

として、２～６年生
ねんせい

に「こどもの健康
けんこう

調査票
ちょうさひょう

」をお渡
わた

ししました。お手数
て す う

ですが、 

ご記入
きにゅう

の上
うえ

、４月
がつ

１３日
にち

(木
も く

)までに担任
たんにん

へ提
てい

出
しゅつ

してください。（１年生
ねんせい

は、入学式
にゅうがくしき

の日
ひ

 

に書類
しょるい

をお渡
わた

ししていて、１０日（月
げつ

）が提出
ていしゅつ

日
び

となっています。） 

 

  ○新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の影響
えいきょう

により中止
ちゅうし

していた給食後
きゅうしょくご

の歯
は

みがき指導
し ど う

を、今年
こんねん

 

度
ど

から再開
さいかい

します。歯
は

ブラシとコップを準備
じゅんび

していただき、お子
こ

さまに持
も

たせていただき 

ますようお願
ねが

いいたします。歯
は

みがき指導
し ど う

の際
さい

は、手
て

あらい場
ば

が密
みつ

にならないようする 

ことや、口
く ち

をゆすぐ際
さい

にしぶきが飛
と

び散
ち

らないように気
き

をつけるなど感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

に配
はい

慮
り ょ

 

しながら行
おこな

います。 

 

養護
よ う ご

教諭
き ょ うゆ

の   です。   

先生
せんせい

と一緒
いっ し ょ

に、みなさんの

からだと心
こころ

の健康
けんこう

をサポー

トしていきます。１年間
ねんかん

よろ

しくお願
ねが

いします。 

です！みなさんにとっ

て、「ほっ☺」とできる保
ほ

健室
け ん し つ

にしたいと思
お も

います。

悩み
な や    

や困
こ ま

ったことがあれ

ば相談
そ う だ ん

してくださいね。 

よろしくお願
ね が

いします。 


