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健康
け ん こ う

・安全
あ ん ぜ ん

が一番
い ち ば ん

！！ 

これから夏
な つ

本番
ほ ん ば ん

！今年
こ と し

は 35日間
に ち か ん

の夏休
な つ や す

みが待
ま

っています。もちろん楽
た の

しいこと  

もいっぱいあるでしょうが、一歩
い っ ぽ

間違
ま ち が

えれば危険
き け ん

なことも待
ま

ち受
う

けてます。東豊中
ひ が し と よ な か

 

小学校
し ょ う が っ こ う

の全児童
ぜ ん じ ど う

が、事故
じ こ

や犯罪
は ん ざ い

に巻
ま

き込
こ

まれることなく、健康
け ん こ う

・安全
あ ん ぜ ん

な夏休
な つ や す

みを送
お く

 

ってほしいと願
ね が

っています。  

★【交通
こ う つ う

安全
あ ん ぜ ん

】★  

本校
ほ ん こ う

校区
こ う く

は坂
さ か

が多
お お

く、信号
し ん ご う

のない見通
み と お

しの悪
わ る

い交差点
こ う さ て ん

も多
お お

くあります。自転車
じ て ん し ゃ

や走
は し

 

っての飛
と

び出
だ

しは、非常
ひ じ ょ う

に危険
き け ん

です。また夏休
な つ や す

み中
ちゅう

、図書館
と し ょ か ん

や学習会
が く し ゅ う か い

等
と う

で登校
と う こ う

する  

時
と き

は、いつもと同
お な

じように一番
い ち ば ん

安全
あ ん ぜ ん

な通学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

るようにしましょう。  

★【不審者
ふ し ん し ゃ

】★  

夜
よ る

や人
ひ と

の少
す く

ない道
み ち

では、できるだけ出歩
で あ る

かないようにしましょう。また、習
な ら

い事
ご と

等
な ど

 

で遅
お そ

くなるときは、遠回
と お ま わ

りでも明
あ か

るい人
ひ と

通
ど お

りのあるところを通
と お

りましょう。また可
か

 

能
の う

な限
か ぎ

り、複数
ふ く す う

の友
と も

だちと帰
か え

りましょう。もし、危険
き け ん

を感
か ん

じた時
と き

は、大声
お お ご え

を出
だ

して  

助
た す

けを呼
よ

びましょう。子
こ

ども110
ひ ゃ く と お

番
ば ん

の家
い え

も普段
ふ だ ん

から確認
か く に ん

しておくといいですね。  

★【校区外
こ う く が い

施設
し せ つ

】★  

プールやゲームセンター等
な ど

の校区外
こ う く が い

の施設
し せ つ

へは、絶対
ぜ っ た い

子
こ

どもだけで行
い

かないように  

しましょう。また、用事
よ う じ

のないときは、スーパーマーケットなどにも行
い

かないよう  

にしましょう。  

★【熱中症
ねっちゅうしょう

等
な ど

の病気
び ょ う き

】★  

屋外
お く が い

でのスポーツや遊
あ そ

びでは、必
かなら

ず帽子
ぼ う し

をかぶり、特
と く

に適度
て き ど

な休憩
き ゅ う け い

と、水分
す い ぶ ん

補給
ほ き ゅ う

を  

忘
わ す

れないようにしましょう。（熱中症
ねっちゅうしょう

は、屋内
お く な い

でも起
お

こります。）また、逆
ぎゃく

に冷房
れ い ぼ う

 

の当
あ

たりすぎや、冷
つ め

たいものの食
た

べすぎ飲
の

みすぎにも注意
ち ゅ う い

しましょう。  

★【SNS
エスエヌエス

等
な ど

にも注意
ち ゅ う い

】★  

コンピュータ・ゲーム・携帯
け い た い

電話
で ん わ

・スマホ等
な ど

を通
と お

してのトラブルも最近
さ い き ん

全国
ぜ ん こ く

で報告
ほ う こ く

されてい 

ます。一時
い ち じ

の感情
かんじょう

で悪口
わ る く ち

やいたずらを載
の

せると、巡
め ぐ

り巡
め ぐ

って一生
いっしょう

消
き

えない問題
も ん だ い

となることも 

起
お

こっています。自分
じ ぶ ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

が簡
か ん

単
た ん

に盗
ぬ す

まれる場合
ば あ い

もあります。これらについては、そ 

の使
つ か

い方
か た

について、ご家庭
か て い

でルールを決
き

めて、大変
た い へ ん

なトラブルに巻
ま

き込
こ

まれないように十分
じゅうぶん

 

注意
ち ゅ う い

してください。 

 

           

 

６月
が つ

７日
な の か

（火
か

）に全学
ぜ ん が く

年
ね ん

、歯科
し か

検診
け ん し ん

がありました。学校
が っ こ う

 

歯科医
し か い

の加藤
か と う

先生
せ ん せ い

から「ていねいに歯
は

を磨
み が

けている児童
じ ど う

 

が多
お お

いですが、マスクの影響
えいきょう

か、噛
か

む力
ちから

が弱
よ わ

い子
こ

どもが 

増
ふ

えています。」とおっしゃっていました。 

これからもていねいに歯
は

を磨
み が

くことを意識
い し き

して、きれい 

な歯
は

を維
い

持
じ

しましょう。 

令和
れ い わ

４年
ねん

（2022年
ねん

）６月
がつ

３０日
に ち

 

豊中
とよなか

市立
し り つ

 東豊中
ひがしとよなか

小学校
しょうがっこう

 

校
こう

長
ちょう

  田辺
た な べ

 譲
じょう

  



 

５年生
ね ん せ い

が、6月
が つ

１０日
と お か

（金
き ん

）に代掻
し ろ か

き、６月
が つ

１３日
に ち

（月
げ つ

）に 

田植
た う

え作業
さ ぎ ょ う

をしました。今年度
こ ん ね ん ど

も専業
せんぎょう

農家
の う か

の中尾
な か お

さんにお越
こ

 

しいただき、指導
し ど う

をしていただきました。植
う

えた品種
ひ ん し ゅ

はヒノ 

ヒカリという品種
ひ ん し ゅ

で、コシヒカリを父
ち ち

に持
も

つ食味
し ょ く み

の良
よ

さが特
と く

 

徴
ちょう

です。粒
つ ぶ

に厚
あ つ

みがあり、味
あ じ

・粘
ね ば

り・香
か お

りともにバランスが 

良
よ

く、ふんわりとしたお米
こ め

元来
が ん ら い

の風味
ふ う み

を味
あ じ

わえるお米
こ め

だそう 

です。ヒガトヨヒノヒカリの豊作
ほ う さ く

を祈念
き ね ん

して、秋
あ き

の収穫
しゅうかく

が今
い ま

 

からとても楽
た の

しみです。 

 

 

 

６月
が つ

７日
な の か

（火
か

）に戦争
せ ん そ う

体験
た い け ん

学習会
が く し ゅ う か い

が６年生向
ね ん せ い む

けに開
ひ ら

かれました。今年
こ と し

も本校
ほ ん こ う

校区
こ う く

にお住
す ま

いの 

千原
ち は ら

さんを講師
こ う し

にお招
ま ね

きし、いろいろとお話
はなし

を聞
き

かせていただきました。戦争
せ ん そ う

体験
た い け ん

のお話
はなし

だ 

けでなく、貴重
き ち ょ う

な資料
し り ょ う

や、防空
ぼ う く う

頭巾
ず き ん

や学童服
が く ど う ふ く

などを展示
て ん じ

していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳
す い え い

授業
じゅぎょう

が６月
が つ

２２日
に ち

（水
す い

）より始
は じ

まりました。肌寒
は だ ざ む

い日
ひ

や、雨
あ め

の日
ひ

は入
は い

ることができませ 

んが、３年振
ね ん ぶ

りの水泳
す い え い

授業
じゅぎょう

を楽
た の

しんでほしいと思
お も

います。 

 

 

 

☆ ７月
が つ

の教育
きょういく

相談
そ う だ ん

は、ありません。次回
じ か い

の相談
そ う だ ん

日
び

は８月
が つ

２９日
に ち

（月
が つ

）です。また、臨床
りんしょう

心理士
し ん り し

の 

山本
や ま も と

菜
な

実加
み か

先生
せ ん せ い

から、道下伊
み ち し た い

津子先生
つ こ せ ん せ い

に変更
へ ん こ う

になります。時間
じ か ん

は 14:00～16:30です。教育
きょういく

相談
そ う だ ん

 

を希望
き ぼ う

される方
か た

は、予約
よ や く

が必要
ひ つ よ う

ですので、学校
が っ こ う

までご連絡
れ ん ら く

ください。（06-6848-4120） 

 

【７月
が つ

の主
お も

な行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

】 

  ４日（月）５日（火）７日（木）８日（金） 個人
こ じ ん

懇談
こ ん だ ん

（午後
ご ご

カット 13：30下校
げ こ う

） 

  ６日（水） 朝会
ちょうかい

（修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

報告
ほ う こ く

） 

 １１日（月） 朝会
ちょうかい

 

１３日（水） 児童
じ ど う

集会
しゅうかい

 

１４日（木） 午後
ご ご

カット（13：30下校
げ こ う

） 

１５日（金） 午後
ご ご

カット（13：30下校
げ こ う

） ６年
ね ん

キャリア教育
きょういく

出前
で ま え

授業
じゅぎょう

 

１９日（火） 午後
ご ご

カット（13：30下校
げ こ う

） 給食
きゅうしょく

終了
しゅうりょう

 プール閉
と

じ 

２０日（水） 終業式
しゅうぎょうしき

（12：00下校
げ こ う

） 大掃除
お お そ う じ

 


