
 

東豊台小学校 

1 年生学年便り 

２０２０年５月２２日（金） 

 
 

5/22 のしゅくだい おうちのひとと いっしょに やってみよう！ 

 

①プリント１まい 

 

1．６ひきのどうぶつに いろを ぬりましょう。 

  ぬっていないところが ないように ていねいに ぬりましょう。 

２．ぷりんとのうらがわ（どうぶつのうら）に ひとつひとつ なまえをかきましょう。 

＊このどうぶつは がっこうで つかいます。 ２６にちに もってきます。 

 

＜プリントについて＞ 

６匹の動物の色塗りをします。丁寧に色を塗ってください。 

プリントの裏側に、動物ごとに名前を書いてください。名前だけ・苗字だけでも構いません。

来週の授業で、切り取って使います。 

このプリントは、２６日（火）に持たせてください。 

②じこしょうかいのれんしゅう 

  らいしゅう、くらすの おともだちに じぶんの しょうかいを します。 

  「わたし（ぼく）のなまえは 〇〇です。すきなものは△△です。よろしくおねがいし

ます。」 

  〇〇には じぶんの なまえをいれて いいます。 

  △△には すきなものをいれます。たべものでも のりものでも なんでも いいで

す。 

＜自己紹介の練習について＞ 

  自分の名前と好きな物を 前に出て 発表します。 

  マスク越しで難しい部分はありますが、口を大きく開けて言える練習をしてください。 

 

③きゅうしょくとうばんのれんしゅう 

  きゅうしょくでは、ごはんをよそう おとうばんが あります。 

  おうちで ごはんをよそう れんしゅうを します。 

  １．ごはんがはいっているおかまは、 あついので さわりません。 

  ２．ごはんぢゃわんは、おわんのしたから もちます。 

  ３．しゃもじのくぼんでいるほうで ごはんをすくいます。 

    このとき、たくさんよそうと こぼれてしまうので、すこしだけ とります。 

    ２～３かいで よそいおわるように します。 

 

＜よそう練習について＞ 

〇学校では、短い時間の中で給食の用意をします。ご飯は２人でよそっていきます。 

〇よそう際の、ご飯茶碗の持ち方やしゃもじの持ち方にも気を付けます。 

〇学校ではたくさんのご飯茶碗によそっていきます。途中で水をつけて、しゃもじにご飯がつ

かないようにします。 

〇ご飯はいっぺんによそわず、２～３回に分けてよそいます。１回目に軽くよそい、２～３回

目で量を調整するようにします。 

 

 

 

お知らせ 

来週の登校日は、５月２６日（火）と２９日（金）です。 

火曜日と金曜日で前後半のグループが入れ替わります。 

 

２６日：前半の人→２９日：後半 

２６日：後半の人→２９日：前半 

＊集団下校は２２日（金）までです。来週からは各自で下校となります。 

          


