
 

●体操服について 

体操服は、当日きれいな状態で使用するため、５日（木）に持ち帰らせます。 

（赤白帽は、学校に置いておきます。） 

7 日（土）は体操服で登校してください。６日（金）には、体操服の代わりになる運

動しやすい服装を持たせてください。 

●当日の持ち物 

晴れの場合・・・リュック可・水筒・タオル・上着・私服・ティッシュ 

レインコート・筆記用具・連絡帳・ 

学習に必要なもの（前日の連絡帳でお知らせします。） 

雨の場合 ・・・連絡帳・筆記用具・水曜日の時間割 

 

                                                             

 

 

 

 

 

運動会に向けて、一生懸命がんばっている３年生です。 

今年度の団体演技は、なわとびの技と可愛いダンスが見どころです。徒競走では、初

めてカーブを走ります。子どもたちは毎日楽しそうに、一生懸命に練習に取り組んでい

ます。ご家庭での励まし、体操服やお茶の準備など、日々ご協力いただきありがとうご

ざいます。まだまだ暑い日が続きますが、熱中症対策をしながら運動会までの練習をが

んばっていきたいと思います。これまでがんばってきた姿をぜひ見てください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

＊給食当番用マスクについて 
・ 給食当番のときに使用するマスクを家庭に忘れている人が増えています。エプロンと

一緒に、必ずマスクを持たせるようにお願いします。 
 

＊運動会の練習が始まっています＊ 
・ 汗拭きタオル、多めのお茶を毎日持たせてください。（スポーツ飲料可） 

・ 体操服の洗濯が間に合わない場合は、運動できる服装の準備をお願いします。 

・ 赤白帽のゴムがゆるくなっていないか、一度ご家庭で確認をして下さい。 

 

＊ポンポン作成のお願い 

・ ダンスでポンポンを使用します。ポンポンに同封されている説明書きを見ながら、ご

家庭で作成していただくようご協力お願いいたします。１０月２日に（月）必ず持た

せてください。 

＊運動会当日について＊ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 日 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 全体練習 
全校朝会 
全体練習 

 

運動会前日

準備  

短縮ア 

運動会  

９ １０ １１    １２ １３ １４ １５ 

ス ポ ー ツ

の日 
 

運動会 

予備日 
代日休業   

 

16 １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

    

ぷよぷよ 

２限人権 

障害児者理

解学習会 

 

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

  
（3-2）６限ま

で研究授業 

（3-2）  

５時間授業 
   

３０ ３１ １     

  創立記念日     

令和 5 年（20２3 年）９月 29 日 

豊中市立新田南小学校 

 

 

 

行事予定 

学習予定 

国 語 … 想ぞうを広げて物語を書こう パラリンピックが目指すもの 

   話したいな、わたしのすきな時間 書写「日」 

社 会 … 安全なくらしを守るひとびと 

算 数 … 大きい数 円と球 

理 科 … 地面のようすと太陽 太陽の光 

音 楽 … せんりつのながれとへん化 

図 工 … コリントゲーム作り 自分の顔 

体 育 … 運動会に向けて ポートボール しっぽとりゲーム 

道 徳 … 木の中にバットが見える お父さんからの手紙 まどガラスと魚 

そう合 … ローマ字  

外国語 … What do you like? 

 

 お 知 ら せ と お 願 い

 



スタート 

ゴール 

１ 

4 
～ 

・水分は十分に持たせてください。 

お茶や水など複数本持たせてくださるようお願いします。（スポーツ飲料可） 

 

・汗をふきとったり、暑い時には首筋を冷やせるようタオルを持たせてください。 

・気温が高いことが予想される時には、ペットボトル（５００ml）に水を入れ凍らせた 

ものを持たせるなど、熱さ対策をお願いします。 

・競技や演技は、できるだけ間隔を空けておこなうようにしています。 

・熱中症対策のため、子どもたちには、競技中、演技中はマスクを外すように指導して 

 います。ご家族で相談していただき、適切に対応していただくようよろしくお願いし 

ます。 

 

 
 

３年生プログラム 

８５ｍ徒競走「走
そう

だ！まがってみよう！」 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                朝礼台 

団体演技「さわげ ３年生の 花
はな

唄
うた

」 

自分の演
えん

技
ぎ

場
ば

所
しょ

に、赤で印
しるし

をかきましょう。 

隊形図 

＜ 隊形① 各クラスで 4列 ＞ 朝礼台 

 

＜隊形② 各クラスで×の隊形 ＞  朝礼台 

 

＜隊形③ 学年で大きな楕円＞ 朝礼台 

 

自分は、（  ）レースの（  ）コースを走ります。 

 

 

退場門 

退場門 

入場門 

入場門 

入場門 

スタートはトラックの 

内側から外側に向かって 

１コース～4コースと 

なっています！ 

退場門 

白    白     赤     赤     白    白     赤    赤 

１組 2組 

１組 2組 


