
歯
は

みがき　しっかりできていますか？

令和
れ い わ

２年
ねん

（２０２０年
ねん

）７月
がつ

１日
にち

豊中市立
とよなかしりつ

千成
せんなり

小学校
しょうがっこう

梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

になり、蒸
む

し暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いています。気持
き も

ちも暗
くら

くなりやすい

ですが、雨
あめ

の日
ひ

でも楽
たの

しめるような遊
あそ

びや過
す

ごし方
かた

を考
かんが

え、楽
たの

しく過
す

ごせると

いいですね。

いつも通
どお

りの日常
にちじょう

に戻
もど

りつつありますが、まだまだ気
き

は抜
ぬ

けず、手洗
て あ ら

い・消毒
しょうどく

をしっかりして、「新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

」を意識
い し き

して元気
げ ん き

に過
す

ごしましょうね。

千成
せんなり

小学校
しょうがっこう

でずっと続
つづ

いてきた「歯
は

みがき放送
ほうそう

」。

☆引
ひ

き続
つづ

き、健康
けんこう

観察
かんさつ

カードの提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします。 新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のため、今
いま

は学校
がっこう

で

☆マスク・ハンカチ・ティッシュを忘
わす

れないようにしましょう。 歯
は

みがきはしていませんね。また歯
は

みがき放送
ほうそう

が

（替
か

えのマスクも準備
じゅんび

して頂
いただ

ければと思
おも

います。） 始
はじ

まるまで、おうちでしっかりと歯
は

みがきして

☆学校
がっこう

で体調
たいちょう

が悪
わる

くなる子
こ

が増
ふ

えています。朝
あさ

に くださいね。

　ご家庭
か て い

で健康観察
けんこうかんさつ

をして頂
いただ

き、無理
む り

をしないように

　お願
ねが

いします。

熱中
ねっちゅう

症
しょう

に注意
ち ゅ う い

！

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

があります（１・２・３・５年生
ね ん せ い

） 暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いています。これから

もっと暑
あつ

くなってくるでしょう。

２日
にち

（木
もく

）　５年
ねん

生
せい

　　　　　３日
にち

（金
きん

）　２年
ねん

生
せい

水筒
すいとう

を忘
わす

れないようにしましょう。

６日
にち

（月
げつ

）　３年
ねん

生
せい

　　　　　７日
にち

（火
か

）　１年
ねん

生
せい

汗拭
あ せ ふ

きタオルもあるといいですね。

ま


