
令和 2 年(2020 年)6 月 1・２日 

豊中市立千成小学校          

熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならないために 

 気温
き お ん

や湿度
し つ ど

が高
たか

くなってくると、体温
たいおん

調節
ちょうせつ

がきちんとできなくなり、頭痛
ず つ う

やめまい、はきけを

起
お

こしたり、気
き

を失
うしな

ったりする「熱中症
ねっちゅうしょう

」になる人
ひと

が増
ふ

えてきます。夏
なつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごすために

も、熱中症
ねっちゅうしょう

について正
ただ

しく理解
り か い

し、きちんと予防
よ ぼ う

することが大切
たいせつ

です。 

学校
がっ こ う

のあじさいのつぼみがおおきくふくらんできて、これから何色
なにいろ

の花
はな

が咲
さ

くのかとても

楽
たの

しみです。みなさん、分散
ぶんさん

登校
と う こ う

に慣
な

れてきましたか？登校
と う こ う

するとアルコールで消毒
しょうどく

する姿
すがた

も多くみられます。６月
がつ

から給食
きゅうしょく

もはじまりましたね。 

学校
がっ こ う

でも「３つの密
みつ

」をさける、マスクの着用
ちゃくよう

、手
て

洗
あら

いの徹底
てってい

など「新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
よ う し き

」を

取
と

り入
い

れて対策
たいさ く

を行
おこな

っています。 

登校
と う こ う

するときには、清潔
せいけつ

なハンカチ・ティッシュ・マスクを忘
わす

れないようにしましょう。 

 

 

 

６月
がつ

のほけん行事
ぎょ うじ

 

【視力
し り ょ く

検査
け ん さ

】 

３日
か

（水
すい

）～１2日
にち

（金
きん

） １次
じ

検査
け ん さ

 

１5日
にち

（月
げつ

）  精検
せいけん

 ６年生
ねんせい

             １8日
にち

（木
も く

）  精検
せいけん

 2年生
ねんせい

 

１6日
にち

（火
か

）  精検
せいけん

 ５年生
ねんせい

             １9日
にち

（金
きん

）  精検
せいけん

 4年生
ねんせい

 

１7日
にち

（水
すい

）  精検
せいけん

 ３年生
ねんせい

             22日
にち

（月
げつ

）  精検
せいけん

 １年生
ねんせい

 

 

めがねを持
も

っている人
ひと

は 

忘
わす

れずに 

 

 

さっと洗
あら

っただけでは

ウイルスはおちないよ！ 

正
ただ

しく洗
あら

おう！ 

 

て あら 

みんながつかう 

ものをさわったとき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


