
iPadスクリーンタイム設定方法

⑴ iPadのホーム画面から「設定」→①「スクリーンタイム」をタップします。
②「スクリーンタイムをオンにする」をタップします。

「スクリーンタイム」はiPadの機能を制限する時間を設定できるものです。
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⑵ ③「続ける」→④「これは子ども用のiPadです」とタップします。

⑶ ⑤ 開始「22：00」→⑥終了「5：00」→⑦「休止時間を設定」→
⑧「あとで行う」→⑨「続ける」とタップします。
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⑷ ⑩4桁のパスコードを入力します。→⑪「キャンセル」→⑫「スキップ」とタップします。

⑸ 設定完了です。休止時間が正しく表示されない場合は、「設定」を再起動します。

⑹ 設定時間になると、対象アプリのアイコンがグレーアウトし、使用不可となります。
仕様上、特定のアプリは開くことが可能です。
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iPadスクリーンタイム解除方法

⑴ iPadのホーム画面から「設定」→①「スクリーンタイム」をタップします。
②画面を上にスライドします。

⑵ ③「スクリーンタイムをオフにする」をタップし、
④パスコードを入力します。

⑶ ⑤ 「スクリーンタイムをオフにする」をタップします。
⑥ 「スクリーンタイムをオンにする」の表示になれば完了です。

①

②

③

設定

④

⑤

⑥



iPadスクリーンタイム時間変更

⑴ iPadのホーム画面から「設定」→①「スクリーンタイム」をタップします。
②「休止時間」をタップします。

⑵ ③パスコードを入力します。
④変更したい時間をタップします。

⑶ ⑤変更後に再度時間をタップすれば完了です。
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