
３年 体育 とびばこ２ 

  

体育館体育でとびばこに挑戦中です。 

 

 

 前回、とびばこをとぶための土台の運動として、くま歩きと手押し車を紹介し

ました。腕で体を支える動きです。 

今回は、馬とびをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「今日はとべると思うから見ててね！」「もうちょっとだから今日こそは！！」

と、やる気満々で学習に取り組んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


