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熱 中 症
ねっちゅうしょう

から命
いのち

を守
まも

ろう 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よぼう

について、水筒
すいとう

や帽子
ぼうし

などご協力
 きょうりょく

いただき、ありがとうございます。 

学校
がっこう

では、運動場
うんどうじょう

での体育
たいいく

や外
そと

遊び
あそ  

の際
さい

の熱 中 症
ねっちゅうしょう

を防ぐ
ふせぐ

ため、暑さ
あつ  

指数
しすう

を計測
けいそく

しています。

暑さ
あつ  

指数
しすう

（ＷＢＧＴ）とは、気温
きおん

と湿度
しつど

から計算
けいさん

する暑さ
あつ  

の指標
しひょう

のことで、数値
すうち

が高い
たか  

ほど熱 中 症
ねっちゅうしょう

の危険
きけん

が高く
たか  

なります。環 境 省
かんきょうしょう

発表
はっぴょう

の基準
きじゅん

に基
もと

づいて、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

をしてもよいかどうかを

判断
はんだん

しています。授業
じゅぎょう

開始前
かいしまえ

や長
なが

い 20分
ふん

休み
やす  

、昼休
ひるやす

みの前
まえ

には、必ず
かなら  

数値
すうち

を確認
かくにん

し、もし基準
きじゅん

を超
こ

えていたら、中庭
なかにわ

に旗
はた

を出して
だ   

運動場
うんどうじょう

が使
つか

えないことを教室
きょうしつ

に知
し

らせます。 

暑さ
あつ  

指数
しすう

が基準値
きじゅんち

を超えて
こ   

いない場合
ばあい

でも、その日
ひ

の心身
しんしん

の状態
じょうたい

によっては、熱 中 症
ねっちゅうしょう

になる

危険性
きけんせい

が誰
だれ

にでもありま

す。しっかり睡眠
すいみん

をとり、

朝 食
ちょうしょく

を食べて
た   

、体調
たいちょう

を整
ととの

えることやお茶
ちゃ

の

用意
ようい

な ど ご家庭
  かてい

で の

ご 協 力
  きょうりょく

を重
かさ

ねてお願
 ねが

いいたします。 
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スクールゾーン 

 本校
ほんこう

の正門前
せいもんまえ

の道路
どうろ

はスクールゾーンです。近隣
きんりん

の 

方
かた

のご 協 力
  きょうりょく

のもと、本校
ほんこう

児童
じどう

の安全
あんぜん

のため、指定
してい

し 

ていただきました。 

７：３０～８：３０、１４：００～１６:００は 

車両
しゃりょう

進入
しんにゅう

禁止
きんし

です。ご協力
 きょうりょく

をお願
 ねが

いします。 

 

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン 

第２回地区
ち く

児童会
じ ど う か い

７月７日（水） 13:20から地区
ち く

の教室
きょうしつ

へ移動
いどう

 

 

集団
しゅうだん

登校
とうこう

の班
はん

のメンバー
め ん ば ー

を確かめて
たし     

、登校
とうこう

の様子
ようす

や、下校
げこう

するときや下校
げこう

した後
あと

のことにつ

いても話し合
はな  あ

います。 

今年度
こんねんど

は安全
あんぜん

マップ
ま っ ぷ

を作ります
つく     

。それぞれの地区
ち く

で、危険
きけん

な場所
ばしょ

がないか話し合
はな  あ

って、地図
ち ず

に

書き込
か  こ

んでいきます。「車
くるま

がたくさん通る
とお  

」などの交通
こうつう

安全
あんぜん

にかかわる危
あぶ

ないところや「人
ひと

通り
どお  

が少ない
すく   

」などの防犯上
ぼうはんじょう

危
あぶ

ないところはないか、ご家庭
かてい

でも話し合って
は な  あ    

いただけたらと思
おも

いま

す。危ない
あ ぶ   

場所がわ
ばしょ    

かって、危険
きけん

を避ける
さ   

行動
こうどう

をとる力
ちから

を子
こ

どもたちにつけていきたいと思
おも

い

ます。 

また、今回
こんかい

作成
さくせい

する安全
あんぜん

マップ
ま っ ぷ

をもとにして、豊中市
とよなかし

が実施
じっし

している豊中市
とよなかし

通学
つうがく

路
ろ

交通
こうつう

安全
あんぜん

プログラム（３年
ねん

に１度
１ ど

点検
てんけん

実施
じっし

）に、対策
たいさく

を求めて
もと   

いく予定
よてい

です。 

 

熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よぼう

運動
うんどう

指針
ししん

 


